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HECUBA:

Navega conforme o curso, conforme o
nume,

e ndo ponhas a proa da vida

contra as ondas, navegando ao acaso.

ERIPIDES, Troianas, 103



RESUMO

O objetivo deste trabalho ¢ investigar em que medida a abordagem de Aristoteles de
fundo ético e politico a educagdo, especialmente nas obras Etica Nicomaquéia e
Politica, fornece orientagdo que permita, por um enfoque no discurso que se direciona
em grande medida para esse fim, a obten¢do de uma programa de formag¢do do homem
de exceléncia a partir de duas frentes de investigacdo: a primeira ¢ a formagdo do
individuo no ambito do intelecto, via ensino; e, a segunda e mais determinante, o
desenvolvimento da exceléncia do carater via disposi¢do de habito. Para esse fim, se
rearticula o quadro de conceitos das referidas obras enfocando especialmente os
conceitos chaves que tanto fornecem um solido suporte no qual se sustentam as
premissas e abordagem do projeto quanto escoram e resguardam as conclusdes que se

obtém garantindo-lhe a consisténcia necessaria.

Palavras-chaves: Eudaimonia, pathos, areté, héxis, mesotes.



ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate to what extent Aristotle's ethical and political
approach to education, especially in the Nicomachean Ethics and Politics, provides
guidance that allows, through a focus on discourse largely directed to this end, the
achievement of a program for the formation of man of excellence from two fronts of
investigation: the first is the formation of the individual in the realm of intellect, via
teaching; and the second and more decisive, the development of excellence of character
via disposition of habit. The framework of concepts of the aforementioned works is to
this end rearticulated, focusing especially on the key concepts that provide a solid
support for the premises and approach of the project, as well as safeguard for the

conclusions obtained, ensuring the necessary consistency.

Key-words: Eudaimonia, pathos, areté, héxis, mesotes.
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Introducao

Os estudos éticos de Aristoteles talvez sejam os estudos mais importantes de sua
filosofia por se direcionarem aquilo mesmo por cujo aperfeicoamento tudo o mais pode
ter o seu real valor aquilatado, isto ¢, a vida. Mas ndo a vida em relagdo ao animal, na
medida em que ¢ animada; mas, conquanto ¢ algo de divina, na medida em que ¢
racional. No entanto, Aristoteles ndo diviniza o homem, contudo, ainda assim, como
Epicuro, aspira igualmente aquela vida pela qual se vive entre os homens como um
imortal'. Para tanto, faz a pergunta essencial: qual ¢ a melhor vida que se pode alcangar
por meio da a¢ao?

Todo o projeto desenvolvido aqui se debruga sobre um aspecto que emerge na
Etica Nicomaguéia no esforgo do filésofo de obter respostas para essa questio. Esse
aspecto diz respeito a participagdo das emocdes na formacdo das exceléncias da alma,
pois Aristoteles estd de acordo que nenhuma vida ¢é satisfatoria se ndo for
desenvolvendo suas qualidades proprias. No entanto,

afirma-se  abundantemente a respeito da alma nas
argumentagoes exotéricas e nos devemos fazer uso delas, por
exemplo, o fato de ela possuir uma parte irracional e outra
racional’.

Uma questdo que se origina disso ¢ como ele integra essas duas dimensdes da
alma de natureza tdo diversa, pois isso ¢ necessario, dado que a dimensdo da alma
responsavel pela acdo ndo € a mesma que acomoda a razdo. Outra questdo que deriva da
constatagdo de que nossas agdes tendem a ser influenciadas pela dor e o prazer é: como
algo tdo elementar e espontaneo pode ser mudado? Se a emogdo, como uma causa da
acdo, ¢ o que garante o exercicio da exceléncia ética, ndo ¢ de pouca importancia que o
filosofo tenha mais de uma vez feito mencdo a necessidade de se educa-la o mais cedo
possivel.

Sabemos que Aristoteles foi professor e que teve uma escola. Contudo, o que
temos dele a respeito da educacgdo estd fragmentado. Segundo Hourdakis, haveria um

tratado intitulado Sobre a educagdo que veio a se perder e, com ele, a oportunidade de

' Cf. Carta sobre a felicidade: Epicuro exorta, no final da carta, Meneceu a refletir sobre as doutrinas
filosoficas a todo instante e em toda companhia a fim de evitar perturbagdes. Dessa forma, o discipulo
viveria como um deus entre os homens, pois um homem rodeado de bens imortais ndo se assemelha em
nada a um mortal.

* Cf. Etica Nicomaquéia, 1102a 25.



conhecermos o Aristoteles pedagogo’. No entanto, ainda dispomos de duas outras obras
que chegaram até nos nas quais a abordagem do assunto cumpre um papel importante o
suficiente para ocupar quase dois capitulos de minuciosa abordagem do assunto, como ¢
o caso em Politica, um tratado auxiliar da teoria moral com o propodsito de dar
seguimento ao que teve inicio na Etica Nicomaquéia porque as demandas voltadas a
conquista da boa vida s6 podem ser alcancadas no contexto de uma sociedade politica®.

A outra obra, a Etica Nicomaquéia, ¢ um tratado ético no qual Aristoteles aborda
a importancia de educar as emog¢des o mais cedo possivel a fim de assegurar uma boa
vida. Ele menciona esse cuidado no comego e volta a reforga-lo no final, e em ambas as
ocasides de modo bem enfatico. Nosso objetivo ¢ desenvolver os argumentos de
Aristoteles sobre essa educacdo, organizando-os segundo a abordagem do assunto
disponivel nas duas obras supracitadas com o objetivo de determinarmos em que
medida obtemos em sua filosofia alguma base que sustente uma doutrina da formagao
do homem de exceléncia.

Para tanto, dispusemos a matéria do seguinte modo: o primeiro capitulo procura
apresentar em um plano mais geral o conceito que se torna, em Aristdteles, o eixo
principal de toda sua ética: o conceito de evdaipovia; o segundo, aborda a complexa
dindmica e articulagdo dos conceitos que preenchem a nogdo de evdopovia aristotélica;
jé& no terceiro, o objetivo ¢ reconstituir como Aristoteles explica o processo de formagao
da emogdo, a fim de, no quarto e ultimo capitulo, tentarmos desdobrar as implicagdes
daqueles conceitos segundo as possibilidades contidas nessa formagdo, pois, segundo
Aristoteles, € disso que tudo depende.

Procuramos manter os mesmos termos empregados na lingua de Aristoteles
sempre que o contexto nos parecesse exigir, mas, por vezes, recorremos também a suas
tradugdes, porque, eles ndo mais estando no primeiro plano, muitas vezes sua traducdo
ajuda a fluir a leitura e disso depende a compreensdo quando uma explicag@o se arrasta
por mais um paragrafo, por isso também uma traducdo alternativa pode ser usada
eventualmente, tanto porque um mesmo termo recebe diferentes tradugdes quanto
porque na sintaxe da frase uma delas se ajustar melhor que a outra para fins de clareza.

E, por fim, as citacdes dos autores empregadas aqui se encontram desse mesmo modo.

> HOURDAKIS, Antoine. Aristdteles e a educagdo. Tradugdo de Luiz Paulo Rouanet. Sdo Paulo — SP:
Edig¢des Loyola, 2001. P. 9.

*TAYLOR, C. C. W. Politica. In: BARNES, Jonathan (Org.). Aristoteles; tradutor Ricardo Hermann
Ploch Machado. Aparecida, SP: Ideias & Letras, 2009. 299-327. 299.



Das versdes que consultamos, percebemos que trés tradugdes de Efica
Nicomaquéia nos foram essenciais nessa pesquisa por motivos especificos: uma para
citacio: a de Luciano Ferreira de Souza’; outra para cotejo: a de Antdnio de Castro
Caeiro®; e uma para consulta ao original e eventual citagio: a bilingiie de Harris
Rackham. As demais foram de apoio 1til quando coube comparar por todas as edigdes
disponiveis e escolher por qual versdo um termo mais dificil apresentava menos
distanciamento do original ou quando a propria construg@o sintatica retardava a marcha
do entendimento. Quanto a Politica, recorremos a traducdo portuguesa bilingue de
Antonio Campelo Amaral’. De resto, foi também por questdo de clareza que evitamos

as abreviacdes de titulos e de referéncias.

3 Doutor em Letras Classicas pelo Departamento de Letras Cléssicas e Vernaculas da Universidade de
Séo Paulo.

6 Antonio de Castro Caeiro é professor na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade
Nova de Lisboa.

7 Anténio Campelo Amaral é professor na Faculdade de Artes e Letras da Universidade da Beira Interior.



CAPITULO 1:

gooarpovia Aristotélica

1.1. Aclo e proposito

Aristoteles inicia a Etica Nicomaquéia com uma observagio bastante simples e
ao mesmo tempo de profundas implicacdes: a de que foda agdo tem um propodsito
(téh0g). O emprego do substantivo wpd&ic antecipa que o tipo de ag¢do levado em conta
na obra € apenas a acdo de origem humana e so a titulo de contraste o estagirita faz
mengdo a acdo originada pelos outros animais. Fica evidente que, para Aristoteles, toda
acdo de um agente ¢ premeditada, uma vez que ela comega pela livre escolha dos meios,
e decorre disso uma interessante observacdo: percebemos que existe na origem da acdo
algo norteando sua dire¢do. De imediato, somos conduzidos a pensar sobre 0 momento
anterior a agdo que poderiamos classificar no quadro etioldgico aristotélico como a
causa final, a motivagio por detras da agdo. E, entdo, que as implicagdes do enunciado
assumem gravidade, pois o que Aristoteles parece nos propor ndo € sendo uma
dissecacdo de nossas acdes a fim de recompd-las na forma de uma anatomia do carater
para fins éticos.

Merece ainda nossa atengdo observar que a primeira palavra com a qual
Aristdteles inicia sua obra, mdco, comumente traduzido por um pronome, parece ter a
intencdo de recobrir todas as praticas humanas que Aristoteles tem em mente:
habilidade técnica e know-how (téyvn), agdo racional e empreendimento (wpd&ic),
escolha e resolugdo (mpoaipesig). Com efeito, ele admite trés tipos essenciais de
conhecimento: o produtivo, o tedrico e o pratico, cujo dominio cabe a ciéncia mais
proeminente de todo seu pensamento, a Politica. Tanto em func¢do de caber a ela
organizar as demais ciéncias que garantem a obtengdo do bem comum dos cidaddos®
quanto pelo fato de que, nas palavras de Taylor, o bem individual é inalcangavel, a ndo
ser para um participante ativo em uma comunidade politica’.

Ato continuo, em Politica, o filésofo abre o primeiro livro com a constatacdo de
que cada Estado, que ele entende como a mais elevada forma de comunidade, ¢ fundado
sob o interesse comum pelo bem (ayoBod) em sua mais elevada propor¢do. Para

Aristoteles, o bem (dyaBdov) e o fim (télog) sdo a mesma coisa, por isso na Etica

¥ Cf. Etica Nicomaquéia, 1094b 4-10.
® TAYLOR, C. C. W. Politica. In: BARNES, Jonathan (Org). Aristoteles; tradutor Ricardo Hermann
Ploch Machado. Aparecida, SP: Ideias & Letras, 2009. 299-327. 300.



Nicomagquéia, em 1094a 2, ele nos assevera que todas as coisas tendem ao bem. E, dessa
forma, vemos que, embora ele recuse o Bem da teoria Platdo'’, ndo deixa de apresentar
uma defini¢@o de bem tal qual lemos na Republica, isso logo no inicio do primeiro livro
da Etica Nicomaquéia. Outrossim, ao longo dela mantera um didlogo constante com
Platao, considerando, em alguma medida, o que ele observou nos topicos comuns a sua
investigacdo. Por isso Kraut'', por exemplo, entende que o projeto de Aristoteles ndo é
muito diferente do projeto de Platdo, sob alguns aspectos; ele nos diz que Aristoteles
quer chegar a conclusdes parecidas com as de Platdo, sem, no entanto, submeté-las a

metafisica, que tem um papel central na Republica.

1.2. Etica e politica

De fato, as obras Etica e Politica de Aristoteles estdo intrinsecamente ligadas.
Enquanto em Etica Nicomaquéia o bem humano ¢ explicado e apresentado como o
objetivo da ciéncia politica com fins em vista do melhor Estado, em Politica, a
investigagdo procede tomando por explicado, em sua Efica, esse conceito de bem
humano e retomando o que se iniciou 14, isto €, a educacdo dos cidaddos como meio de
atingir esse Estado ideal mais praticavel (livros VII e VIII). Mas ndo ¢ assim por mera
aplicagdo metodologica do filosofo; essa ligacdo tem sua origem registrada em um
contexto mais remoto, pois ambas, moral e politica, estdo ligadas a uma mesma origem
e Vernant explica isso atribuindo a religido o fornecimento de material moral a reflexdo
politica'®.

Esse ponto em comum presente no primeiro livro da Etica Nicomaquéia e no
primeiro livro de Politica deve ter nossa atengdo especial por pelo menos dois motivos
aqui Gteis: o primeiro é o reconhecimento da ética como parte integrante da politica' e,
o segundo, a definicdo aristotélica de homem como um animal politico ({dov
moAMTkOV). Isso leva a conclusdo imediata de que o ser humano so6 alcanga sua
realizacdo, ou atualiza sua esséncia na vida em comunidade.

Essa convergéncia entre bem e fim se justifica pelo fato de a cosmologia sobre a

qual se funda as investigacdes aristotélicas ser de natureza teleoldgica: neste cosmo,

' Cf. Etica Nicomaquéia, 1096a 11-1097a 14.

""KRAUT, R. 4 ética de Aristételes. In: ALENCAR, Cesar Augusto Mathias de (Org). Textos selecionados
de filosofia antiga; tradutor Victor Gongalves de Sousa. — Pelotas: NEPFIL

Online, 2022. 59-118. 66.

2 VERNANT, J.-Pierre. Les origines de la pensée grecque. Paris: Quadrige, 2013. P. 91.

'3 Cf. Etica Nicomaquéia, 1094a 1-1094b 1.



tudo que o homem faz quando modifica e instrumentaliza o real e toda busca que

empreende e, do mesmo modo, tudo o que faz ou que escolhe aspira a um bem

(yaBov), isto €, nossas agdes visam sempre um objetivo, pois ha em tudo uma

finalidade. No plano antropoldgico, em Etica a Eudemo, por exemplo, ele escreve que
todo aquele que é capaz de viver de acordo com a sua propria
escolha tem de fixar um alvo quanto ao bem viver — seja ele
honra, reputag¢do, riqueza ou educa¢do — em vista do qual
realizard todos as agdes (com efeito, ndo ordenar a vida para
um fim é sintoma de grande deméncia) .

E certo dizer, portanto, que, para Aristoteles, compete a0 homem dotado de
autonomia estabelecer um proposito para si, em vista do qual se orientem suas agdes.
Nao convém a um homem saudavel psiquicamente viver desprovido de um senso de
orientacdo que determine o seu lugar no mundo. Deve ocorre em escala antropologica, o
mesmo que ocorre ao mundo cosmico. O proprio sentido de cosmo, como designacdo
para o universo em seu conjunto, tem origem no grego ko6cuog, e, desde Pitagoras, € a
constatagdo de que existem uma ordem ¢ uma harmonia no Todo, e embora Aristoteles
opte a maioria das vezes por usar 6ov em seu lugar'”, ndo deixa de conceber a ideia de
que cada coisa tem o seu lugar apropriado nesse todo.

Aristoteles percebe ainda que, embora alguns fins se déem em vistas de outros,
ha os que ndo se subordinam, e resulta disso uma hierarquia das finalidades, ou dos
bens. E assim, que ele apresenta no capitulo 2 do livro I o bem supremo: o fim ultimo de
nossas agoes. Conhecé-lo ¢ fundamental porque ¢ tendo ele em vista que passamos a
tudo o mais fazer. Mas, uma vez que todas as coisas tendem a um bem, cabera entdo a

questdo seguinte: qual o melhor bem que homem pode alcangar por meio de suas acdes?

1.3. O proposito do homem

A Etica Nicomaquéia se ocupa fundamentalmente de aplicar-se a uma
investigacdo direcionada para as coisas que estdo ao alcance dos individuos, pois seu
fim ¢, a principio, pratico. Em 1103b 25-30, Aristoteles ressalta que a investigacdo em

andamento ndo ¢ motivada por nenhuma especulagdo tedrica, visto que o exercicio das

" Cf. Etica a Eudemo, 1214b 6-11.

'S GOBRY, Ivan, 1927-Vocabuldrio grego de filosofia / Ivan Gobry; tradugdo Ivone c. Benedetti; revisio
técnica Jacira de Freitas; caracteres gregos e transliteracdo do grego Zelia de Almeida Cardoso. — Sao
Paulo: WMF Martins Fontes, 2007



exceléncias deve ser posto em pratica, por isso € necessario examinar o que diz respeito
as agOes. Até aqui, portanto, o tratamento de Aristoteles do assunto ndo ajuda a antever
sendo que os exercicios das exceléncias sdo necessarios porque sdo decisivos para
garantir as qualidades do carater que se deve ter.

Quando lidamos com assuntos dessa ordem, isto ¢, daquilo em que consiste o
bem agir, as concepg¢des podem variar segundo os individuos e as circunstancias,
porque elas t€m a ver com as situagdes da vida e conta o acumulo dessas experiéncias
que possam ser utilizadas como matéria na investigagdo, pois o que vale ¢ o saber que
pdde ser fixado ao longo das experiéncias.

Ora, as dreas de saber em causa dependem dos sentidos fixados
a partida da experiéncia das situacoes da vida e sdo estas
mesmas situagoes da vida que, em ultima andlise, constituem o
seu préprio tema'®

Esse ¢, portanto, o tipo de conhecimento obtido, muitas vezes, a sombra de um
risco, e por isso os que o detém conservam o seu discernimento sob circunspecgdo ainda
que diante de uma contestagio sensata. E que, nio raro, o custo dessa aprendizagem é
pago com o sossego ou reputacdo, e aqueles que t€ém muitos anos acumulam bastante
conhecimento dessa natureza. Nesse contexto, parte de sua estima consiste no
reconhecimento da contribuigdo que ele pode dar, pois ela é a matéria prima desse tipo
de reflexdo que Aristoteles desempenha.

Por isso ¢ de grande importancia observar que, em seu método, Aristoteles ndo
recusa, como o fez Platdo, a contribui¢do que a opinido comum tem a oferecer sobre o
assunto; em verdade, ela constitui o testemunho sobre o qual se funda o estudo, pois
revela muito mais que uma crenga popular: a opinido comum revela o uso € como se
comportam em torno dele o pensamento e as agdes de agentes, e desse modo se reune
um conjunto abrangente acerca das convic¢des dos individuos no que se refere a um
tema que lhes diz respeito.

Isso, no entanto, ndo nos deve induzir & ideia de que a investigacdo se
encaminhe por uma via de senso comum, limitada as convengdes e habitos vulgares da
época. Hoffe evoca contra uma possivel acusacdo de hermenéutica da vida de entdo a
analise desenvolvida por Aristoteles no livro I a proposito dos tipos de vida a que se

pode aspirar. No capitulo 5 desse livro, o estagirita menciona a percep¢do que tinha o

' Cf. Etica Nicomaquéia, 1095a 4.



homem mais vulgar acerca daquilo em que consistia a boa vida humana e considerou
razoavel, para esse homem, que a finalidade da vida fosse o prazer, pois, afinal, ele é
um bem em si. E, ainda nesse capitulo, ¢ considerada também uma percep¢do mais
refinada acerca desse fim, quando a vida que se tem em conta € a de tipo politico, para o
qual tal fim se identifica com a honra. Aqui, no entanto, o elemento rejeitado esta na
pouca autonomia que tem o individuo, uma vez que ndo estd em sua posse a aquisicao
dela. Nas palavras de Hoffe,
para além da alternativa rasa “mera hermenéutica ou revisdo
radical”, ou seja, “common sense ou critica fundamental”, ele
percorre um terceiro caminho, o de uma ética do ‘“‘common
sense” qualificada, competente para a critica: na medida em
que conduz a clareza refletidas no¢des num primeiro momento
ainda vagas e confusas, em partes superficiais (com respeito a
honra), em partes equivocadas (com respeito a vida de prazer),
porém de algum modo jad corretas, ele coloca ao ser humano o
fim de sua vida, a felicidade, com todos os seus elementos e
condi¢oes, de um modo tdo claro diante dos olhos que o atinge
certeiramente tal como um arqueiro (I 1, 1094a 22-24 ).]7
Aristoteles dispensa toda ocasido injustificada de parecer o portador da
novidade; ndo raro, observa que a abordagem em torno de um conceito € constituida a
partir do sentido mais corrente que se faz dele. Por isso a experiéncia tem um papel
relevante na investigag@o, pois através dos dados das observagdes empiricas € possivel
coligar um discurso, uma base de informagdes que sera submetida a investigagdo. Esse
aspecto do método, no entanto, ndo nos deve induzir a conclus@o de que carega do rigor
fundamental de uma investigacdo de alto nivel. E nos mostra isso ndo apenas o
didatismo aplicado a exaustdo, se considerarmos a variedade de demonstragdes que
visam confirmar o quanto ¢ verdadeira uma mesma conclusio, mas podemos ver ainda o
quanto Aristoteles procura exatiddo, ao ndo se dar por satisfeito de dizer o que uma
coisa ¢, mas procurar também dizer o que ndo ¢é. Afora as digressdes constantes, as

redundéancias e tautologias produzidas em nome da clareza.

7 HOFFE, Otfried. Aristételes. Tradug@o Roberto Hofmeister Pich. — Porto Alegre: Artmed, 2008. P.
173.



Nussbaum'® pode notar que Aristoteles extrai de suas observagdes e praticas
uma rica reflexao sobre os procedimentos e os limites do filésofo. Ele deve registrar as
aparéncias relevantes a fim de dedicar-lhes um estudo sobre as crengas e dizeres usuais,
bem como das disputas mais bem estabelecidas, para obter um panorama das
abordagens feitas pelos fildsofos e cientistas que primeiro se manifestaram sobre o
problema, ¢ com isso conhecer as concepcdes dos sabios, sem, contudo, esquecer que,
nesse campo, ndo se deve esperar a mesma precisdo com que se lida em outro campo
investigativo.

Assim, Aristoteles resgata as aparéncias do limbo em que seus antecessores
haviam-nas depositado, reabilitando-as e fazendo delas sua referéncia nessa
investigacdo, pois, de outro modo, seria impossivel empreitar uma investigacdo de
fundo pratico visando uma verdade abstrata ou em torno do real intangivel. Quando
deliberamos, por exemplo, fazemo-lo a propdsito de coisas sobre as quais a nossa acao
opera; o pensamento necessariamente deve coincidir com as coisas imediatas a fim de
arranja-las segundo o beneficio do agente. Para Nussbaum, ha mesmo um tom
desafiador de Aristoteles nesse procedimento'’.

Mas, talvez, possamos justificar que exista nisso um espirito legitimamente
grego, naquele sentido em que escreveu Jaeger: o principio espiritual do grego ndo é o
individualismo, mas o humanismo®’, em seu aspecto mais nobre e rigoroso. Isso
significa assumir que existe uma referéncia modelar que se ergue acima das
determinagdes de natureza social e individual constituindo-se como ideia de humano a
qual recorrem os agentes envolvidos no processo da educacao, e, consequentemente, da
formag@o do povo. E desse modo obtém-se as normas formativas da comunidade e os
meios constitutivos do sujeito. Quando os modos e as crencas da comunidade estdo
enraizados no sujeito, ¢ dele que se deve obter o testemunho acerca dessas coisas.

Dessa forma, o mais brilhante conjunto de notas de aula ja escrito, segundo
Maclntyre, € também o eco de um trabalho envolvendo muitas vozes, ainda que a de
Aristoteles se destaque impar e magistralmente, pois encontramos nele o pronome nds

como o sujeito da acdo que interroga e que afirma sobre este ou aquele tema. Se nos

'8 NUSSBAUM, Martha C. 4 fragilidade da bondade: fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrim; revisdo da tradugdo Anibal Mari. — Sdo Paulo: Editora DMF Martins
Fontes, 2009. P. 214.

' NUSSBAUM, Martha C. 4 fragilidade da bondade: fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrim; revisdo da tradugdo Anibal Mari. — Sdo Paulo: Editora DMF Martins
Fontes, 2009. P. 214.

20 JAEGER, Werner. Paidéia: a formagdo do homem grego. Tradug@o Artur M. Pereira. — 6 edigdo. —
Sao Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2013. P. 12.
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perguntamos como Maclntyre: quem é este nos em cujo nome ele escreve? Também

podemos nos servir de sua resposta:
Aristoteles ndo pretende uma nova descri¢do das virtudes, mas
antes explicar em detalhes uma descri¢do esta implicita no
pensamento, na ag¢do e no discurso de um ateniense instruido.
Busca ser uma voz racional dos melhores cidaddos da melhor
cidade-Estado, afirmando que a cidade-Estado é a unica forma
politica em que as virtudes da vida humana podem manifestar-
se verdadeira e plenamente.”’

Ao que tudo indica, os ouvintes de Aristoteles era bem familiarizados dos
costumes e bons habitos daquela educagdo que se distinguia pela sua origem
aristocratica. Tratava-se de cidaddos suficientemente jovens para ainda freqiientarem
instituicao de ensino e, principalmente, eram livres, o que equivale a dizer que detinham
posses que lhes garantiam o tempo a seu dispor, sem terem que se preocupar com suprir
as necessidades diarias por meio do trabalho bragal. Era mais ou menos esse o publico
para o qual se voltava Aristoteles, segundo nos conta Hutchinson®.

Convém notar aqui que a palavra areté e aristocracia t€m origem em comum:
ambas vém de dpiotog, que quer dizer o melhor. Trata-se de uma heranca do passado
aristocratico do herdi e seus valores ligados a linhagem real. E so6 a partir da reforma de
Clistenes que o cidaddo ateniense passa a ser também todo aquele pertencente a uma
comunidade organizada de modo popular, ou seja, um demo. Antes disso, os direitos
politicos eram assegurados apenas a homens livres e provenientes de Atenas, aqueles
pertencentes a uma linhagem familiar nobre. Havia quatro classes sociais na Atica: os
aristocratas, a dos pequenos e médios agricultores, a dos comerciantes e artesdos e, por
fim, a dos mercenarios™.

Nesse ambiente de formacao, o acesso a ele pelas camadas menos favorecidas s6
se da em decorréncia das mudancgas operadas por Clistenes. Quando todos os cidaddos
atenienses finalmente puderam interferir, em alguma medida, no sistema judicidrio e
administrativo, exercendo pressdo popular, os privilégios da aristocracia amainaram e o

povo passou a atuar politicamente. De Castro coloca essas transformagdes como a

2 MACINTYRE, Alasdair. Depois da virtude: um estudo sobre teoria moral. Tradugdo de Pedro Arruda
e Pablo Costa. Campinas, SP: Vide Editorial, 2021. P. 223.

22 HUTCHINSON, Douglas S. Etica. In: BARNES, Jonathan (Org). Aristételes; tradutor Ricardo
Hermann Ploch Machado. Aparecida, SP: Ideias & Letras, 2009. 255-297. 261.

2 CARVALHO, Jodo B. Educacdo, ética e tragédia: ensaios sobre a filosofia de Aristételes. —Rio de
Janeiro: Nau, 2009. P. 98.
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conjuntura que favorece entendermos as condi¢cdes pelas quais os demais cidaddos
poderdo ter acesso a uma forma de educacdo. Tal educacdo tera um carater politico e se
dara pela via do teatro. Segundo de Castro,
do ponto de vista do conteudo, as tragédias teriam um claro
papel de educacdo politica do povo. Como apontado por
Aristoteles, nem todos os cidaddos recebiam a educacdo moral
e ética necessaria para o exercicio politico — motivo, aos olhos
de Aristételes, da fragilidade do regime democratico™.

De fato, ndo € em vao que Aristdteles pense a educagdo considerando o papel de
apoio que ela tem para oferecer ao governo. Mais que isso, ele nota que os propoésitos da
educacdo podem varia de acordo com o tipo de regime, e, por isso, a educagdo deve ser
pensada segundo o tipo de regime que se deseja manter. Sobre isso, voltaremos mais
adiante.

Aristételes nos diz, contudo, que o homem de exceléncia tem no mais alto grau
de estima os atributos de bondade e nobreza, e ele os sabe muito bem reconhecer, pois
jé os pratica em suas acgdes e, por isso, ndo precisa do prazer como um adicional ou
complemento ocasional por encontrar na pratica desses tipos de agdo o regozijo que eles
geram ¢ se satisfazer com isso. As pessoas que ignoram esse requisito estdo longe de
poderem usufruir de prazeres isentos do desejo, como ¢ o caso do prazer da
especulacdo, isto €, da contemplagdo a respeito da qual voltaremos adiante™.

Esse aspecto do prazer que esta presente na pratica da exceléncia ndo pode ser
ignorado porque ¢ uma propriedade da acdo boa em si mesma; € o processo mesmo de
constituicdo do carater do individuo que o coloca em contato com ele ao passo que se
exercita, e disso resulta uma inclinagdo.

Mas Aristoteles ndo deixa de perceber que ha um certo embarago nisso e faz
uma observaciao muito importante nesse sentido, pois percebe que o estudo da sabedoria
pratica requer o dominio prévio das agdes dessa virtude, desse modo, surge a questdo:
que diferencga faz o estudo dela para aquele que ja estd desempenhando suas praticas?
Talvez, estudar aquilo que ja se constitui parte integrante do carater faz desnecessario
seu estudo por nada mais ter que acrescentar. Aparentemente, o filosofo esta diante de

um paradoxo. Mas a resposta dada a esse inconveniente procura tanto demonstrar que o

2 CARVALHO, Jodo B. Educacio, ética e tragédia: ensaios sobre a filosofia de Aristoteles. —Rio de
Janeiro: Nau, 2009. P. 100.
» Cf. Etica Nicomaquéia, 1153a 1.
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exercicio de uma atividade ndo implica o dominio da técnica pela qual ela é executada
quanto ressaltar o valor intrinseco que tais coisas tém e o valor da consciéncia acerca de
sua posse, isto &, da contribuicdo para a felicidade pelo simples fato de se té-1a*°.

Nao basta agir de modo virtuoso, portanto; ¢ necessario estar inclinado a
escolher agir virtuosamente e pelas razdes apropriadas, uma vez que a a¢do de um certo
modo esta sujeita a resultar da influéncia de um niimero consideravel de varidveis pelas
quais fica inviavel determinar a posse de uma virtude especifica por parte do agente
desatento. E certamente uma acdo que ndo resulta de uma escolha voluntéria, nem de
um esfor¢co de aquisi¢do por meio de exercicios permanentes ndo pode oferecer ao
agente o mesmo grau de satisfacdo de a praticar.

Todavia, embora o filésofo considere as opinides dos antigos quanto a esse
tema, tais opinides ndo chegam a preencher o sentido de gbdopovia. S a consideragdo
quanto a funcdo (£pyov) humana pode lancar luzes sobre a questdo; ela ¢ feita em
1098a: como a peculiaridade do homem consiste no elemento racional®’, sua funcio esta
na atividade da alma que segue ou que implica um principio racional’®. Logo, a
caracteristica propria do homem, ou sua finalidade (€pyov), sera uma atividade
(évépyern) da alma em conformidade com a razdo. A essa atividade, Aristoteles chamara
gvdopovia, ainda que ndo diga em que consiste ela, mas deixa claro que se trata de a¢do

direcionada pela razao.

1.4. Evoapovia

O conceito de ebdarpovia aparece pela primeira vez na Etica Nicomaquéia em
1095a 19 e, apesar da tradug@o convencional para felicidade, ndo ¢ facil trazer o volume
semantico compreendido em seu uso original para um conceito equivalente no
portugués, uma vez que envolve tanto as ideias de bem-estar quanto de prosperidade,
conjugadas a percepcdo de um destino. Isso no horizonte da compreensdo corrente
segundo a tradi¢do cultural da época. Nao a toa Hutchinson, por exemplo, para fugir
dessa limitacdo imposta pela auséncia de um equivalente em uma lingua moderna
recorre a uma tradu¢do que utiliza o termo prosperidade29 para fazer, se ndo uma

correspondéncia em certo aspecto, a0 menos uma aproximagao por certa afinidade.

% Cf. Etica Nicomaquéia, 1144a 5-10.

2" Cf. Etica Nicomaquéia, 1098a 5-10.

8 Cf. Etica Nicomaquéia, 1098a 5-10.

* HUTCHINSON, Douglas S. Etica. In: BARNES, Jonathan (Org). Aristételes; tradutor Ricardo
Hermann Ploch Machado. Aparecida, SP: Ideias & Letras, 2009. 255-297. P, 260.



13

A opcdo pela manutencdo do conceito original no contexto de uma abordagem
em lingua moderna ¢ preferivel sob ao menos trés aspectos imediatos e ao menos um de
ordem mais complexa. O primeiro ¢ que, mantido assim, ele carrega a estranheza que
demanda preenchimento de significado a uma ideia nova que a principio soa estranha,
depois, se favorece desse modo a construgdo de um significado na medida do possivel
mais afinado com o conceito original, e, também, mantém-se o beneficio irretocavel da
semantica metafisica que aponta para a acdo divina naquilo que Aristdteles mesmo
reconheceu haver justica no consenso geral de se tratar de um bem concedido pelos
deuses. Por fim, e além disso tudo, deve-se ainda ter em mente a gravidade envolvida
no processo de alcancar, por meios indiretos, a interpretacdo de termos de uma época
que cruzou diversas outras, dando ou retirando, em cada uma delas, aquilo mesmo que
cada época foi.

Em Etica a Eudemo, Aristoteles se mostra muito mais receptivel as opinides que
lidam com a &ddopovio numa acep¢do mais estreita aos limites do significado da
palavra, por considerar caracteristicas como a de autossuficiéncia, etc. Mas ndo deixa de
associa-la com determinadas praticas consideradas de maior estima no elenco das boas
atividades, e exige, para abordagem o assunto, cuidados necessarios a respeito de um
assunto para o qual a qualificacdo de quem o discute conta muito — uma observagao
pouco presente na Etica Nicomaquéia, mas que ndo causaria surpresa, se colocada no
ambito da perspectiva segundo a qual ndo ¢ ela o trabalho ético mais maduro de
Aristoteles e sim a Etica a Eudemo’.

Ainda dentro desse horizonte de problemas, uma questdo voltada para o desuso
de palavras ¢ aquele apresentado por Snell a fim de ilustrar concepgdes que foram
largamente utilizadas num periodo e, ja no periodo seguinte, abandonadas por suprirem
as necessidades existentes apenas numa época, ndo naquela a seguir; muitas vezes a
beleza na poesia de Homero s6 se mostra mediante a riqueza de informagao condensada
em uma Unica palavra que jamais poderia ser traduzida com a mesma graca sem que,
para isso, fosse necessario no curso da tradugdo uma sobrecarga descritiva e
sentimental, explica Snell*’.

Dessa forma, no periodo arcaico, ndo encontramos o emprego de alguns termos

por ndo existirem ainda as concepgdes correspondentes a eles. Um aspecto da lingua

3 MACINTYRE, Alasdair. Depois da virtude: um estudo sobre teoria moral. Tradugdo de Pedro Arruda
¢ Pablo Costa. Campinas, SP: Vide Editorial, 2021. P. 223.

31 SNELL, Bruno. 4 cultura grega e a origem do pensamento europeu. Tradugdo Pérola de Carvalho. —
Sao Paulo: Perspectiva, 2012. P. 2.
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nesse estagio de Homero € seu carater marcantemente concreto, e, por conseguinte, ¢
possivel encontrarmos uma grande variedade de expressdes para um gesto, mas nao
para uma abstracdo. Snell explica, por exemplo, a diferenca existente entre a
compreensao de yoyn para Homero e para épocas posteriores:
também para alma e espirito falta a Homero a palavra
correspondente. Woyy, palavra usada para alma no grego mais
tardio, nada tem a ver, na origem, com a alma pensante e
senciente. Em Homero, woyn so é alma enquanto “anima” o
homem, isto é, enquanto o mantém vivo™.

Um outro exemplo dessa natureza ndés podemos encontrar no emprego das
palavras 6AGoc e 6AGloc. Segundo Ledo>®, com os poetas da Epoca Arcaica em geral, o
emprego desses termos corresponde, quase sempre, a no¢do de riqueza material.
Homero tem um dos testemunhos mais antigos do emprego do conceito. Ele apresenta o
OA610¢ como um outro termo para gvdaipovia, referindo-se a felicidade, nesse aspecto,
centrado na riqueza material, que ¢ quando Aquiles, confortando ao rei Priamo, o
lembra da fortuna de incontdveis guerreiros e vasto territorio sobre os quais dominara,
bem como os filhos que tivera e os bens inumeraveis:

tu também, velho, ja foste feliz [6A610¢] pelo que contaram.
Quantos guerreiros existem de Lesbo, na sede de Mdacar,
té para o norte da Frigia, nos limites do vasto Helesponto,
Jja dominaste, aben¢oado com filhos e bens infinddveis™.

Hesiodo também recorre ao mesmo termo pelo motivo exposto acima, mas o
emprega no intuito de destacar a bem-aventuranca da vida privada de dores e livre da
condicdo dos mortais, ao relatar o destino de Héracles apos a realizacdo de sua obra:

A Hebe, o filho de Alcmena, de belos tornozelos

Valente Héracles apos cumprir gemidosas provas

Do Olimpo nevado tomou por esposa veneranda,

Filha de Zeus grande e Hera de aureas sandalias;

Feliz [6M610¢] ele, feita a sua grande obra, entre imortais

. . . 35
habita sem sofrimento e sem velhice para sempre™.

32 SNELL, Bruno. 4 cultura grega e a origem do pensamento europeu. Tradugdo Pérola de Carvalho. —
Sdo Paulo: Perspectiva, 2012. P. 8.

33 LEAO, D. Sélon e Creso: Fases de Evolug¢do de um Paradigma. Hvmanitas, 2000, vol. LII, p. 27-52. P.
32

** Cf. Iliada, XXIV, 543.
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Entre os autores tragicos, Esquilo nos oferece um testemunho do emprego da
palavra gvdapovia, quando lemos em Suplicantes o canto do coro direcionado a Zeus,
atribuindo-lhe a bem-aventuranga divina que goza o deus:

O soberano dos soberanos, bem-aventurado entre os
bem-aventurados, poderosa potestade, entre as forcas
poderosas,

ditoso Zeus! Deixa-te persuadir e afasta da tua raga a
insoléncia

desses homens, com razdo tomada de colera. Afunda, em mar
cor de piirpura, a sua nau da desgraga de negros flancos™®

Extraido de Questoes Platonicas, de Plutarco, obtemos o seguinte fragmento
atribuido a Heraclito: a morada do homem, o extraordindrio. Nessa traducdo feita por
Emmanuel Carneiro Ledo, optou-se pelo adjetivo extraordindrio para o grego daipov:
£€0og avOpdmov doipwv. Mas poderia também ser traduzido por destino, segundo
Franciscato, que num seu artigo intitulado Acaso, destino e cardter em Edipo Rei, de
Sofocles, assim explica o aforismo do filosofo:

Segundo Heraclito, a natureza de uma pessoa condiciona aquilo
que lhe acontece. Do mesmo modo, a natureza do daimon (da
poténcia divina), associado a ela como destino, molda-lhe o
cardater. Nesse aforismo, daimon, termo genérico para
divindade, é sinénimo de destino®’.

Semelhantemente, Torrano®® explica que o termo designa todo e qualquer deus,
mas acrescenta também que isso ocorre em virtude do papel que o deus vem a tomar em
relagdo ao destino pessoal do individuo ou de uma coletividade. E, por fim, também
afirma que daipwv pode ser traduzido por destino. Podemos entender dessa maneira
quando, no canto I da /liada, lemos que Apolo age sobre a vida de inimeros guerreiros
andnimos do lado grego, exterminando-lhes a vida sob uma peste que comega, na visdo

de Vidal-Naquet®, pelo que chamariamos hoje de epizootia; e também o canto XX,

33 Cf. Teogonia, 954.

3% Cf. Suplicante, 526.

37 FRANCISCATO, Maria Cristina Rodrigues da Silva. Acaso, destino e cardter no Edipo Rei de
Sofocles. 1de (Sao Paulo), v. 67/68, p. 15-23,2019.

¥ TORRANO, Jaa. A Educagdo Trdgica. FILOSOFIA E EDUCACAO, v. 9, p. 63-80, 2017.

% VIDAL-NAQUET, Pierre. O mundo de Homero. Trad. Jonatas Batista Neto. Sdo Paulo: Companhia
das Letras,2002.
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quando Posido em pessoa intervém no duelo que Enéias tem com Aquiles a fim de o
poupar da iminente morte contraria a poipa*’.

Na Republica, Platdo o associa a justica ¢ a melhor vida: a alma justa vivera
bem, sera virtuosa e feliz’/, enquanto os filésofos estoicos viam evdarpovio como um
resultado da vida harmoniosa, mas ndo a consideravam como um fim (télog); era antes
uma situa¢do concomitante a do estado de resignacdo com a natureza, € o fim tltimo do
homem seria a dpetn:

Cela fait que la fin qu'on doit se proposer est de vivre en suivant
la nature ; c'est-a-dire selon la vertu que nous prescrit notre
propre nature, et selon celle que nous prescrit la nature de
l'univers, ne faisant rien de ce qu'a coutume de défendre la loi
commune, qui est la droite raison répandue partout, et la méme
qui est en Jupiter, qui conduit par elle le gouvernement du
monde® .

Ja em Epicuro, um documento especifico sobre esse tema chega até nos, trata-se
da Carta a Meneceu, mais conhecida como Carta sobre a felicidade, por se tratar
exatamente disso. Nela, o autor faz recomendacgdes das praticas necessarias para a
obtencdo da saude do espirito e em seguida apresenta a felicidade como o produto da
observagdo desses ensinamentos. Para Epicuro, a recusa do exercicio da filosofia é a
recusa de ser feliz (evdapoviov):

quem afirma que a hora de dedicar-se a filosofia ainda ndo
chegou, ou que ela ja passou , é como se dissesse que ainda ndo
chegou, ou que ja passou a hora de ser feliz. s

O termo é formado de um prefixo v, advérbio de bom, e o substantivo Soipmv,

que Gobry traduz por espirito™, ou entidade sobrenatural; Bailly traduz para o francés

*“Cf. lliada, XX, 335.

1 Cf. Repuiblica, 353 b—354a.

2 Cf. Vies et doctrines des philosophes de Iantiquité, VII. 88: “isso faz que o fim que se deve propor é
viver seguindo a natureza, isto é, segundo a virtude que nos prescreve nossa propria natureza, ¢ segundo
aquela que nos prescreve a natureza do universo, ndo fazendo nada do que costuma defender a lei comum,
que ¢ a reta razdo difusa em volta, e a mesma que esta em Jupiter, que conduz por ela o governo do
mundo” (tradug@o nossa)

* EPICURO, Carta sobre a felicidade: (a Meneceu)/Epicuro; tradugio e apresentagdo de Alvaro
Lorencini € Enzo Del Carratore. Sdo Paulo: Editora UNESP, 2002.

4 Gobry, Ivan, 1927-Vocabulario grego de filosofia / Ivan Gobry; tradugio Ivone c. Benedetti; revisdo
técnica Jacira de Freitas; caracteres gregos e transliteragdo do grego Zelia de Almeida Cardoso. — Sao
Paulo: WMF Martins Fontes, 2007.
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déesse®, cuja tradugdo correspondente para o portugués ¢ divindade; Peters por algures
entre um deus e um heréi’*. Em Chantraiine, o sentido preeminente é puissance
divine’’, isto &, poder divino. Ele nos explica ainda que, em Homero, se trata de um
poder que ndo se nomeia com exatiddo, e que ndo chega a ser objeto de culto. Em sua
etimologia, a palavra daipov tem origem na raiz doim, que tanto quer dizer “divide™*®
quanto “queimar”, “acender”™”. Vé-se, portanto, que essa grande imprecisdo quanto a
natureza do que daipwv vem a ser s6 encontra elementos mais esclarecedores num
contexto mais remoto.

Em seu léxico historico, Peters explica ainda que tais espiritos sdo pouco
antropomorficos, tém origem antiga na religido grega e estdo unidos ao nascimento de
uma pessoa, interferindo em seu destino para o bem ou para o mal. Assim, por exemplo,
temos Euripides colocando sobre Hipdlito, na passagem 832 da tragédia homonima, a
compreensdo de que os daipoveg estdo ligados a fortuna, ao destino herdado dos
antepassados. E temos, na Republica, contado por Socrates, um extraordinario mito
protagonizado por Er, que, morto em uma guerra, veio a ressuscitar e narra-lo. Segundo
o herdi, antes de reencarnar, as almas escolhem o destino a que estardo ligados pela
necessidade, podendo ser ele uma mistura de riqueza e pobreza, de doenga e saude ou
um meio-termo entre tais destinos. Apos se darem essas escolhas, as almas recebem um
daipwv executor, que além de lhes guardar a vida, exercem a fung¢do de executar os
destinos escolhidos™.

Semelhantemente, um segundo mito, de todos conhecido, oferece-nos um traco a
mais para a composi¢do de um quadro aproximativo — o de Eros, contado em O
Banguete. Aos convivas do festim, narra Socrates que ouviu da estrangeira Diotima o
seguinte. Apos uma festa pelo nascimento de Afrodite, Pénia valeu-se do estado de

embriaguez de Poros e concebeu-lhe um filho, Eros, que tornou-se servical de Afrodite

* Soipwv. In: Eulexis Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em:
https://outils.biblissima.fr/fr/eulexis-
web/?lemma=%CE%B5%CF%85%CE%B4%CE%B1%CE%B9%CE%BC%CE%BF%CE%BD &dict=B
ailly. Acesso em: 28/06/2022.

* PETERS, F. E. Termos filoséficos gregos um léxico histérico. Prefacil de Miguel Batista Pereira
tradugdo de Beatriz Rodrigues Barbosa. 2°* edi¢do. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1974.

47 Soipwv. In: Chantraiine. Sdo Francisco: Internet Archive, 2009. Disponivel em:
https://archive.org/details/Dictionnaire-Etymologique-Grec/page/n259/mode/lup?view=theater. Acesso
em: 22/07/2022.

*® Agio. In: Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em: https://outils.biblissima.fr/fr/eulexis-
web/?lemma=%CE%B4%CE%B1%CE%AF%CF%89&dict=LSJ. Acesso em: 09/07/2022.

4 3aiw. In: Zeno.org. Berlin: Contumax GmbH & Co. KG. 2008. Disponivel em:
http://www.zeno.org/Pape-1880/A/%CE%B4%CE%B1%CE%AF%CF%89. Acesso em: 09/07/2022.
30 Cf. A Repuiblica, 614b.
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em virtude da ocasido de seu engendramento e herdou dos pais suas caracteristicas.

Segundo ouviu de Diotima, Eros ndo ¢ deus, pois é um daipmv. Desse modo, ele

encontra-se entre o mortal e o imortal, como é proprio dos daipoveg, pois Eros € apenas

um, e eles sdo muitos. Quando Socrates a interroga sobre seus poderes, ela diz que Eros

¢ intérprete e mensageiro. Leva aos deuses assuntos humanos e
traz aos homens instrugdes divinas. Leva preces e sacrificios,
traz ordens e respostas a sacrificios. Estando no meio, ele
completa uns e outros. Sendo assim, achega o todo a si mesmo.
Através dele nos vem a arte divinatoria inteira, como também a
arte dos sacerdotes, dedicados a sacrificios, a iniciagoes, a
encantamentos, a toda sorte de predi¢des e a magia. Deus e
homens ndo se misturam, mas é através de Eros que se
estabelece o contato e a conversa entre deuses e homens, quer

. .51
estejam acordados ou dormindo™ .

Tal compreensdo remonta a essa tradi¢do arcaica e estd em consonancia com 0

que lemos em Hesiodo, ao descrever, no mito das cinco ragas, aquela que corresponde a

.52
raca de ouro, em Os trabalhos e os dias™:

Mas depois que a terra a esta raga cobriu, eles sdo, por
designios do poderoso Zeus, génios corajosos, ctonicos,
curadores dos homens mortais. [Eles entdo vigiam decisdes e
obras malsds, vestidos de ar vagam onipresentes pela terra]. E

ddo riquezas: foi este o seu privilégio real.

Em seu modo nominativo, encontramo-lo por Esquilo em Prometeu

33 .. .
acorrentado™, na passagem 647, quando lo narra as visitas que lhe faziam os sonhos e

reproduz o que eles lhe diziam:

O jeune fille, pourquoi si longtemps garder la virginité? Ton
bonheur est grand! tu peux aspirer au plus glorieux des

sS4
hyménées.

L Cf. O banguete, 202¢-203b.
52 Cf. Os trabalhos e os dias, 105-126.
3 ESCHYLE. Prométée enchainé. Traduction frangaise D’ Alexis Pierron. — 8* Ed. Paris: Charpentier et

Cia, 1870.

<0 jovem, por que guardar tua virgindade tanto tempo? Tua felicidade ¢ grande! Podes aspirar ao mais
glorioso matrimonio” (tradug@o nossa).
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Também Soéfocles o emprega em Antigona, em 582, quando o coro bendiz a sorte
dos que se mantém a salvos de infortinios: ;Felices aquellos cuya vida no ha probado
las desgracias!”

Inegavelmente, ha que se considerar uma transformacdo que Aristoteles opera
sobre essa heranga da religido arcaica; o trabalho de sua reflexdo em cima dela ndo
ocorre no intuito de desmanteld-la, mas de legitima-la sob um novo signo, o do /ogos.
Como bem escreveu Cornford®® e aqui vale lembrar, os filésofos gregos eram livres de
preconceitos e perseguicdo religiosa, o que os permitiu o exercicio autonomo e
desimpedido da razdo, mas ndo eram livres de tradi¢des a ponto de poderem inaugurar
as grandes intuicdes e sistemas como se fossem um produto original de sua busca pela
verdade jamais cogitado pelo espirito. Antes, lidavam com concepgdes de longa historia
cuja persisténcia ainda cumpria um papel esclarecedor ao homem grego.

Sob a insignia do logos aristotélico, um contorno nitido delineia uma forma
logica ainda sem conteido, mas parecida com a percepg¢do comum originada das
experiéncias que constituem o ponto de partida da investigagio®’. Aristoteles associard,
entdo, gvdarpovia a o sumo bem. O argumento que justifica essa associagdo ¢ simples:
existem fins que sdo buscados em vista de outros, portanto, eles sdo intermediarios, isto
¢, eles garantem a obten¢d@o de resultados para além deles mesmos. Mas isso ndo se da
ad infinitum, pois deve existir um fim buscado por si mesmo. Esse fim ¢é absoluto, por
isso nao se diferencia do sumo bem, pois ambos sdo buscados por si mesmos, ambos sdo
autdnomos. Ora, a gddaovio, possui essa mesma caracteristica, pois, além de ser um
fim buscado por si mesmo™®, ela consiste num estado em que se basta a si mesma’’.

Chega até nds, narrado por Herddoto, um dos episddios mais famosos da historia
da cultura classica, envolvendo, de um lado, o tema ebdaipovia, e, de outro, duas
proeminentes personalidades dessa época: Solon e Creso. Segundo o historiador, na
condicdo de hospede de Creso, Solon foi apresentado a toda a riqueza do anfitrido, que,
cioso de sua boa sorte, queria receber do sabio hospede o reconhecimento de homem
mais feliz (0AGuwtatov). Tal posto, contudo lhe foi negado, o primeiro e igualmente o
segundo colocado, apds o qual, ja irritado, Creso acusa Soélon de fazer pouco de sua

felicidade, ao que Solon responde:

33 “Felizes os que na vida ndo provaram as desgragas!” (tradugfio nossa)

3 CORNFORD, F. M. From Religion to Philosophy: A Study in the Origins of Western Speculation.
Princeton University Press, 1991. P. 3.

STCf. Etica Nicomaquéia, 1145b 1-4.

38 Cf. Etica Nicomaquéia, 10970 1.

% Cf. Etica Nicomaquéia, 1097b 8.
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tu m’apparais comme le possesseur de beaucoup de richesses,
le roi de beaucoup de sujets, mais ce que tu m’as demandé, je
ne peux dire enconre que tu le sois, avant d’avoir appris que tu

. o )
aies terminé tes jours dans la prosperite’”.

Segundo Aristoteles, a razdo pela qual Solon é levado a fazer esta afirmagéo esta
no fato de o homem sofrer as constantes variagcdes da dita, ora regozijando-se de sua
posse, ora lamentando sua perda, somente obtendo um estado permanente ao final de
sua vida. Também ndo escapou a Sofocles essa mesma percepgio, pois, em Edipo Rei,
ndo se esqueceu de colocar na boca de Creonte, que testemunhou o assombroso
infortunio de seu cunhado Edipo, a seguinte recomendagéo:

guardemo-nos de chamar um homem feliz (OAPilew), antes que
ele tenha transposto o termo de sua vida sem ter conhecido a
tristeza®’.

No livro I, Aristoteles analisa o problema da vicissitude da felicidade a partir do
caso de Soélon e, no ambito de sua investigacdo, ele ndo se sustenta, pois ao colocar a
felicidade a cargo da atividade desempenhada pela razdo, concede autonomia ao sujeito
que age. Além disso, o filésofo v€ no caso de S6lon um paradoxo, na medida em que o
predicado apropriado a esse homem sujeito as variagcdes da fortuna ndo pode ser-lhe
atribuido enquanto vivo por causa da variacao de sua sorte, ao passo que, quando isso &
possivel, ele ja ndo esta presente e cessaram-se suas acdes, esse homem esta morto.

Tal homem, na figura usada por Aristoteles, seria semelhante a um camaledo
sem base segura. Diferentemente disso, como agdo, a felicidade ou o seu inverso ¢
constituida de atividade, que pode ser excelente ou nio®. A atividade é condigdo sine
qua non da felicidade na ética aristotélica, de modo que em 1099a, se faz necessaria
toda uma disting@o entre por o sumo bem na posse, € po-lo na acdo, donde se concluira
que o sumo bem ¢ acdo (mpd&ig), e uma boa agdo. A felicidade consiste, entdo, em atos
virtuosos e por isso ela ndo acompanha as mudangas da sorte, pois o sucesso da vida ou
o seu fracasso ndo depende das vicissitudes, mas das acdes pautadas na virtude. Com
efeito, € pelas agdes de exceléncia que os homens sdo lembrados, e nenhuma agdo

humana ¢ tdo permanente quanto a essas.

80 Cf. Histoire, XXXII.
°' Cf. Edipo rei, 1530.
82 Cf. Etica Nicomaquéia, 1100b 10.
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Um argumento que apresenta um certo ar de plausibilidade, para Aristoteles, no
livro 1, 1097a 1-5, quando da refutacdo da concepgdo do bem platdnico, é o de que
alguém poderia supor que fosse interessante ter como pardmetro um bem universal que
norteasse a investigacdo. Mas Aristoteles descarta essa necessidade porque em muito
pouco nas ciéncias o conhecimento do bem pode favorecé-las em seus objetivos. Assim,
supor que o conhecimento do bem possa afetar positivamente a investigacdo entraria em
choque com o procedimento adotado nas ciéncias. No mais, o bem que Aristoteles
procura deve ser um bem atingivel e ndo um bem ideal inatingivel.

Esse bem ¢ a finalidade de tudo o que se faz; é o bem realizavel mediante a
acido®, e serd absoluto porque é Unico, pois é por ele que todos os outros bens sdo
buscados. Em 1097a-b, temos a defini¢do de absoluto que mais uma vez coincidira com
o conceito de gdvdopovia. Enquanto em 1095a 15-20 o mais alto dos bens se encontra
com a gvdoovio. por meio do consenso de opinides, aqui se encontrard por meio de
uma defini¢do conceitual, ¢ o argumento chegando ao mesmo ponto por um caminho
diferente.

Para Aristoteles definir eddarpovia, precisard determinar primeiramente a fungdo
(8pyov) do homem, pois ndo basta conformar-se apenas com associar o termo com a
nocao de sumo bem. Coerente com a cosmologia teleoldgica, segundo a qual ha uma
funcdo para cada coisa, a fungdo do homem consiste em uma atividade (évépyeia) da
alma de acordo com a razio®. Assim, a funcio (8pyov) do homem ¢é um certo tipo de
vida que consiste no direcionamento que a razdo da as suas agdes, €, como se da em
toda arte que possui uma funcdo com potencial de boa execugao, € necessario uma boa
realizagdo da mesma: o bem do homem consiste na melhor realizacdo de sua funcgao.
Ora, qualquer ago ¢, de fato, bem realizada quando estd de acordo com a qualidade
maxima que lhe ¢ possivel alcangar, de modo que ¢ por meio da exceléncia (apet) que
o homem ¢ feliz, e, além disso, Aristoteles ainda acrescenta o fator do tempo, pois esta
considerando sua duracao:

da mesma forma que uma andorinha so ndo faz verdo, também
um dia ndo é bastante para tornar um homem feliz, é, portanto,
necessaria uma vida completa acrescida de recursos, bens

. 65
exteriores .

8 Cf. Etica Nicomaquéia, 1097a 22.
* Cf. Etica Nicomagquéia, 1098 10-15.
8 Cf. Etica Nicomaquéia, 1098a 15.
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Esse entendimento que encontramos em Aristoteles também ¢ encontrado em
Platdo. Na Republica, no livro 1 acompanhamos o didlogo de Socrates e Trasimaco
investigando se o justo vive melhor que o injusto. Entdo Socrates pergunta a Trasimaco
se existe uma fun¢do propria do cavalo, ao que Trasimaco responde afirmativamente.
Também pergunta se € justo atribuir a ele uma fungdo que ¢ propria de outro animal, e
novamente obtém o assentimento de seu interlocutor. Portanto, fica claro no dialogo que
a tarefa de cada coisa consiste no que ela faz com propriedade. Quando em seguida
Platao pergunta a Trasimaco a que parte do homem cabe o viver, ele confirma que viver
¢ uma tarefa da alma, portanto, essa ¢ sua fungdo propria e ela encontra na justica o bem
viver®.

Do livro II, onde encontramos a defini¢ao de virtude moral como mediedade, até
o livro VI, onde temos a apresentacdo da gppovioig como virtude inteletual, Aristoteles
trata de doze exemplos de virtudes morais. Sao, portanto, virtudes constituidas a partir
de um ponto eqiiidistante entre excessos em relacdo ao individuo. Como se encontram
naquela divis@o da alma que pertence a parte irracional, mas que, no entanto, elas cedem
aos designios da razdo gracas a disposicao criada nessa parte, e, por esse modo, elas se
constituem como virtude morais. Estas sdo elas: coragem (dvdpein), temperanca
(cowepoovvn), a generosidade (€levbepiotng), a magnificéncia (peyodompénela), a
magnanimidade (peyodoyvyia), virtude relativa a ambi¢do e ao desapego, mansidao
(mpaodtng), veracidade (dAnOein), modos (edtpameria), cordialidade (piiia), pudor
(8160¢), justica (dukal0GVVT)).

Quando finalmente o filosofo nos diz em que consiste a atividade do que ha de
melhor em nos, somos surpreendidos por ter esperado encontrar uma definicao
harmoénica com a indicagdo de que se tratasse de algo em conjunto com todas as
virtudes. A gvdoipovia, € apresentada como a vida contemplativa, pois so ela, além ser a
atividade do que ha de melhor em nos, oferece prazer maravilhoso pela pureza e pela
durabilidade® | por isso é continua. Sua autossuficiéncia esta em que encerra seu fim em
si e possui seu proprio prazer (116ovn), que estimula sua atividade e contém em si todas
as qualidades que sdo atribuidas ao homem sumamente €0daipmv, desde que este

. . - A . . e~ . 5 r 68
possua uma vida cuja existéncia proporcione a aquisi¢ao dos atributos da gvdopoviar.

86 Cf. Repuiblica, 353e.
7 ¢t Etica Nicomagquéia, 1177a 3.
8 Cf. Etica Nicomaquéia, 1177a — 1178a.
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Dessa forma ela se mostra como um fim singular ¢ dominante. Zingano® considera que
uma oscilag@o assim ndo ¢ de pouca importancia por ocorrer num ponto a partir do qual
se organiza todo o discurso ético aristotélico.

Um dos efeitos que poderiamos esperar disso é que uma vida baseada na
contemplagdo, como um fim dominante, inevitavelmente imporia restricdes no campo
pratico, e, portanto, a condi¢do do homem cuja vida se baseia na atividade pratica
virtuosa estaria desguarnecida da possibilidade de usufruir do maior bem a que se pode
alcanga por intermédio da ag@o.

Desde que o problema veio a tona, ainda entre os peripatéticos, a discussdo ja
era intensa e, no entanto, sem nenhum progresso significativo. Atualmente, o problema
deslocou-se da discussdo sobre incluir virtudes tedricas e praticas ou considerar dois
tipos de felicidade para uma eventual dissolucdo da unidade da obra em virtude dessas
perspectivas inconciliaveis, segundo Zingano. Para ele, a solugdo mais proxima tem se
mostrado atenuar o conflito tendo em vista o favorecimento de certas atividades e
manter as outras sob vigilancia a fim de que ndo se tornem meros acessorios ou mesmo
sejam esquecidas’’.

Naturalmente que uma obra dessa envergadura traga mais questdes do que
resposta, Ackrill o reconhece. E reconhece também que o problema esta em respostas
mais que 0 necessario, pois mesmo que encontremos na Etica Nicomaquéia constante
indicacdo de que a boa agdo ¢ a melhor vida para o homem, ja no derradeiro livro
Aristoteles afirma que a melhor vida para o homem ¢ a atividade contemplativa’'. Mas
ndo vé, contudo, confusdo na argumentacdo de Aristoteles e sugere que uma maneira de
lidar com isso € considera-las em sua estreita conexdo. Por isso entende que essa
compreensdo de que ha coisas que sdo feitas em vistas de si mesmas e podem ainda ser
feitas em vista de outra coisa corresponde exatamente as intencdes de Aristoteles, pois o
filésofo dird que a felicidade ndo é conseqiiéncia ou resultado de esfor¢os de toda uma
vida, mas ¢ ja uma vida agradavel e digna em sua totalidade, e cada acdo contribui para
esse estado ndo se limitando a ser meramente uma ag¢ao em vista de algo, mas também

uma agdo agradavel em si mesma.

9 ZINGANO, Marco. Estudos de Etica Antiga. Sdo Paulo: Discurso Editorial, 2009. P. 485.

70 ZINGANO, Marco. Estudos de Etica Antiga. Sdo Paulo: Discurso Editorial, 2009. P. 487.

"M ACKRILL, J. L. Sobre a eudaimonia em Aristételes. In: ZINGANO, Marco (Org). Sobre a Etica
Nicomaquéia de Aristoteles; traduzido por Marcio Petrocelli Paix@o. Sdo Paulo: Odysseus Editora, 2010.
P. 103-125. 103.
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Além disso, ndo ha incongruéncia se entendermos que a melhor vida ¢ a vida
contemplativa a0 mesmo tempo em que se entende que a vida contemplativa é uma
forma de atividade, que, se originando no exercicio excelente das faculdades da alma
irracional até atingir todas as atividades possiveis do agente, migra do exterior para a
alma por uma preferéncia natural do homem por aquilo que ¢é superior, pois todas as
atividades praticas se direcionam a atividades ndo praticas, conforme lemos em Politica
1333a 20-35, para onde nos direcionamos a fim de voltarmos a tratar do tema
posteriormente.

Hadot faz uma observacdo ainda mais esclarecedora ao abordar essa questdo
partindo da diferenciacdo entre o que € teorético e o que € tedrico, pois nao
encontramos esta Ultima em Aristoteles. Nosso entendimento acerca dessa palavra gira
em torno da oposicao entre o que ¢ pratico e o que ¢ tedrico, pois a origem desse termo
nos remonta ao verbo contemplar (Bewpéw). Hadot explica que apenas a palavra
teorético € utilizada Aristoteles, para designar tanto o conhecimento que tem por fim o
saber pelo saber e ndo um fim exterior a si mesmo quanto designa o modo de vida
baseado a dedicagdo a esse tipo de conhecimento. Ele escreve: neste ultimo sentido,
teorético ndo se opoe a prdtico, em outras palavras, teorético pode aplicar-se a uma
filosofia pratica, vivida, ativa, que leva a felicidade’.

Devemos notar que esse arrazoado de Hadot acaba confluindo para a felicidade,
isto é, a evdapovia. Essa dindmica que entrelaca os termos mais essencialmente
aristotélicos ndo operam a revelia da estrutura de pensamento de Aristoteles. E a propria
estrutura do pensamento de Aristoteles que se funda na cosmologia teleologica da
Antiguidade.

Foi Aristoteles que deu o contorno mais nitido que podemos obter acerca do
conceito de evdayovia, e, mais que isso, ¢ esse o tema mais agregador de toda a sua
¢tica, bem como de toda a ética antiga, cuja missdo era responder a pergunta em que
consiste o bem viver, e vemos nisso que, antes mesmo do grande modelo de
pensamento ético aristotélico, ja podemos encontrar um saber ético bem difundido na
antiguidade. Tome-se, como exemplo, os ensinamentos de Socrates, cujo inicio de sua
inquisicdo ética se dava pelo conhece-te a ti mesmo, principio do qual a origem remonta

a Apolo em cuja entrada do templo em Delfos ficou registrada perpetuando a ordenanca.

"> HADOT, Pierre. O que é a filosofia antiga?. Tradugdo de Dion Davi Macedo. —Sdo Paulo: Edigdes
Loyola, 2017. P. 124.
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. . , . 73
Logo apods anunciar que é dado a todos os homens conhecer-se a si mesmo e pensar’”,

Heréclito parece dizer: eu me busco a mim mesmo’*. Porque o saber da identidade &, na
verdade, a consciéncia dos limites do ser e da acdo e os mortais jamais devem exceder
os seus limites. E convém observar que, num testemunho de Aristoteles conservado por
Plutarco, essa maxima constitui-se pe¢a fundamental para a busca da defini¢do de
apety”.

Por que do conhece-te a ti mesmo depende a compreensdo de dpetn? Porque o
conceito de apetn esta diretamente relacionado ao que somos e, consequentemente, ao
que podemos, visto que o que ultrapassa a medida do que somos é o excesso, a
desmedida, a ¥6pig. Os limites sdo impostos sob o signo da lei da partilha. A cada um
cabe o que lhe foi concedido. Por isso os preceitos délficos chamam a consciéncia de si
e dos limites que s6 o autoconhecimento pode proporcionar; a isso corresponde a
reflexdo: o pensamento que se volta a si mesmo, e, afinal, a isso corresponde o que ¢ a
contemplacao.

Ao que parece, foi o que faltou a Creso, isto ¢, a nogao do quinhdo que lhe coube
na partilha, pois sua ignorancia acerca de quem ele era e, por conseguinte, daquilo que
podia foi a causa de sua desmedida. Herodoto nos conta’® que, apos a partida de Sélon,
a vinganca divina se abateu cruelmente sobre Creso.

O historiador acredita ter sido em virtude da presun¢do que teve o monarca de se
achar o mais feliz dos mortais, pois aconteceu do rei sonhar que o infortinio se abatia
sobre um de seus dois filhos. Creso tinha dois, um deles possuia deficiéncia auditiva,
mas o outro em tudo superava aos demais jovens. No sonho, o filho saudavel perecia na
ponta de uma lanca, razdo pela qual o rei tratou de providenciar-lhe uma esposa,
garantindo seu afastamento do exército a fim de resguarda-lo, bem como ordenou a
retirada de todas as lancas e armas pontiagudas que representassem alguma ameaga ao
filho. Nos preparativos das bodas, no entanto, o rei atendeu a um frigio em fuga, com as
maos ainda sujas de sangue, pedindo a ele que o expiasse de sua culpa, ao que foi de
imediato atendido pelo rei.

O frigio buscava asilo depois de ter matado o irmdo sem inten¢do e, por isso, ter
sido expulso pelo pai. Enquanto ele morava no palacio, aconteceu de um enorme javali

causar grandes estragos nos campos de Misia, com inimeras tentativas de capturas

7 Cf. HERACLITO, frag. 101.
" Cf. HERACLITO, frag. 116.

5 Cf. Fragmentos dos didlogos e obras exortativas. P. 55.
e Histoires, 1, 34.
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fracassadas, razdo pela qual ¢ enviada uma delegacdo ao rei Creso pedindo-lhe que
mandasse o filho a frente de uma escolta de jovens escolhidos para dar fim ao animal.
Mas Creso, tendo o sonho em mente, se recusa a atender ao pedido. Tendo o filho, no
entanto, escutado o pedido da delegagdo, convence o pai a permiti-lo ir. O rei cede, mas
ndo sem antes garantir-lhe alguma prote¢@o: a do frigio. Aconteceu que, no Monte
Olimpo, encurralaram o animal, ¢ Adrasto, o frigio, atirando-lhe uma langa, atinge o
jovem principe, realizando assim o sonho que o rei tivera’’.

Temos, nessa narrativa, condi¢des de ilustrar dois pontos sobre os quais vale a
pena nos determos. O primeiro diz respeito ao que dispunha um discipulo de Aristoteles
em termos de material de andlise literario referente ao que era observado em seus
estudos. Sobre o registro literario, Nussbaum escreve que, até Platdo, ndo havia
diferenca entre discussdo filosofica e literaria quando se tratava de problemas humanos
de ordem pratica’, tal pratica sera reabilitada por Aristoteles, como veremos. O
segundo ponto nos permite olhar para a narrativa e obter uma ilustragdo em cores nitidas
dos desdobramentos da caréncia ou ma aplicacdo da sabedoria grega no campo ético.
Pois a desmedida decorrente do desrespeito aos limites do ser atenta contra os poderes
divinos impereciveis, instaurando a desordem, ameacando a beleza do mundo e
acarretando a consequente punigao.

Sabemos que o oraculo que faz a recomendagdo do autoconhecimento cultua a
Apolo, cujo saber, segundo nos explica Ferreira”’, se insere na esfera luminosa do poder
de Zeus, que reparte os dons entre todos concedendo a cada um o modo de ser e de agir.
E pela vontade de Zeus que se mantém a ordem no mundo e a divisdo do todo em
partes, cuja distribuicdo que ele faz determina a pena que convém ao que ultrapassa os
limites impostos pela lei da partilha. Obedecer ao preceito ¢, por conseguinte, conhecer
o que se pode a partir do que se sabe sobre si a fim de agir bem.

Cornford® explica haver nos poetas mais antigos uma profunda crenga no
destino, que limita os poderes individuais, dos homens e dos deuses. Esse poder que os
condiciona é antigo, ¢ essa limitagdo ndo ¢ sendo de natureza moral. Tais poderes

chamam-se Moipac, ou destino. Creso teria sido alcangado pelas Moipai, pois no afa de

" Cf. Histoires, 1, 34-43.

8 NUSSBAUM, Martha C. 4 fragilidade da bondade: fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrim; revisdo da tradugdo Anibal Mari. — Sdo Paulo: Editora DMF Martins
Fontes, 2009. P. 109.

" FERREIRA, Licia Rocha. Edipo rei: a vontade humana e os designios divinos na tragédia de Séfocles.
— Manaus: Editora da Universidade Federal do Amazonas, 2007. P. 87.

% CORNFORD, F. M. From Religion to Philosophy: A Study in the Origins of Western Speculation.
Princeton University Press, 1991. P. 12.
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obter o selo do reconhecimento sobre sua propria vdoipovia, ignorava o que pesava
sobre seu destino. Ledo®' nos conta que apds todas as vicissitudes, o monarca
encaminha-se ao oraculo de Apolo a fim de pedir contas, a Pitia lhe faz tomar
conhecimento de toda insoléncia em que se envolveram seus antepassados, de modo que
até mesmo a causa de seu orgulho, a riqueza, tinha origem ilegitima. Assim, a justi¢a de
Zeus o alcangou, fazendo-o pagar por culpas pessoais e hereditarias.

Devemos notar que tais elementos sdo, em verdade, o material do estudioso da
filosofia; eles ja estavam presentes na religido grega. Eles preenchem nela o mesmo
espaco essencial que preencherdo também na filosofia. Por exemplo, ao abordarmos a
filosofia pré-socratica deparamo-nos com uma compreensdo de natureza (pvoig) bem
mais ampla do que conhecemos por envolver também a vida cultural do ser humano.
Hesiodo, como primeiro poeta religioso, apresenta a organizagdo do universo humano
apontando para aquilo que se impde, integra e condiciona o ser humano. Hesiodo
também era agricultor; como poeta e agricultor, fez presente em seus versos a percepgao
de cooperagdo entre esferas distintas que integravam a dimensdo da vida humana a
esfera de poderes superiores, numa relagdo de mutua influéncia. Segundo Stenzel,

nesse meio, a agdo humana se integra diretamente a natureza, a
ponto de seu sentido e sucesso depender de interferéncias
superiores imprevisiveis, enquanto os resultados naturais estdo,
por outro lado, continuamente vinculados a agdo intencional do
ser humano®.

Essa integracdo entre cultura e natureza coopera para uma concepg¢ao mais
consistente acerca da vida e do mundo, favorecendo, posteriormente, formas culturais
superiores, carregadas ainda dos mesmos elementos observados anteriormente, pois sdo
atividades caracterizadas por nitida consciéncia, racionalidade e inten¢do, e nas quais a
participac@o do todo do qual o ser humano ¢ parte e opera em uma fracdo ainda se faz
necessaria para o sucesso.

Homero atesta que o bom andamento dos designios humanos resulta da
combinagdo de um procedimento inteligente com essa instdncia da natureza que lhe
escapam, ao colocar na boca de Odisseus o reconhecimento pelo trabalho excelente de

Penélope na ilha de ftaca:

8L LEAOQ, D. Sélon e Creso: Fases de Evolug¢do de um Paradigma. Hvmanitas, 2000, vol. LII, p. 27-52.
38.
82 STENZEL, Julius. Platdo Educador. Tradugdo de Alfred J. Keller. Campinas: Kirion, 2021. P. 70.
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Nobre mulher, nenhum homem te pode lancar qualquer pecha,

em toda a terra, por ter atingido tua gloria o céu vasto,

como se fora de rei sem defeito e aos deuses temente,

que sobre muitos e fortes vassalos dominio tivesses

e distribuisse a justica. O chdo negro produz-lhe abundante

trigo e cevada, vergadas de frutos as arvores grandes,

constantemente, lhe da peixe o mar, as ovelhas ddo cria,

pelo governo excelente, feliz encontra-se o povo™

A Hesiodo também ndo escapa o carater abrangente dessa dindmica de ordens

distintas que marcham em compasso em uma sé direcdo. Para Hesiodo, a natureza ¢
atenta no que diz respeito ao que ¢ certo e ao que ¢ errado, e se 0 homem seguir a
conduta correta, a natureza correspondera com resultados propicios no tempo certo,
recompensando a justica. Sua obra se funda sobre a experiéncia da lida no campo, no
esforco de obter dos escassos terrenos propicios ao cultivo os frutos dificeis da terra.
Em Os trabalhos e os dias, Hesiodo concentra seus versos no tema da justica e assim
ele declara sua convicgdo:

Aqueles que a forasteiros e nativos ddo sentengas

retas, em nada se apartando do que é justo,

rara eles a cidade cresce e nela floresce o povo;

sobre esta terra estd a paz nutriz de jovens e a eles

ndo destina penosa guerra o longevidente Zeus:

nem a homens equdnimes a fome acompanha nem

a desgraca,; em festim desfrutam de campos cultivados;

a terra lhes Taz muito alimento,; nos montes, o carvalho

no topo traz balanos e em seu meio, abelhas;

ovelhas de pélo espesso quase sucumbem sob sua ld;

mulheres parem criangas que se assemelham aos pais;

sem cessar desabrocham em bens e ndo partem

em naves, pois jd lhes traz o fruto a terra nutriz"".

Esse discernimento pelo qual se observa uma relagdo mais simpatica da natureza

para com o homem na medida em que a pratica da justi¢ca ¢ mantida, também observa

que o efeito da transgressdo humana ¢ o desandamento da boa ordem das coisas e a

8 Cf. Odisséia, XIX, 107.
8 Cf. Os trabalhos e os dias, 225.
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conseqiiente degradagdo da vida. Essa luta envolvendo a justica, registrada nos poetas,
chegara até a Atica e serd absorvida pelas discussdes de ordem moral e,
consequentemente, politica.

Por esta perspectiva, escapam os elementos mais nobres responsaveis pelo
surgimento de um ideal adequado para um projeto de formacdo humana, por um lado,
mas dispde-se dos elementos que constituirdo a ética grega que colocard no centro da
reflexdo a questdo voltada para a vida mais apropriada para esse homem, por outro.

Nos versos de Homero transpostos acima, por exemplo, encontramos na linha
114 o verso dpet®dot 6& Aaoi V1T avTod, em que o emprego do verbo prosperar, GpeTdo,
foi traduzido por feliz. Mas a raiz desse verbo ¢ a mesma raiz presente em dapetr. O
termo ¢ antigo na historia grega e se constitui o tema mais importante quando se busca
conhecer a histéria da formagdo desse povo. Também para este conceito ndo temos em
lingua portuguesa uma traducdo equivalente, mas Jaeger procura explicar da seguinte
maneira:

...a palavra “virtude”, na sua acep¢do ndo atenuada pelo uso
puramente moral, e como expressdo do mais alto ideal
cavaleiresco unido a uma conduta cortés e distinta e ao
heroismo guerreiro, talvez pudesse exprimir o sentido da
palavra grega.”’

Encontramos ainda na Odisseia, na linha 329 do livro VIII, o emprego da mesma
raiz na seguinte afirmacio de censura: ovk Gpetd kakd &pya’. Se considerarmos os
elementos envolvidos nos esforcos de reflexdo ética da Atica de Socrates, Platio e
Aristoteles, veremos ainda presente essa mesma ordem de temas sendo tratada. O que
Stenzel vé nisso € que a sintese da ética grega consiste na juncdo do direito e da ventura
como conseqiiéncia do sentido divino da vida, e isso se pode verificar nas locugdes
gregas de tipo agir bem, alcangar seu objetivo®’, etc.

Muito embora divisemos em Socrates uma mudanca no eixo da reflexdo em
diregdo ao ser mesmo que reflete, ndo deixamos de encontrar entre seus predecessores a
preocupagio pelo que vai no 4mago do ser, ou no profundo da alma humana®. Socrates,

bem como todos que vieram apoés ele, apenas constitui-se herdeiro desse legado que

% JAEGER, Werner. Paidéia: a formagio do homem grego. Tradugio Artur M. Pereira. — 6 edigdo. —
Sao Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2013. P. 23.

86 «yicio nenhum produz bem”, na tradugo de Carlos Alberto Nunes.

87 STENZEL, Julius. Platdo Educador. Tradugdo de Alfred J. Keller. Campinas: Kirion, 2021. P. 71.

8 SNELL, Bruno. 4 cultura grega e a origem do pensamento europeu. Tradugio Pérola de Carvalho. —
Sdo Paulo: Perspectiva, 2012. P. 18.
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obteve dos antigos. Contudo, é no Aristoteles que é visto o fundador da Etica, se a
considerarmos enquanto disciplina propria, distinta no corpo das ciéncias organizado
por ele, e que serviu de instrumento para as tradi¢gdes escolares posteriores.

Hoffe® explica que Aristoteles desenvolve uma ética enquanto disciplina
normativa, uma filosofia do agir moral que busca pelo principio moral em termos de
uma fundamentag@o, tal como nods a entendemos. Mas explica ainda que Aristételes se
propde a desenvolver sua reflexdo que vai além desse entendimento. E ele o faz a partir
dos trés aspectos da palavra £€0og: primeiro, tomando o termo em seu sentido de habitat,
que condiz com as preocupacdes do filosofo voltadas para as instituicdes de ordem
politica e social que circundam e formam o ambiente do individuo; em segundo lugar,
ele se ocupa do estudo do comportamento a partir dos sdbitos dos individuos, buscando
os fundamentos para o comportamento humano; e em terceiro, desenvolve uma ética
normativa com interesse muito mais amplo que obter um principio moral.

Essa doutrina do eudemonismo ndo pode, contudo, vir a ser confundida com as
doutrinas acerca da felicidade que permeiam a modernidade, muito embora Aristoteles
claramente tenha atrelado o tema aos eixos ético e politico, e justamente essas
referéncias sejam a marca distintiva do que se tem na conta de felicidade na
modernidade, isto é, que a felicidade

vai ser transformada, a partir de Bentham e do utilitarismo, em
programa social e medida de todas as atividades e institui¢oes
politicas, juridicas e sociais dos tempos modernos™,
nas palavras de Martins. E ndo deixamos de observar o significativo fato de que o
interesse hodierno pelo tema nao se difere essencialmente do interesse de Aristoteles em
Atenas do século IV a. C. Desse modo, quem coloca hoje a questdo o que é a
felicidade? nao deixa de fazé-lo num sentido muito proximo do que fez Aristoteles.

Nao obstante, ha que se notar ainda que a doutrina aristotélica ndo perdeu o vigo
no debate ético da modernidade, quer persistindo como documento historico
testemunhando a situa¢do da filosofia pratica no quarto século antes de Cristo quer nos

esforcos investigativos de compreensdo do conjunto de seus tratados, estudados como

% HOFFE, Otfried. Aristételes. Tradug@o Roberto Hofmeister Pich. — Porto Alegre: Artmed, 2008.
P. 169.

% MARTINS, Anténio M. 4 doutrina da eudaimonia em Aristoteles: Da urgéncia de uma
reconsideragdo da compreensdo aristotélica da ética. Humanitas, vol. XLVI, Coimbra, 1994.
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comentadrios essenciais a questoes de interesse permanentegl. Um fato espantoso, se
considerarmos a unanimidade com que os comentadores afirmam ser Aristoteles o autor
classico mais comentado desde a Idade Média e, no corpus aristotelicum, suas obras
éticas ocuparem um destaque especial na histéria da filosofia, sobretudo a Etica
Nicomaquéia, que foi a obra que mais se comentou. Mas isso se justifica pela
contribui¢do que a obra oferece pela sua atualidade.

Todavia, essa abundancia de estudos sobre o tema, isto é, a doutrina ética
aristotélica, apenas tem multiplicado a diversidade de interpretagcdes sobre seu eixo
principal; ndo tem, contudo, definido o que ele vem a ser. Segundo Martins”, o
momento em que isso ficou mais claro para todos foi quando houve a publicacdo de um
ensaio de C. J. De Vogel em 1971%%, no qual o autor recolocava a questdo denunciando
essa imprecisdo. Seja como for, o ponto central da Etica Nicomaquéia é a condugio da
vida segundo um modo de viver baseado no exercicio pleno da funcdo vital do espirito.
Todo o resto gira em torno disso. Essa fung@o vital da alma é o exercicio do intelecto
humano; € o que diferencia o ser humano dos outros animais a0 mesmo tempo em que o
eleva ao divino, pois, de alguma forma, é o que ambos tém em comum®”.

Aristoteles nos faz ver que esse modo de conducdo da vida pouco condiz com o
modo de vida humano, ¢ devemos nos recordar de como Epicuro lembrava Meneceu do
que era o cultivo de seus ensinamentos filosoficos”, porquanto os esforcos
empreendidos pelo ser humano costumam se dirigir para as formas de prazeres do
corpo, o que, em todo caso, encerra a vida no aspecto do mero animal que ha no
homem, mas ¢ tdo somente por ter algo de divino em si que o homem podera superar
essa natureza animal e empenhar seus esfor¢os em viver segundo esse elemento superior
que € a razdo, e, dessa maneira, se vive uma vida divina, pois isso ¢ viver segundo a
razo, uma vez que a razio ¢ divina comparada ao homem®®.

Contudo, essa poténcia da alma humana ndo se desenvolve em outro contexto

que ndo seja o da wOALG, pois tanto o homem esta sujeito as necessidades exteriores que

I BARNES, J. Aristételes. Jonathan Barnes; tradugdo Adail Ubirajara Sobral, Maria Stela Gongalves. - 3.
ed. - Sdo Paulo - Edi¢oes Loyola, 2013. P. 87.

2 MARTINS, Anténio M. 4 doutrina da eudaimonia em Aristételes: da urgéncia de uma reconsideracdo
da compreensdo aristotélica da ética. Humanitas, vol. XLVI, Coimbra, 1994. P. 179.

% C.J. De Vogel, On the character of Aristotle's Ethics in: Philomathes.

Studies and essays in the humanities in Memory of Philip Merlan (The Hague, 1971),

pp. 116-124.

4 Cf. Etica Nicomaquéia, 1177al5.

%% CF. a primeira nota.

% Cf. Etica Nicomaquéia, 1177b 30.
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o tornam dependente de uma vida em comunidade para o sustento proprio quanto para o
exercicio das exceléncias, que jamais poderdo se desenvolver sem o concurso do
convivio humano. A justica, por exemplo, ¢ uma exceléncia para cujo surgimento e
desenvolvimento as relagdes com o outro tornam-se imprescindiveis.

E no que diz respeito aos bens materiais, os gregos identificavam um problema
inserido no coragao de sua filosofia quando colocam para si a questdo de qual seria a
boa vida para o ser humano. Era corrente, escreve Nussbaum, entre os familiarizados
com o teatro que a exceléncia humana carecia de cuidados exteriores. Isso a fazia
dependente de cuidados externos e nisso revelava seu carater vulneravel. Isso pode ser
visto ainda no caso de Solon e Creso, pois o critério eleito para o exame da vida mais
feliz do mundo era diferente para ambos. Creso havia dado ordens aos suditos que
franqueassem a So6lon o acesso aos tesouros e lhe mostrassem a suntuosidade do palacio
real. Portanto, seu critério se limitava a julgar segundo as posses de bens materiais
disponiveis. Soélon, no entanto, adotou um critério menos limitado, pois elegeu para
duas posicdes observando muito mais que a posse de bens, ao avaliar como relevantes a
cidade, o parentesco e seu carater, a saude, ¢ um final honroso, dai render a Telos o
primeiro colocado’’. Creso, convencido de que s6 lhe restava o segundo colocado, teve
que lidar com requisitos que ainda ignorava para tal competi¢do: pois contabilizou-se 0s
dotes naturais, o reconhecimento, dedicagdo etc., o que o levou a abrir mao do concurso
despedindo o h(')spedegg. Tanto no caso do primeiro e do segundo lugar, contou nio
somente o andamento da vida, mas também o seu final.

Foi dito acima que a caracteristica propria do homem, seu &pyov, ¢ uma
atividade (évépyewa) da alma em conformidade com a razdo. A atividade é, assim,
condigdo sine qua non para a alma alcangar a evdapovia porque ela estabelece o ponto
de contato entre o humano e a sua autorrealizacdo. E mais: a eddoipovia, sendo um
estado de realizagﬁogg, consiste ela mesma na acdo, porquanto ¢ exercicio,
concomitantemente a satisfagdo de se exercitar. Isso representa um dado interessante em
Aristoteles, pois, colocada desse modo, ela ndo acompanha as mudangas da sorte,
portanto ndo tem carater transitério, jA que o sucesso da vida ou o seu fracasso ndo

depende das circunstancias, mas da constancia das agdes pautadas na aper.

7 Cf. Histoires 1, 30.

% Cf. Histoires, 1, 33.

% A palavra realizar tem origem no latim realis, coisa, seguida do sufixo izare, com o sentido de
converter, por em pratica, segundo http://etimologias.dechile.net/?realizar
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CAPITULO II:

constituicio da gvompovia

2.1 Apetn e gvdapovia

A pericia maxima com que se executa uma a¢do ¢ o que caracteriza a agdo
excelente, ¢ o conceito que traduz essa qualidade é dper. Sua abordagem ¢
desenvolvida ja no livro I, quando surge o entendimento de que a fungdo propria do
homem (£€pyov) corresponde a um modo de vida baseado no exercicio da razéo. Por sua
vez, essa questdo ¢ colocada como meio de chegar a uma compreensido mais clara do
que se tem em mente ao se associar evduovia € sumo bem.

Em 1098a 10-20, Aristoteles apresenta uma atividade qualquer e distingue sua
execucdo qualitativamente, destacando a forma de fazer eminente, superior. Mostra,
com isso, que esse fazer bem ¢ adjetivo proprio das atividades que tem uma fungédo a ser
executada virtuosamente: a funcdo de um tocador de lira é toca-la, a de um bom
tocador, ¢ fazé-lo bem. Este mesmo principio, se aplicado ao homem, levara a
compreensdo de homem cuja funcdo, afirmada pelo filosofo como uma atividade da
alma segundo a razdo, s6 é excelente quando feita em conformidade com a maxima
perfeigdo, pois Aristoteles considera que o bem que se procura ¢ o melhor possivel. A
apetn se mostra, até aqui, como a melhor execucdo possivel de uma agdo, ou a mais
perfeita.

Pela funcdo que lhe é propria, a vida humana consiste na atividade da alma; nao
consiste em vegetar, ou meramente sentir, embora ela tenha tais capacidades em sua
constituicdo. A vida humana, porém, ¢ atividade da melhor parte que possui, isto ¢, a
alma, e nisso Aristoteles concorda com Platdo, pois para ambos viver ¢ uma tarefa
propria da alma'®. E essa ¢ a melhor parte do homem porque nela se encontra a razio.

Uma vez estabelecido que a vida humana consiste no exercicio ativo de sua
dimensdo superior, Aristoteles designa ai uma referéncia permanente em seu projeto
reflexivo, em dire¢do ao qual todo o resto deve confluir — para assinalar o fato atual de
que estudar a vida e estudar a alma sejam coisas diferentes. Assim, em 1098b 15, ele
observa que os bens mais verdadeiros sdo aqueles que se relacionam a essa dimensao,
isto €, a alma (yvyn), e sendo ela uma instancia ativa, o sumo bem se mostra igualmente

como ac¢do. E isso se ajusta a concepg¢do comum que guia o rumo da investigacdo, ou

100 Cf. Repuiblica, 353d-e.
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seja, que o sumo bem seja 0 maximo que se pode obter por meio da agdo. Mais de uma
vez Aristoteles situa a investigacdo nesse terreno a fim de nao distanciar-se dele.

Em 1102a 5, se inicia uma nova investigagdo: a dpet é estudada em sua
natureza e espécie; Aristoteles presume que sua compreensdo dara um melhor
entendimento sobre a gddoupovia, posto que a proposi¢do que abre o capitulo aponta
para ela como uma atividade da alma em conformidade com a dpet perfeita. Estuda-la
¢ aplicar mais uma vez o principio ja antes aplicado por Aristoteles em 1097a 25,
quando investigava a funcdo do homem em busca de uma melhor defini¢do para a
gvdatpovio. Aqui, examina-se a ApeTn para esse mesmo fim.

A dpem esta dividida em duas espécies, segundo a divisao que ha na alma
(youyn) humana. Forga vital e sede das emogoes humanas'”’, a yoyn € um dos temas de
maior interesse de Aristoteles, e isso depreende-se do empenho do filésofo em dedica-
lhe exclusivamente um livro, De anima, onde ele pormenoriza esse conceito no nivel
mais detalhado que ja havia feito, segundo comenta Peters'*?, dando énfase, sobretudo,
as faculdades proprias da wvyn. Na obra, ele retne as opinides de todos os
predecessores que afirmaram algo a respeito dela, aproveitando-se o que estd bem
formulado e evitando aquilo que néo estd'”.

Em tais escritos, a alma ¢ apresentada dividida (Sidpiotar) em duas partes: uma
racional, outro irracional'®*. No entanto, o filésofo ndo se dispde a analisar com minticia
essa caracteristica atribuida a ela, se limitando a relevar que ela seja de fato divisivel.
Assim, a parte racional comporta a capacidade de pensar. J4 a parte irracional ¢
dividida, uma vez que € possivel identificar partes distintas nela: uma, por exemplo,
demonstra capacidade de atender e obedecer a parte racional; ja a outra parte, ¢ a
vegetativa. Portanto, a alma tem na sua parte racional a faculdade do pensamento, e, na
parte irracional, tanto uma disposicao para ceder a razdo quanto sua natureza vegetativa.
Logo, a dpetm) segue essa mesma distingdo: ela pode ser de espécie moral — ou do
carater —, quando ela ¢ produto da alma irracional; ou intelectual — quando ¢é produto da

alma racional.

1% \yuyn. In: Chantraiine. Sio Francisco: Internet Archive, 2009. Disponivel em:
https://archive.org/details/Dictionnaire-Etymologique-Grec/page/n1313/mode/1up?view=theater. Acesso
em: 02/08/2022

2 PETERS, F. E. Termos Filoséficos Gregos: um léxico histérico. Tradugdo de Beatriz Rodrigues
Barbosa. Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian, 1967. P. 198.

'3 Cf. De Anima, 11, 403b 20.

104 Cf, Etica Nicomaquéia, 1102a 32.
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2.2 A apet) moral

No que concerne a exceléncia moral, podemos compreendé-la inicialmente
como uma boa qualidade do carater, uma vez que sua origem estd no habito, o f0og,
que, por uma leve modificacdo, ¢ o que da origem a ética, formando o tipo dessa
exceléncia. Disso podemos tirar a conclus@o de que nenhuma exceléncia, e
especificamente a moral, nasce no homem por natureza. Segundo Aristoteles, somos
adaptados pela natureza para receber a exceléncia por meio da pratica constante de
exercicios'?, assim, herdamos dela a poténcia e exteriorizamos o ato. A exceléncia ¢,
portanto, algo que adquirimos por meio do hébito, pois ¢ fazendo as coisas do modo
como elas sdo que aprendemos a fazé-las como convém’”’. Dessa forma, aprende-se a
coragem pelo exercicio de lidar corajosamente com situacdes em que ela possa ser
exercitada.

As qualidades das agdes nesse contesto adquirem grande importancia, ja que elas
se retroalimentam. Se um habito depende da maneira como o sujeito se comporta em
determinadas circunstancias, agindo de determinado modo sobre elas, o agente tendera a
manter 0 modo de agir sobre circunstincias semelhantes. E assim, portanto, que se faz
uma disposi¢do moral, isto €, que se cria uma tendéncia na alma. Exercitando a alma
para agir sempre de um modo em relagdo a certo tipo de circunstincia se habitua o
modo de agir dessa maneira. Mas Aristoteles adverte para um aspecto delicado desse
exercicio: nas agdes e nas coisas relativas ao que convém nio existe regra fixa'". E
necessario, portanto, que o proprio individuo examine sempre o que convém fazer em
cada circunstancia.

Diante disso, levanta-se uma questao fundamental: o que faz de uma a¢do moral
uma apetn sempre? A resposta encontra-se no mesmo ponto em que ela teve origem,
pois do mesmo modo que ela surge como agdo excelente também pode surgir como
acdo deficiente ou exagerada'®®. O que caracteriza ambos os casos é o desvio para fora
do centro de equilibrio que a agdo deve manter, como se devendo seguir o curso reto da
razao, acabasse por se desviar para a esquerda ou para a direita. Quando identificamos
que a exceléncia moral diz respeito ao comportamento, identificamos ai sua
vulnerabilidade, pois ela comega e termina no mesmo lugar. A exceléncia moral é

como o ¢@dppokov na medicina, cuja fungdo salutar reside na quantidade dose; da

195 Cf. Etica Nicomaquéia, 1103a 25.

196 Cf. Etica Nicomagquéia, 1103a 20-25.
07 Cf. Etica Nicomaquéia, 1104a 5.

1% Cf. Etica Nicomaquéia, 1104a 12.
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mesma maneira que a quantidade da substancia altera o estado do corpo, a medida da
acdo determina sua qualidade moral.

Dessa forma, Aristoteles observa uma relagdo existente entre as disposi¢des do
carater e o prazer (ndovn) e a dor (AOmng) envolvidos na agdo. E, assim, identifica que
as agdes humanas sofrem influéncias diretas dessas afecg¢des, pois é baseado nessas
sensagOes experimentadas no exercicio da a¢do que notamos a disposi¢do da alma de
agir de certo modo, visto que acdes dolorosas tendem a ser mais evitadas, ao passo que
acoOes prazerosas tendem a ser mais praticadas. Por isso, dor e prazer se apresentam

como sinais indicativos do carater'?’.

2.2.1 Apetn e prazer

Nao a toa, a associacdo do bem com o prazer perpassa as opinides correntes e
alcanga as discussdes filosoficas, obtendo grande protagonismo em diversas escolas
filosoficas. Em alguns casos, chegou-se mesmo a propor o prazer na categoria de
supremo bem. Foi assim, por exemplo, na escola cirendica, cujos herdeiros das
doutrinas de Aristipo distinguiam dois modos de sensibilidade: a dor e o prazer.
Entendiam que tais experiéncias se limitavam ao corpo e que todo animal se dedica a
fugir da dor e procurar o prazer1 10

Sendo o bem a causa da ciéncia e da verdade; o assunto mais relevante de toda
investigacdo por dar sentido aos propdsitos e principios, bem como ocupar o centro

., . c - s . ~ 111
hierarquico das ideias éticas, tal como ensinou Platdo

em sua doutrina, ndo ¢ de pouca
monta que ele esteja associado ao prazer. Para o individuo situado em um kosmos, € de
importancia capital que esteja em sua posse as referéncias essenciais que dao norte ao
alvo que lhe cumpre alcancar.

Nao ¢, portanto, de importancia pouca que no livro VII, e sob duas razdes
determinantes, o fildsofo justifique a necessidade de um estudo acerca do prazer e da
dor. A primeira razdo ¢ que interessa sumamente ao politico o dominio de tais

conteudos, por estar aos cuidados do Estado definir qual fim serd buscado para os

cidaddos em fung¢do do qual determinamos como absolutamente boa ou ma uma

19 Cf. Etica Nicomagquéia, 1104b 5.
"0 Cf. Vies et doctrines des philosophes de I’ Antiquité, 11, 87.
"L CS. Republica, VI, 505a-508e.
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determinada coisa''>. A segunda razio, ¢ que a exceléncia moral esta vinculada a dor e
ao prazer.

A eddapovia estd intimamente ligada a dpetr na ética aristotélica, mais que
isso, esta condicionada a ela: o homem de exceléncia, agindo virtuosamente, alcanga a
evdopovia e, concomitantemente, a mais alta forma de satisfagdo pessoal na medida em
que emprega sua vida aquilo mesmo que constitui seu fim, pois faz dela um constante
esfor¢o de agir bem, satisfazendo-se com isso. Ato continuo, agindo dessa forma, obtém
o prazer (ndovn) de agir como lhe satisfaz e realiza o fim que lhe é proprio (£pyov).
Nada mais se pode alcangar para além disso, por ignorarmos em que outra coisa pode
consistir a vida se ndo for no exercicio mesmo de viver em toda sua exceléncia. Nesse
sentido a gvdoupovia, independentemente do que a constitui, € o teto porquanto é o bem
maximo que se pode alcangar por meio da agio' .

Essa ligacdo entre o prazer e a agdo excelente ¢ construida pelo habito e tende a
fortalecer a pratica virtuosa, pois o prazer é um estado da alma, e para cada homem é
agradavel aquilo que ele ama''?, de modo que, amando a exceléncia, no agir excelente
encontrara prazer, mas, de modo semelhante, se tal homem amar o vicio, tera nele seu
prazer. Em 1175a 30-35, tais sensagOes se mostram influentes sobre o curso da
atividade a que sdo ligadas, uma vez que o prazer associado a uma realizag@o intensifica
sua pratica, favorecendo-lhe o progresso. E ndo sera de outro modo se considerarmos
uma atividade que esteja relacionada com a dor, isto é, que o exercicio dela seja
doloroso para aquele que a desempenha. Naturalmente, o resultado ¢ diferente de acordo
com o sentimento que estiver ligado a ela. Essa dinamica de respostas ao exercicio de
uma atividade e 0 modo como o individuo articula em fun¢ao delas suas escolhas ¢ suas
praticas fornecem muita informagao acerca do carater dele.

Se fizermos um pequeno esforco de organizagio na Etica Nicomaquéia, é
possivel distinguirmos mais claramente os dois momentos especificos em que o tema do
prazer é abordado. O primeiro encontra-se nos capitulos 12 a 15 do livro VII, a que ja
nos referimos, e o segundo estd no livro X, nos capitulos 1 a 5. Ambos constituem os
dois tratados do prazer que encontramos nessa obra. No primeiro, sdo apresentadas
diversas argumentagdes sobre o que as pessoas pensam do prazer. Peters comenta que

essas discussdes sobre o prazer como a finalidade ultima do homem tiveram lugar em

"2 Cf. Etica Nicomagquéia, 1152b 1-5.
'3 Cf. Etica Nicomaquéia, 1095a 15-20.
"4 Cf. Etica Nicomaquéia, 1099a 7.



38

terreno ético e subjetivista na geracdo de Socrates e dos sofistas, mas recomenda abster-
se das primeiras impressoes que o possam confirmar, e apresenta uma teoria médica de
Alcméon de Crotona, para cuja teoria a origem do prazer estava no restabelecimento dos
elementos vitais do corpo cuja auséncia produzia o desejo. Posteriormente, a teoria
ressurgiria acrescida de uma dimensao psiquica permitindo a Aristoteles, em 1173b 10-
15, afirmar que com os prazeres do conhecimento nio ocorre desse modo' .

Aristoteles prefere classificar o prazer como atividade (évepyein) e fim (téhog);
atividade decorrente do uso, sem empecilhos, de nossas faculdades e ocorrem tendo em
vista outra coisa apenas quando visam ao aperfeicoamento da natureza do individuo''®.
Aristoteles ndo recusar a concepgdo usual que associa o prazer a gvdoupovio. O prazer
nao se da em partes, ¢ um estado atribuido a uma atividade quando esta ndo ¢ obstruida
nem pelo sujeito, nem pelo objeto desta atividade''’. Assim, Eudoxo, por pouco, ndo se
deu conta: ndo ¢ que todo homem deseja o prazer, mas deseja, sim, viver, e o prazer
completa essa atividade basica. E a vida o desejado, ndo o seu prazer, pois sio as
évepyeloug que o geram, ndo o contrario.

No livro X, o filésofo retoma esse tema. E a segunda parte do tratado. O livro
comeca mencionando haver uma razdo para o interesse pela educacdo dos mais jovens,
especificamente no que diz respeito ao que gera prazer ¢ sofrimento. O motivo é o
prazer estd intimamente ligado a natureza humana, e isso ¢ crenga comum na época de
Aristoteles. Por isso os jovens precisam saber como se mover entre as coisas que geram
o prazer e o sofrimento. E, consequentemente, extremamente importante, para o
exercicio da dpetn, educar a reagcdo dos jovens para essas coisas, pois, em geral,
costuma-se buscar o prazer e fugir da dor; costuma-se mesmo, depois de identificar o
sumo bem ao prazer, fazer dele o propdsito da vida.

Aristoteles percebe que os argumentos direcionados aos sentimentos e agcdes por
vezes se mostram exagerados e sem consistente relagdo com os fatos. Os fatos sdo o
ponto de partida da investigacdo e os indicadores constantes por meio dos quais se
ajusta o discurso e o filosofo respalda sua dire¢@o. Para um terreno tdo movedico quanto
o do plano das a¢des e emogdes, se faz necessaria uma habilidade exclusiva que forneca
o auxilio apropriado. E ndo basta apenas refutar os argumentos equivocados ou de

pouca confianga: para fins da investigacdo, ¢ necessario que eles obtenham nos fatos a

"5 PETERS, Francis Edward. Termos Filoséficos Gregos: um léxico histérico. (Beatriz
Rodrigues Barbosa, Trad.). Lisboa: Funda¢ido Calouste Gulbenkian, 1967. P. 95

16 Cf. Etica Nicomaquéia, 1153a 10.

"7 Cf. Etica Nicomaquéia, 1174b.
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correspondéncia adequada que ofereca algum proveito pratico para aqueles que os
aprendem. Essa ¢ a razdo porque o filosofo dedica tanta atencdo ao tema do prazer, isto
¢, faz-se necessario um bom entendimento dele, determinando-lhe o lugar no plano da

vida pratica.

2.2.2 MgootG

Em que consiste a dpet) moral, qual ¢ a natureza e o género dessa qualidade
gragas a qual se alca 0 homem acima das meras qualidades naturais que ele dispoe?

Ja mencionamos anteriormente que Aristoteles associa a exceléncia moral as
emocdes: trata-se do modo como elas devem acontecer. Portanto, a dpet moral
consiste em disposi¢des''®. E mais de uma vez o filésofo chama a aten¢io para a
necessidade da educag@o precoce a fim de inserir a crianga num conjunto de habitos
propicios a uma vida de exceléncia cujo teor ¢ modo de lidar com elas, assunto que
convém desenvolvermos adiante tendo em vista seu desdobramento.

Como a dpet) consiste no aprimoramento de tudo aquilo de que ela ¢
exceléncia, e Aristoteles exemplifica com o cavalo, cuja exceléncia consiste em correr
bem, portar bem o cavaleiro e resistir bem ao combate, semelhantemente, a exceléncia
do homem consistira na disposicdo gracas a qual ele torna-se um homem bom e
desempenhe bem sua fung¢ao, pois ndo basta o desempenho regular de suas faculdades.

E, no entanto, sendo a exceléncia manifesta na acdo, sua qualidade ¢ facilmente
destruida mediante os excessos ou as faltas do agente, como explanado anteriormente.
Visando, entdo, um melhor esclarecimento sobre isso, o capitulo 5 d4 inicio a uma
exposicdo onde o filosofo busca demonstrar, recorrendo a exemplos aritméticos, onde
esta localizado o meio termo entre a falta e o excesso, pois a exceléncia moral diz
respeito a agdes (mpa&ic) e emogdes (mdbog), nas quais estdo presentes o excesso, a falta
€ 0 meio termo.

Assim, Aristoteles conclui que a exceléncia é certa mediedade (nesdTNC),

e , ho que concerne as emogdes. Trata-se de

consistindo em ter em mira o meio termo
senti-las moderadamente. Ele analisa trés estados que se geram na alma a fim de
enquadrar num deles o género da exceléncia, pois ja nos foi dito que ela tem sua
natureza ligada a alma, mas aqui ele definird melhor quanto a seu género. Como, porém,

ndo ¢ em funcdo das emogdes (maBoc) que se pode dizer de alguém que seja virtuoso ou

"8 cf, Etica Nicomagquéia, 1106a 10.
"9 Cf. Etica Nicomaquéia, 1106b 26.
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vicioso, pois ndo se elogia nem se censura por causa delas; nem tampouco se faz tal pela
faculdade de senti-las, ndo sendo, portanto, a capacidade (y®pnoig), resta, por fim, a
disposicdo (8£1¢). Identificam-se, assim, duas caracteristicas da dpetn): a natureza: da
alma (youydc), e o género: disposicdo (8§1c): ela é uma disposi¢do da alma. Essa
demonstragdo é importante porque se constitui como uma contrapartida racional mais
fundamentada ao que se postulou acima apenas como convencdo, oriunda da nogdo
comum presente nas diversas doutrinas dignas de se ter em conta na investigacao.
Assim a exceléncia é uma disposi¢do de escolher por deliberagdo (mpoaipeoic), sendo

que essa escolha visa uma mediedade (nec6tNG) entre dois males.

2.2.3 IIpoaipeoig

O aparecimento do conceito mpoaipesig no processo da escolha gera a
necessidade de uma analise do mesmo, o que ¢é feita no livro 111, apés um estudo do ato
voluntario, que Aristoteles classifica como todo ato em que o individuo conhece as
circunstancias particulares da agdo e age conscientemente e por vontade pr(')prialzo.

Mais especificamente em 1111b 5, temos, a mpoaipeosic como resultado da
escolha voluntaria, exercida em perfeito juizo sobre os meios que estdio em nosso
alcance para alcangarmos um determinado fim. Pelo seu carater, a escolha se configura
como uma faculdade restrita ao ser humano, o que faz Aristoteles ressaltar que criangas
e animais inferiores até podem agir voluntariamente, mas jamais podem escolher por
ndo deliberarem.

A mpoaipeoic esta diretamente relacionada a exceléncia e de tal modo que por
ela se observa com mais nitidez a qualidade dos caracteres humanos, pois ela diz
respeito a decisdo que toma o individuo. Nisso Aristoteles rejeita a associacdo que ¢
feita comumente por aqueles que a entendem como um desejo. Ele argumenta que a
diferenga consiste em distinguir o que cada uma visa: enquanto o desejo tem em vista o
que ¢ agradavel ou corresponde a um anseio, a decisdo tem em vista 0o que estd ao
alcance da realizagdo. Em suma, a diferenga consiste em que o desejo se direciona para
um fim, enquanto a decisdo se direciona para o meio'?'.

A mpoaipeoic, isto €, a decisdo, diz respeito as coisas humanas e que se
encontram ao seu alcance. Assim, ela se distingue de coisas que possam dizer respeito

aos interesses humanos mas que se encontram fora do alcance. Em suma, a decisdo diz

20 ¢t Etica Nicomaquéia, 1111a 20.
21 Cf. Etica Nicomaquéia, 1111b 25.
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respeito aquilo que se faz, em contraste com aquilo que se entende, deseja ou espera.
Aristoteles a descreve nas seguintes palavras:
ndo seria, entdo, aquilo que primeiramente consideramos? A
escolha, de fato, é acompanhada de razdo e pensamento. E
mesmo seu nome parece dar a entender que é o que é escolhido
antes de outra coisa'*.

Anteriormente, o fildsofo havia desenvolvido uma explicagdo segundo a qual
uma decisdo parece tratar-se de um ato voluntario, embora nem todo ato voluntario deva
resultar de uma decisdo. Por isso uma decisdo consiste em uma dire¢do orientada e
processo de pensamento.

A decisdo, portanto, ¢ uma acdo voluntaria precedida de uma deliberagcdo por
envolver o empenho de um processo mental. Dessa forma, quando uma coisa ¢
finalmente escolhida, ela ja foi objeto de reflexdo'®. Deliberagio é o termo que,
convencionalmente, traduz para o portugués o conceito grego de 60VAnGcIG.

A 6ovAnoig, como Aristoteles mencionou acima, € isso que antecede a decisdo, a
npoaipeolg. Enquanto a GovAncig corresponde ao que entendemos também como
vontade espontdnea direcionada para um fim, a tpoaipeoig diz respeito a decisdo tendo
em vista os meios’”’. Na composi¢io original deste conceito j4 se evidencia a
existéncia de um elemento que o precede: a raiz do conceito, aipéw, corresponde ao
verbo tomar, capturarms, antecedido do prefixo mpod, que designa o que ¢é prévio, ou que
tem antecedéncia.

A mpoaipeoig € uma etapa em vista da acdo humana, operando entre o desejo e
seu objeto desejado. Essa ¢ a razdo pela qual se pode dizer que, em Aristoteles,
nenhuma acdo € sem proposito, como afirmamos no comeco, pois o que o filésofo
pensou foi que a razdo operaria no intervalo entre o desejo e o objetivo da acdo a fim de
fornecer a ferramenta de avaliacdo do que permite alcangar o que foi escolhido. Desse
modo, a mpoaipecic consiste em escolher um meio visando obter o que foi objeto da
G6ovAnoic. Ela considera as condigdes particulares envolvidas para alcangar o fim

pretendido e ¢ por meio da escolha que as agdes humanas adentram o reino da

122 Cf. Etica Nicomaquéia, 1112a 15.

123 Cf. Etica Nicomagquéia, 1113a 4.

12 GOBRY, Ivan. Vocabuldrio grego de filosofia. Tradugdo Ivone c. Benedetti; revisdo técnica Jacira de
Freitas; caracteres gregos e transliteragdo do grego Zelia de Almeida Cardoso. — Sdo Paulo: WMF
Martins Fontes, 2007. P. 37.

125 gipéw. In: Eulexis Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em:
https://outils.biblissima.fr/fr/eulexis-
web/?lemma=%CE%B1%E1%BC%B1%CF%81%E1%BD%B3%CF%89&dict=Bailly
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moralidade. E assim que, a partir do ato voluntdrio, Aristoteles desloca a discussdo da
moralidade da area da intelec¢do para a da vontade.

E, pois, sobre isso que se funda a teoria aristotélica da agdo voluntéria, pela qual
se observa o papel que tem, no processo de formacao das exceléncias, a acdo voluntaria
e emocgdes expontaneas do individuo'*®. Além disso, observando como Aristoteles
desenvolve sua exposi¢do acerca desse tipo de comportamento, é possivel entendermos
a funcdo do exercicio repetitivo de um certo tipo de acdo que ¢ responsavel pela
formagdo de uma disposicdo que leva o agente a escolher posteriormente a mesma
conduta, qualificando-lhe, desse modo, o carater. Por essa via, ndo deixamos de notar
que o tipo de carater determina o tipo de acdo. Portanto, tendo a ag¢do origem no carater,
¢ a ele que convém a responsabilizagdo pela qualidade mé ou boa da agao.

A escolha de um agente, sua decisdo, ¢ mais importante do que suas agdes na
hora de avaliar o carater humano, pois enquanto dispomos de a¢des irrefletidas por parte
desse agente, 0 mesmo ndo se da com as escolhas que ele faz, permitindo avaliarmos
elas quanto a qualidade de boa ou ma4, pois toda escolha ¢ feita com base em critérios e
estes se formam em nos a partir de nossa compreensdo acerca do que seja bom ou mau.
A decis@o emerge do arrazoado, ndo de emogdes ou de suscetibilidade ao desejo, que se
mostra vulneravel ao que ¢ agradavel. Ela esta circunscrita aos limites do possivel,
portanto, a possibilidade de acdo ¢ o que dita a operagdo da decisdo.

Com a defini¢do da exceléncia como disposicdo de escolher o meio termo entre
dois males, nos ¢ acrescentada a idéia de mediedade, objeto da disposi¢do do carater do
homem excelente, onde por meio da qual ele escolhera por delibera¢do um meio termo
entre dois males, um por excesso, outro por falta. Temos agora a exceléncia em dois
aspectos: entre dois males, ela consiste em um meio termo, mas, em relagdo ao bem, ela
consiste no que exprime sua esséncia, isto é, um extremo '>’. Embora se faga necessario
acrescentar que o filosofo alerta para o fato de que as acdes e emocdes cuja esséncia ja
seja em si mesmo um extremo nao existe um meio termo, como € o caso, por exemplo,
da maldade, desrespeito, despudor, etc.

A melhor defini¢do de virtude, ou exceléncia, que poderemos ler se encontra em

1106b 35-1107a 1-5:

126 MUNOS, Alberto Alonso. Liberdade e causalidade: a¢do, responsabilidade e metafisica em
Aristéte]es. —Séo Paulo: Discurso Editorial, 2002. P. 36; 37.
27 Cf. Etica Nicomaquéia, 1107a 5.
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A virtude é, portanto, uma disposi¢do de escolher por
deliberacgdo, consistindo em uma mediedade relativa a nos,
disposi¢do delimitada pela razdo, isto ¢, como a delimitaria o
prudente. E uma mediedade entre dois males, o mal por excesso
e o mal por falta. Ainda, pelo fato de as disposi¢oes faltarem
umas, outras excederem no que se deve tanto nas emogoes como
nas agoes, a virtude descobre e toma o meio termo. Por isso,
por esséncia e pela forma que expressa a quididade, a virtude é

uma mediedade, mas, segundo o melhor e o bem, é um apice.
Aqui temos um quadro mais geral que nos permite enxergar o encadeamento dos
conceitos mais determinantes do que constitui o nucleo duro do tratado ético de
Aristoteles na Etica Nicomaquéia, aos quais damos destaque: Apetfi: exceléncia;
npoaipeoic: deliberagdo; pecotng: mediedade; @povnoig: prudéncia; mwébog: emocio;
g&ig: disposicdo; mpa&ic: acdo — respectivamente. Tais sdo os conceitos chaves desta
obra cuja devida articulago, sob o resguardo das indica¢des que nos fornecem as outras
obras do filésofo que estdo ao nosso alcance, nos ampara o percurso que havemos de

fazer.

2.3 Apet1j intelectual

A exceléncia intelectual, ou dianoética, tanto tem sua origem com O ensino
quanto tende a crescer com ele e se desenvolver. Sua origem se assenta naquela parte da
alma de natureza racional. O tratamento dela tem inicio, propriamente dito, no livro VI,
mas algumas consideragdes podemos ja encontrar no livro I, quando Aristoteles
antecipa que ela exerce influéncia sobre uma das partes do lado irracional da alma, a
saber, a parte desiderativa, ou apetitiva. Ali ja se faz necessario observar como
Aristoteles estabelecera a conex@o com essas diferentes partes da alma humana. No
livro VI, o assunto ¢ retomado ap6s o estudo da justica.

Aristoteles comecga esse estudo fazendo distingdes na constituicdo da alma
racional. Diz que ha nela uma parte pela qual podemos contemplar as coisas cujas
causas determinantes sdo invariaveis, mas também ha nela uma pela qual contemplamos
as coisas variaveis. E desse modo que para cada ordem de objetos corresponde

. L. . 128 . o .
igualmente uma espécie da alma racional “°. Essa explicagdo que se assemelha muito a

'8 Etica Nicomaquéia, 1139a 5-15.
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uma estrutura de correspondéncia entre as coisas que estdo internas ao ser humano com
as que estdo externas é também desenvolvida, em alguma medida, em De anima, 416b
32, onde lemos que a percepgao sensivel, como forma de ser movido e afetado, consiste
em ser afetado pelo seu semelhante.

Desse modo, corresponde as coisas cujas causas determinantes sdo invariaveis a
parte cientifica da alma, ao passo que, para aquelas cujas causas determinantes sdo
variaveis, corresponde a parte calculativa, pois, segundo Aristoteles, sdo a mesma coisa
calcular e deliberar'”. Feitas essas distingdes, convém identifica qual seja o melhor
desempenho possivel de cada uma dessas partes, pois ¢ em seu maximo desempenho
que consiste sua exceléncia.

Convém observar, no entanto, que essa parte da alma sob investigacdo nao
apresentaria para Aristoteles um papel determinante quando a natureza da investigacdo
incide sobre a ac¢do, pois a parte da alma que € responsavel por gerar a agdo ¢ a parte
irracional. Porém, observamos que embora o objeto da investigacdo proposto pelo
filésofo se direcione para o ambito da acdo humana tendo em vista o bem viver e bem
agir, ha uma razdo pelas qual se deve investigar o ambito das dpetai dianoéticas, essa
razdo se fundamenta no fato de que a dpetr ética depende diretamente de uma
faculdade desta parte da alma, a deliberagdo, e essa faculdade corresponde ao exercicio

da dpety denominada @povnoic.

2.3.1 ®povnoig

A anélise do conceito de ppdvnoic parte de um conjunto de personagens unidos
por determinadas caracteristicas e destacados pela linguagem comum, esse método ndo
sistematico e denominado retrato visa determinar o que ¢ comum a esses personagens ¢
os torna o que sdo; propde a esséncia da virtude ndo por meio de um dado empirico,
mas por um dado lingiiistico, embora considerado em si mesmo um modo de
manifestagdo da propria coisa.

A prudéncia, embora ja mencionada no livro I como uma qualidade do homem
que age virtuosamente, sera detalhadamente estudada no livro VI, que esta intimamente

ligado a investigacdo que se inicia no livro I e vai até o livro IIl. Nesses livros,

"2 Etica Nicomaquéia, 1139a 10-15.
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Aristoteles examina a nocdo de exceléncia moral; no livro VI, a de exceléncia
intelectual que atua no campo pratico.

A o@pdévnoig alcanga diversos empregos na historia da filosofia. Gobry nos
apresenta ao menos seis registros diferentes de emprego'’. Aristoteles apresenta-nos o
sentido de discernimento moral, também identificado como prudéncia. Peters identifica
dois momentos que confirmam uma no¢do comum de que se trata de um dominio
proprio do intelecto situado, no entanto, no ambito da exceléncia moral. O primeiro ¢
encontrado em um comentario de Antistenes:

Ceux qui nous exhortent a la paix disent que les hommes sages
ne doivent pas porter le méme jugement sur les affaires dans la
bonne et dans la mauvaise fortune, mais prendre toujours
conseil du temps, suivre l'indication des événements, ne pas
élever leurs pensées au dela des limites de leur puissance, et
chercher dans de telles circonstances non ce qui est juste, mais
ce qui est utile'”’.

Em Platdo, lemos que o estudo mais importante ¢ o que habilita reconhecer o
bem, e isso cabe a ppdvnoig. O registro estd no didlogo com Adimanto na Republica,
onde se inscreve como inteligéncia:

- Eis algo que sabes... Para a maioria das pessoas o bem ¢ o
prazer, mas para os mais requintados é a inteligéncia.

- Sem duvida, disse.

- E sabes, meu amigo, que os que pensam assim ndo conseguem
dizer o que é a inteligéncia, mas acabam por ser forcados a
mencionar a inteligéncia do bem'™.

Dentre os muitos conceitos que traduzem a @povnoig, o mais apropriado parece
ser o de prudéncia, cuja definicdo no 1éxico portugués € de qualidade de quem age com

33
. Peters

comedimento, buscando evitar tudo que seja fonte de erro ou de dano'
fornece-nos o de sabedoria pratica. Este ultimo de igual modo comum nas tradugdes.

No Protrepticos, onde Aristoteles fara uma espécie de apologia a filosofia, a posicdo

30 GOBRY, 2007, p. 115.

BUCE. Vies et doctrines des philosophes de I’ Antiquité, V1, 13: “Os que nos exortam a paz dizem que os
homens sébios ndo devem ter o mesmo julgamento sobre os assuntos na boa e na ma fortuna, mas tomar
sempre conselho do tempo, seguir a indicagdo dos acontecimentos, ndo exceder seus pensamentos para
além do que pode e procurar em tais circunstancias ndo o que ¢é justo mas o que € util” (traduc@o nossa).
132 Cf. Repuiblica, V1, 505b.

'3 FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda. Miniaurélio século XXI, 2001.
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sustentada acerca da @povnolg sera a platonica. Platdo, em sua preocupagdo com a
metafisica, deixara a ppovnoig perder seu sentido pratico, ganhando o de contemplagdo

134 r N . ’. ’ \
. Porém, na Etica Nicomaquéia, a @povnolg retorna a esfera

intelectual do eides
moral. E essa reconversdo de Aristoteles dara suporte a sua tese.

A origem etimoldgica do termo esta em @povéw, que significa algo em torno de
a ser levado em conta, segundo os dados que nos fornece o Bailly'*. E encontramos
ainda uma interessante relagdo da ¢@povnolg com o diafragma, que, sustentado por
registros como o de Homero na [liada, nos cantos 1X, 186; XIII, 493, etc., era
considerado a sede da alma por uma fisiologia pré-socratica anterior aos debates acerca
da sede da alma. Segundo essa fisiologia, 0 homem pensa e sente com o diafragma, ou
opnv, de onde vem a palavra ppoévnoic. Nao se trata de algo muito distante do modo
como chegou até os dias atuais o costume de considerar o coragdo como a sede das
emocdes. Essa tradi¢@o ja era comum no periodo de Aristoteles e ele chamou o coracdo
de arché (apyf) da vida, pelo que nos conta Peters'°.

Em Aristoteles, a defini¢do de prudéncia ¢ de tal forma elevada a técnica que
podemos encontrar nisso, como bem assinala Aubenque'*’, o motivo pelo qual o
ocidente tdo pouco reteve dela. Enquanto os estodicos a definiam como ciéncia das
coisas a fazer e a ndo fazer, o livro VI da Etica Nicomaquéia elabora a defini¢io de
(@pOVNGIC como uma disposi¢do pratica acompanhada de regra verdadeira concernente
ao que é bom ou mau para o homem"*®.

E para chegar a essa definicdo, Aristoteles usard um método que estreita
cuidadosamente o conceito, delimitando cientificamente a unidade semantica, uma vez
que ¢ na definicdo que Aristoteles tem seu ponto de partida. Tal como cumpria a
confeccdo de uma estatua: retirando, ao invés de acrescentar.

O livro inicia relembrando que o meio termo em que consiste a exceléncia moral
¢ determinado pela reta razao (0p80g Ady0G), € 0 proposito agora € analisar o que se quer
dizer com isso. Em primeiro lugar, Aristoteles demonstra que ha uma correspondéncia

entre os objetos da natureza e as partes da alma, como se nela houvesse uma anatomia

134 Cf. Repuiblica. 505a SS.

135 ppovéwm In: Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em: https://outils.biblissima.fr/fr/culexis-
web/?1lemma=%CF%86%CF%81%E1%BD%B9%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B9%CF %82 &dict
=Bailly. Acesso em 29/07/2022.

3¢ PETERS, F. E. Termos Filoséficos Gregos: um Iéxico histérico. Tradugio de Beatriz Rodrigues
Barbosa. Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian, 1967. P. 119.

137 AUBENQUE, Pierre. A Prudéncia em Aristételes. Traducio de Marisa Mendes. Sdo Paulo: Editora
Martins Fontes, 2004. P. 60.

18 Cf. Etica Nicomaquéia, 1140b 20.
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parecida com aquela do corpo, segundo a qual ele era constituido ndo como uma
unidade, mas por uma pluralidade, segundo nos conta Snell'*. Dessa forma, cada parte
dela corresponde adequadamente ao seu objeto apropriado. A partir disso, se designa de
faculdade cientifica a parte da alma que corresponde aos objetos invaridveis e de
faculdade calculativa a que corresponde aos objetos variaveis. Isso estabelecido, resta
finalmente atribuir a cada uma a disposi¢do mais excelente, isto €, sua dpern.

Para esse fim, observamos que a alma ¢ constituida de alguns fatores
responsaveis pela acdo e a aquisi¢do da verdade: a sensacdo, o intelecto e o desejo
(aicbnotig, vodg e dpeéic, respectivamente). Dessa triade, o desejo e o intelecto devem
convergir para um propdsito comum, pois sendo o desejo causa da agdo, ele deve se
pautar pelo que dita a razdo. Desse modo, o desejo busca apenas o que o intelecto
afirma. Ele leva a acdo por meio da escolha e o intelecto fornece a escolha o critério
verdadeiro. A escolha aqui é a mpoapetikn], isto €, & a deliberacdo concernente aos
meios. Dessa forma, o critério necessario para uma boa escolha ¢ desejo correto gracas a
razdo verdadeira. H4 que se ter uma sincronia afinada, que alinha o que o intelecto
afirma com aquilo que o desejo busca'*.

Esse é o fundamento da acdo de natureza humana, dito de outro modo, ¢ o
fundamento da mpacic, e corresponde ndo ainda a causa final, mas apenas a causa
eficiente da agdo.

Por vezes, seguindo um método inédito — se considerarmos os métodos
empregados pelos platonicos ou estdicos — o recurso para alcancgar a clareza ndo parece
muito hortodoxo, mas corresponde ao final aquilo que se pretendia. Em 1140a 24,
Aristoteles busca compreender a prudéncia considerando que tipo de homem ¢ chamado
de gpovipwg. A andlise de Aristoteles das exceléncias nos livros III e VI parte da
enumera¢do de personagens populares tendo em comum certa caracteristica, o filésofo
molda uma forma a partir de referéncias lingiiisticas da esséncia da exceléncia. Mas nao
¢ heterodoxo se a existéncia do prudente precede a determinacdo da esséncia de
prudéncia. Esse cardter mais intuitivo presente na investigacdo, que ndo obstante €
coerente com o método, ndo deixou de ser reconhecido pelos seus comentadores.

De fato, o que se busca na investigagdo ndo deve resvalar em outro mundo,

necessariamente o que se busca, ainda que pela via indireta do testemunho, ¢ deste

39 SNELL, Bruno. 4 cultura grega e a origem do pensamento europeu. Tradugdo Pérola de Carvalho. —
Sao Paulo: Perspectiva, 2012. P. 7.
140 Cf. Etica Nicomaquéia, 1139a 1-35.
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mundo, e ele se apresenta a Aristoteles sob dois aspectos: um mutavel e um imutavel. E
alma humana dispde de cinco vias de acesso a verdade. A faculdade humana
encarregada de lidar com o mundo em seu aspecto mutavel estd naquela parte da alma
que avalia, isto &, delibera e escolhe, € 0 homem habilitado a deliberar é denominado
epovipmg. Como deliberacdo se da unicamente com o que € contingente, se conclui que
a epovnolg ndao pode ser ciéncia (émotiun), € como ela visa a agdo enquanto tal,
também ndo pode ser arte (t€yvn). Nao sendo uma coisa nem outra, a pdvnoIg sera
uma disposi¢do prdtica. Como tal, ela deve ser capaz de, mediante a razdo verdadeira,
agir concernente aos bens humanos'*'. Podemos ver que a gpévnoic esta diretamente
sob a dependéncia da razdo, especificamente daquela parte da razdo denominada vovg,
cuja funcdo ¢ apreender os primeiros principios, e os apreende diretamente no mundo,
sem intermediarios.

Desse modo, a norma pela qual se guia a ppovnoig ¢ fornecida pelo vodg. Mas
Aristoteles alerta para o fato de que a prudéncia ndo ¢ apenas o dominio de principios
gerais, pois sua aplicacdo estd condicionada as agdes particulares do agente. Portanto,
dominar fatos particulares ¢ ainda mais importante do que principios gerais na medida
em que um homem pode chegar a bom termo de seus propositos pessoais ainda que,
para isso, conte apenas com o acumulo de suas experiéncias, ao passo que, desprovido
delas, ndo lhe ¢é suficiente encarar os desafios da vida munido exclusivamente de
principios gerais.

Mas onde a gppdvnolg se mostra tanto menos exigente quanto mais o individuo
for maduro, se mostra mais distante do individuo quanto mais ele for jovem, pois
concorre para a posse da sabedoria pratica o fator do tempo, uma vez que se acrescenta
de experiéncia na medida em que correm os anos e o jovem ¢ privado desse bem por sua
propria condicdo de juventude. Aristoteles € incisivo mais de uma vez em sua obra
quanto a esse ponto: ndo ha como considerar que um jovem possa ser prudente'*>. E que
lhe falta o beneficio da experiéncia pela qual ele acumula um repertorio de situagdes
que ele acessa como fonte de auxilio quando julga um caso inédito.

Aristoteles, fiel ao uso platonico, emprega a @pdvnoic para referir-se ao saber
imutavel do ser imutavel, por oposi¢cdo a opinido (66&a) e a sensagdo (aicOnoig), que
mudam conforme o objeto. Apds Heraclito haver mencionado o perpétuo movimento

das coisas sensiveis, fora necessario a Platdo admitir a existéncia de coisas outras, que

Mlcr Etica Nicomagquéia, 1140b 20.
"2 Cf. Etica Nicomaquéia, 1142a 10.
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ndo as sensiveis, para se ter entdo o saber e a ciéncia de alguma coisa. Para haver
ciéncia, fazem-se necessarias coisas imutaveis — ¢ pelo repouso e pela parada que a
dwavoia conhece e sabe.

Aristoteles usa os mesmos termos que Platdo, embora com novo contetido, mas
sua concepcao de ppovnoig designa um tipo de saber conforme o ideal platonico, esse
saber ndo se diferencia do apresentado no comego da Metafisica sob o nome de cooio.
Essa mesma ciéncia na Efica Nicomaquéia designara uma realidade totalmente
diferente. Sera ndo mais uma ciéncia, mas uma virtude. Embora sendo uma virtude
dianoética, no interior da dwovoio ndo € uma virtude elevada.

Pelo fato da ética aristotélica ser uma ética eudemonista, pode-se ter a impressao
de que se trata de uma ética do bem estar, cujo dever gira em torno de tudo que possa
constituir a felicidade do agente, mas ela, isto €, a ebdapovio, o bem em escala humana,
entendida aqui € o agir bem — ¢é feliz quem age bem, e comumente isso quer dizer buscar
o que ¢ normalmente belo a custa do que nos ¢ vantajoso ou benéfico. Marco Zingano
vé 0 eudemonismo aristotélico ndo como uma ética do bem estar dos individuos, mas
uma reflexdo filosofica sobre o que é o bem agir, no campo puramente humano, sendo

. . . f o+ 143
que esse bem agir acarreta o abandono dos interesses ¢ desejos proprios .

2.3.2 Xooia

Da combinagdo do vodg com £€motniun, surge a mais perfeita forma de
conhecimento: a cogia. E a mais perfeita forma de conhecimento porque combina tanto
o conhecimento de tipo cientifico quanto seus principios. Vemos que o fildosofo se
mantém fiel a tradicdo quanto ao lugar no cosmo que ocupa a copia e, a partir dai, qual
¢ o tipo de relagdo que o homem pode ter com ela, isto é, de amizade, pois sendo ela o
que de mais divino hd, a pretensdo de sua posse ¢, no minimo, incompativel com a
natureza humana, pois, nas palavras de Aristoteles: o ser humano ndo é a melhor coisa
do mundo'*.

Com isso, podemos finalmente obter um quadro mais completo do que vem a ser

a ppovnol;c e seus desdobramentos no quadro presente. Ela se apresenta como uma

dentre as cinco disposi¢des pelas quais a alma se relaciona a verdade. Aristoteles parte

143 ZINGANO, Marco. Aristételes: tratado da virtude moral; Ethica Nicomachea I 13-11I 8 / Marco
Zingano. Sdo Paulo: Pdysseus Editora, 2008. P. 22.
144 Cf. Etica Nicomaquéia, 1141a 20.
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do uso comum que se faz dela, e verifica a que tipo de homem corresponde sua
aplicacdo, pois julga possivel compreender sua natureza considerando o homem a quem
chamam de prudente. Sob esse aspecto, o homem prudente, é anterior a determinagéo da
esséncia da prudéncia. Uma caracteristica do prudente é ser proprio dele a capacidade
de deliberar retamente sobre o que ¢ bom para si, ndo somente num sentido particular,
mas num sentido de bem comum. Eis a sabedoria pratica. Conclui-se, portanto, que a
prudéncia € uma disposi¢do pratica, uma capacidade verdadeira e raciocinada de agir
com respeito ds coisas que sdo boas ou mds para os homens'” . Desse modo, sendo uma
disposigdo pratica que concerne a regra da escolha, se distinguird das dpetoi morais; e
restringindo-se o dominio as coisas que sdo boas ou mas para o homem, se distinguira
de outra apetn intelectual. O homem de sabedoria pratica, isto é, prudente, além de
conhecimento dos fatos particulares, deve ter inteligéncia e discernimento.

As emocoes (mdfeg) assumem importancia capital nas investigacdes éticas de
Aristoteles por determinarem a gddopovio do homem. O estagirita afirma que o fim
(téhoc) da vida humana ¢ a felicidade (evdoupovia). Dai o privilégio dado ao tema em
sua ética. Felicidade aqui pode ser entendida tanto como um comportamento quanto
como a conseqiiéncia desse comportamento, baseado no desempenho de habilidades
psiquicas, isto ¢, habilidades da alma irracional ligada a disposi¢@o que ela tem de ouvir
a voz da razdo, tal como vimos, ¢ este ¢ ponto de conex@o entre razdo ¢ emogdo em
Aristoteles.

Essa disposi¢do de obedecer a razdo pressupde o exercicio constante como
condicdo, pois 0 comportamento se corrompe segundo a producao da dor ou do prazer
nele envolvido'*®. E por essa razao que um comportamento incorrera nos excessos ou na
falta, de acordo com o prazer ou a dor que o agente dele obtém. Esse comportamento
responsavel pela felicidade ndo pode ser de qualquer tipo. Deve corresponder a
qualidade que classifica sua origem: a exceléncia moral. Por tanto, € nas emog¢des que se
deve buscar a qualidade superior da acgdo, pois esta possui ali suas raizes fincadas, uma
vez que dispoem dessa capacidade. Aristoteles preocupar-se-a, portanto, em assegurar
uma compreensao da justa medida das emogdes, uma vez que a gvdopovio. depende de
acOes excelentes e apet moral consiste em agao equilibrada.

Entra em cena, portanto, a ideia de justa medida das emogdes. Aristoteles

identifica a dpetn moral com a medida (pécov) justa das emogdes. Como, no entanto,

4t Etica Nicomagquéia, 1140b 5.
14 Cf. Etica Nicomaquéia, 1104a 10.
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transcorre esse processo pelo qual a emocao se adéqua aos ditames da razdo e determina
o melhor comportamento possivel para o agente? Como sao constituidas as emocoes
tais quais Aristoteles as concebe? Como ¢ possivel educarmos as emogdes
compreendendo-as como faculdades naturalmente implantadas no individuo? Nos
capitulos que se seguem procuramos alcangar, por meio da articulagdo mais precisa
possivel dos conceitos envolvidos nessa estrutura, uma visao distinta e clara do edificio
conceitual montado por Aristoteles em torno desses conceitos chaves e o que decorre

deles.
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CAPITULO 3:

constituicio do ma0og

3.1 O na0og aristotélico

Emocdo, afeccdo e paixdo sdo traducdes correspondentes, em alguma medida,
para o grego mdfog. Trata-se de um molAay®dg Aeyouevov: um termo que se diz de
muitas maneiras. Nao obstante, ¢ necessario observar que essa variedade ndo permite a
reducdo de uma acepgdo a outra, pois a proximidade de sentido que existe entre as
acepgdes ¢ apenas parcial, dando origem a dificuldades de precisdo. E por conta dessa
multiplicidade que Peters conclui que a historia desse termo estd comprometida.
Contudo, ele assegura que, em sua acep¢do mais geral, podemos entender que diz
respeito a algo que acontece’”’. No entanto, a partir de sua raiz grega, Gobry encontra
no latim o sentido de sofrer, ser afetado em dois aspectos: metafisico, no sentido do
objeto que recebe uma acdo; e psicoldgico, no sentido de sofrer por uma forga interior
que escapa a vontade. Neste ultimo aspecto, mdBog (neutro singular) também ¢
sofrimento, dor, tristeza, mas, em seu género feminino, tdOn, ¢ isso!*® exclusivamente.

Quando procuramos pela etimologia da palavra, encontramo-la no verbo néoym,
e seu sentido preeminente que nos da Chantraine ¢ o de receber uma impressao ou
sensacdo, e se trata de um verbo de primeira pessoa no presente do subjuntivo,
exprimindo, originalmente, um estado passivo'®. O Bailly ndo apresenta muita
novidade, se limitando a fornecer o sentido de ser afetado desta ou daquela maneira.
Dessa forma, vemos em todos os casos a prevaléncia da no¢ao do objeto que sofre um
efeito'’.

Aristoteles refere-se a0 mBog em mais de uma obra, em suas varias acepgoes ¢,

por vezes, prolongadamente. E assim que, nas Categorias, por exemplo, encontramos as

" PETERS, F. E. Termos filoséficos gregos um léxico histérico. Prefacil de Miguel Batista Pereira
traducdo de Beatriz Rodrigues Barbosa. 2° edi¢do. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1974. P. 183.
18 GOBRY, Ivan. Vocabuldrio grego de filosofia. Tradugdo Ivone c. Benedetti; revisdo técnica Jacira de
Freitas; caracteres gregos e transliteragao do grego Zelia de Almeida Cardoso. — Sdo Paulo: WMF
Martins Fontes, 2007. P. 109.

' néoye. In: Chantraiine. Sio Francisco: Internet Archive, 2009. Disponivel em:
https://archive.org/details/Dictionnaire-Etymologique-Grec/page/n875/mode/2up?view=theater. Acesso
em: 04/11/2022

150 téoyw. In: Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em: https://outils.biblissima.fr/fr/eulexis-
web/?1lemma=%CF%80%E1%BD%B1%CF%83%CF%87%CF%89&dict=Bailly. Acesso em:
04/11/2022.
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140 como qualidades produzidas em nés pelos sentidos'”'; nesse caso, lidamos com
aquilo que acontece ao sujeito a partir do meio externo, provocando alteragdes internas.
No De Anima, encontramos trés acepc¢des: na primeira, tdOn como emogdes; na
segunda acep¢do, lidamos com os atributos ou predicados e, por fim, as formas de

passividade'

. Na Metafisica, temos a passagem mais completa destacando quatro
acepgoes para o termo: (i) qualidade segundo a qual algo pode se alterar (alteragdo em
potencial), (ii), a atuagdo dessas alteragdes (alteragdo em ato), (iii) alteracdes e
mudangas danosas que ocorrem com dor (sorte) e (iv) grandes calamidades e grandes
dores (fatalidade)'>. Finalmente, na Retérica, o tema é importante o suficiente para
ocupar os primeiros onze capitulos do livro II, e a obra comega apresentando uma
rapida definicao:
as paixdes sdo todos aqueles sentimentos que, causando
mudang¢a nas pessoas, fazem variar seus julgamentos, e sdo
seguidos de tristeza e prazer, como a colera, a piedade o temor
e todas as outras paixdes andlogas, assim como seus
contrdrios"™”.

Este ¢ o papel atribuido por Aristoteles as wéOn na Retorica: o de possibilitar o
convencimento, o que por sua vez implica uma mudanga. Tal como a poética, a retorica
se articula sobre campo das possibilidades, e o mwébog é o ponto em que se viabiliza a
mudanga no sujeito, pois € por ele que irrompe a acdo. Tudo depende do retor. Assim,
quando Aristoteles apresenta as trés provas da persuasdo, vemos que uma delas reside
no carater do orador, no quanto ele inspira credibilidade; a outra, esta nas condicdes
emocionais em que o orador consegue colocar os ouvintes, ja que cada um deles pode se
encontrar em condicdo emocional diferente da do outro; por fim, temos o discurso
mesmo em busca de persuadir, e, aqui, podemos encontrar mais que uma pista que ajuda
a entender por que o méBog oferece a prova da persuasdo, pois € aqui que encontramos
um aspecto inesperado dele: o mwéfog exerce a fun¢do de julgamento. Um julgamento,
todavia, que oscila de acordo com o estado emocionalmente em que se encontra o

ouvinte. Dai a importancia de orador criar o ambiente emocional comum e favoravel a

seu discurso. A consondncia emocional ¢ uma mudanca que operada em favor do

51 Cf. Categorias, V111, 8 b25-10 a25.

"2 Cf. De Anima, 403 a3-b15.

153 Cf. Metafisica, 1022 b15-21.

134 Cf. Retérica das paixées, 1378a 21-22.
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convencimento, pois o mdfog sé responde ao que lhe é semelhante. Logo, quando esse
objetivo € atingido, ocorre o convencimento.

Nesse sentido, a Retorica também responde como instrumento de
aprimoramento do agir, pois, lidando com o que pode ser de outro modo, ela se articula
com a deliberag@o acerca do que convém ou nado fazer. Sua origem compartilha com a
epoévnolc o mesmo solo racional da alma que é formador da opinido. Ambas tém,
portanto, ndo apenas a origem em comum como inclusive o potencial de influir sobre as
escolhas do agente, quer por diretiva, uma vez que a gpdovnoig tem por fim determinar
qual € a boa acdo, quer pelo efeito da persuasdo retorica que opera a mudanga.

A esse proposito, Lima argumenta que essa exceléncia, a ppdvnoic, por ser fruto
de experiéncias e se desenvolver concomitantemente a retérica em dire¢do ao
verossimilhante, uma vez que ambas estdo sujeitas & mesma natureza de objetos pelos
quais o homem lida com o verossimil, pode coordenar as ligagdes entre retorica, ética e
politicalss, pois, como as outras duas, a retérica também lida com

questoes sobre as quais deliberamos e para as quais ndo
dispomos de artes especificas, e isto perante um auditorio
incapaz de ver muitas coisas ao mesmo tempo ou de seguir uma
longa cadeia de raciocinios.”’

Isso significa tanto que a dindmica de interagdes por meio da qual se
proporciona um ganho em termos de aprendizado na forma de experiéncia social ¢ a
mesma para as trés, podendo beneficiar tanto um individuo quanto uma comunidade,
quanto pode significar também que o exercicio da razdo por intermédio da retorica em
face do que pode ser de modo diferente coaduna-se com o ideal de cidadania quando
mira um horizonte ético para o cidaddo e busca demové-lo do que seja mau ou conduzi-
lo ao que seja bom. Por isso Lima chega a seguinte conclusao:

Assim, a Retorica de Aristoteles serve como instrumento para se
alcangar e aprimorar a eupraxia, ou seja, o bem agir em
conformidade com o verdadeiro, o justo e o bom. Afinal, é
contando com a experiéncia em sociedade que os homens

. (o . . 157
podem aperfeicoar o proprio modo de lidar com o social™".

5 LIMA, M. A.. A Retérica em Aristoteles: da orientagdo das paixées ao aprimoramento da eupraxia. 1
ed. Natal: Editora do IFRN, 2011. P. 54.

1% Cf. Retérica, 1357a 2-4.

STLIMA, M. A.. A Retérica em Aristoteles: da orientagio das paixées ao aprimoramento da eupraxia. 1
ed. Natal: Editora do IFRN, 2011. P. 55.
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Esse ganho ndo deixa de se constituir naquilo em que consiste o material que um
projeto de educagdo moral procura alcancar. Se Cenci estiver correto em sua analise, a
concepgdo aristotélica de cidadania juntamente com sua teoria da virtude moral estdo
ligadas ao tema geral da educagdo em Aristoteles, um dos grandes temas presente no
filésofo, que, no entanto, nos afirma ele, nem sempre é reconhecida pelos estudiosos
como importante na obra aristotélica por oferecer uma contribuicdo pouco original para
essa area, se comparada as de seus contemporaneos Platdo e Isocrates'®.

Michel Meyer, no prefacio que fez a traducdo de Isis Borges dessa obra, esboca
uma génese do mdOog articulada ao logos proposicional de Aristoteles bastante relevante
para ser ignorada por nos aqui. A contingéncia passa a ser tomada como uma
modalidade do ser, dando origem aos campos de atuagdo da dialética, retorica, poética,
politica e ética. Todas elas atuando sob as possibilidades do ser, e o que as viabiliza ¢ a
contingéncia no interior do /ogos e o carater humano que elas tém. Dai a articulagdo do
logos e do humano influindo sob a forma de categorias nos seres particulares. Vejamos
como ele explica essa génese.

Aristoteles, recorrendo as nogdes de ato e poténcia, sustenta que aquilo que
conhecemos primeiro corresponde aos atributos atualizados da substancia, enquanto ela
propria se encontra neles como poténcia. Dessa forma, a substancia ja possui as
qualidades em poténcia, assim como, para nds, a atualizacdo dos atributos carrega a
substancia em poténcia. Assim, aquilo que € primeiro em si ¢ unido ao que ¢ primeiro
para o homem na proposi¢do. A proposi¢do integrara sujeito e predicado, definindo o
sujeito por suas qualidades. Dessa maneira, segundo explica Meyer, a contingéncia
estara reduzida. Ele nos diz:

o mabog é precisamente a voz da contingéncia, da qualidade que
se vai atribuir ao sujeito, mas que ele ndo possui por natureza,
por esséncia. No inicio, o mdfoc é, entdo, uma simples
qualidade, o sinal da assimetria que prevalece na proposigdo e
a define. Lugar de uma diferenca a superar na identidade e pela
identidade do sujeito, o méQog é tudo o que ndo é sujeito e, ao

;159
mesmo tempo, tudo o que ele ¢~

158 CENCI, Angelo Vitorio. Aristoteles & a educagdo. — Belo Horizonte: Auténtica, 2012. P. 27.
159 ARISTOTELES. Retérica das paixdes. Tradugdo Isis Borges B. da Fonseca; prefacio Michel Mayer.
Séo Paulo: Martins Fontes. 2000. P. XXXII.
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O mdBog se introduz na proposicdo na medida em que corresponde aquilo em que
consiste o que percebemos do sujeito. Ele tem a fungdo de incluir o predicado a
substancia dando-lhe identidade pela diferenca, pois, de outro modo, seria impossivel
identificar o sujeito pelo sujeito mesmo. Mas isso corresponde apenas ao méfog como
propriedade contingente. Sendo ele a contingéncia no interior do sujeito através da qual
os homens se diferenciam entre si, o esfor¢o do orador consiste em atingir a semelhanga
que ¢ possivel haver entre um homem e outro por meio da habilidade de fazer vibrar no
outro as emocgdes que vibram nele.

A conversdo do méfog em paixdo humana acontece no momento da agdo, visto
que o homem nao possui naturalmente seu fim em si mesmo como uma flor que se
desabrocha independentemente de escolha. Tendo que agir para alcanga-lo, o0 homem
delibera pelos meios e os fins que o conduzem ao seu desabrochar. Enquanto a flor
engendra essa transformacdo segundo a natureza, o homem a obtém segundo a paixao,
auxiliado pela ética: pois a moral se estriba numa justa deliberagdo capaz de ensejar a
acdo’”. Assim, portanto, o mdfoc converteu-se em paixdo tal qual ¢ comumente
entendida.

Vemos, dessa forma, que, quando lidamos com o conceito de maboc, estamos
sob a cobertura inequivoca de um arco semantico que recobre desde categorias do ser
até o estado emocional de um individuo. Isso, contudo, ndo ajuda muito o tradutor que
busca por justeza na hora da escolha pelo termo que poderia encerrar um sentido
especifico. Muito pelo contrario. E ¢ isso que, em seu artigo intitulado [1afog: um
emaranhamento  conceitual?'®’, Zingano procura demonstrar sob a clave de
emaranhamento conceitual: a existéncia de um enorme embarago tanto ao se buscar
identificar as diferentes acep¢des do termo quanto a tentar unifica-las. Esse € o caso do
conceito sobre o qual nos debrugamos. Para Zingano, isso teria passado
desapercebidamente por Aristoteles, pois o exame feito a partir do livro A da Metafisica
até parece apontar na direcdo de um sentido nuclear do termo, quando, em verdade, ele
se encontra incompleto pelas razdes demonstradas por Zingano ao longo do artigo.

Contudo, aponta-nos Zingano'®’, a ética aristotélica se destaca no periodo

helenistico exatamente por seu enfoque na maneira de lidar com tal conceito. Na ética

10 1bidem. P. XXXIV

ol ZINGANO, Marco. I1é0o¢ - um emaranhamento conceitual?. Marques, E.; Rocha, E.; Levy, L.;
Pereira, L. C.; Gleizer, M.. (Org.). Caminhos da Razdo: estudos em homenagem a Guido Anténio de
Almeida e Raul Ferreira Landim Filho. 1ed. Rio de Janeiro: Nau Editora, 2019, p. 253-281.

192 ZINGANO, Marco. Estudos de Etica Antiga. Sio Paulo: Discurso Editorial, 2007. P. 143.
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aristotélica, o homem deve buscar sua justa medida, ao invés de extirpa-la, como
queriam os estoicos. Esse modo de lidar com as emogdes recebe a alcunha de
petplomabela. A expressdo € anacronica, pois é posterior & composicao das obras éticas
de Aristoteles, mas, ainda assim, se ajusta adequadamente ao carater que as emogdes
assumem no seio da filosofia ética aristotélica. Hoje, ¢ imprescindivel estudar as
emocoes considerando o papel que a medida desempenha sobre elas.

Acerca das emogoes, ¢ de um modo geral, ndo ¢ sem ter notado esse papel de
relevancia delas nem por simples opcdo de abordagem que Nussbaum retoma esse tema
sob um enfoque de destaque em seus estudos publicados em 1986. A fragilidade da
bondade fez de sua autora uma das figuras mais proeminentes da filosofia no mundo
anglo-saxdo, pois deu atencdo especial ao papel que as emogdes t€ém em termos de
esclarecimento de problemas no campo ético, e recolocou o assunto no bojo da
dissemina¢do do pensamento ético antigo no dmbito da filosofia moral contemporanea.
Nussbaum entende que as emogdes possuem uma fung¢do cognitiva relevante nessa
discussdo, e ela busca sua compreensdo principalmente nos estdicos, para os quais elas
sdo formas de juizos de valor sujeitas, em sua formagao, as interferéncias da sociedade.
Assim, embora um pouco menos confiante que Aristoteles, os estdicos também se
dedicavam a convic¢do da possibilidade de correcdo das emogdes, como em um
processo de educagio'®.

Como entdo devemos proceder no que concerne as emogdes, ou afeccdes, ou

ainda paixdes — numa palavra: té wéon?

3.2. O mG0o¢ e peocdtNg

Em Aristoteles, o que justifica sua composi¢do com o advérbio pétpiog, isto €,
comedido, ¢ o filésofo ter recomendado uma determinada disposicdo de nossas
emocdes, a fim de corresponderem ao modo proprio da exceléncia moral, pois convém
que elas ocorram sempre de modo equilibrado, evitando incorrer em excessos sem,
contudo, cair na indiferenca, a fim de alcangar o que fosse, em relagdo a nds, uma
medida adequada do senti-las. A esse proposito, talvez devéssemos desenvolver, ainda
que em poucos paragrafos, algumas considera¢des voltadas para o fato de que existem
pelo menos duas portas principais de entrada nesse tema da mediania. A primeira

encontra-se em 1106a 25- 35 da Etica Nicomaquéia:

6Cf o prefacio a edigdo revista de 2009 da referida obra, p. XVI.
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Em tudo o que é continuo e divisivel é possivel distinguir o
maior, 0 menor e o igual, seja na propria coisa, seja em rela¢do
a nos; e o igual, sendo um meio-termo entre o excesso e a falta.
Entendo por meio-termo da propria coisa o que se desvia em
igual distancia de cada um dos extremos, que ¢ unico e idéntico
para todos os homens; e por meio-termo em relagdo a nos, o
que ndo é nem demasiado, nem muito pequeno, e ndo uma coisa
unica nem idéntica para todo mundo. Por exemplo, se dez é
muito e dois € pouco, seis é o meio termo, pois ele excede e ¢
excedido por uma quantidade igual; e é um meio termo
estabelecido segundo a propor¢do aritmética.

Nesse primeiro caso, encontramos o conceito de continuo (cuveyng) como
qualidade do que pode ser dividido, relacionado e comparado. E so6 a partir disso € que
podemos identificar o meio-termo, uma vez que estara sempre situado a meio caminho
dos extremos. Ele ¢ um tipo de mediania fixo porque sua referéncia ¢ a coisa mesma.
Trata-se da mediania relativa ao objeto em si. Ilustra-o bem o exemplo de natureza
aritmética que acompanha esse caso, pois vemos nele como o que determina a qualidade
da relacdo vem da propria natureza do objeto.

No entanto, ja nessa passagem podemos encontrar um outro tipo de mediania —
ainda que de modo abrupto —, aquele cuja referéncia ¢ externa ao objeto em questao,
pois, nesse caso, a referéncia € o sujeito. Por esse motivo, esse tipo de mediania ndo é
fixo, como ocorre ao primeiro; ele varia de acordo com o individuo a fim de alcancar o
patamar de justa medida relativo ao sujeito. E, uma vez que Aristoteles reconhece como
continuos tanto agdes como paixdes, ¢ necessario que a exceléncia relativa a elas
corresponda igualmente ao critério da justa medida. Assim, em 1106b 15-20 da Etica
Nicomaquéia lemos:

é ela [a exceléncia relativa a agdes e paixdes] que se relaciona
com as afec¢bes e as agdes, nas quais existe o excesso, a
deficiéncia e o meio-termo. Assim, no temor, na auddcia, no
apetite, na colera, na piedade, e de modo geral em todo
sentimento de prazer e de dor é possivel encontrar o excesso e a
deficiéncia, os quais ndo sdo bons, nem um nem outro; ao
contrario, sentir essas emogoes no momento oportuno, ao objeto

e as pessoas que convém, pelas razoes e da maneira necessaria,
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isso é ao mesmo tempo meio-termo e exceléncia, caracteristicas
que pertencem precisamente a virtude.

E dificil identificarmos como Aristoteles enxerga a¢des e paixdes como coisas
continuas e divisiveis. No entanto, sabemos pela Fisica que duas coisas sdo continuas
quando ndo ha intermediario entre elas, fazendo da extremidade pela qual se unem uma
¢ a mesma'®*. Sabemos, além disso, que as emog¢des nos pdem em movimento (¢t TGN
KweloBal), enquanto que as exceléncias nos colocam de determinado modo
(81okeiobai)', e, segundo nos explica Pellegrin, Aristoteles propds uma teoria do
continuo envolvendo aquilo sobre o que opera tanto a mudan¢a quanto o movimento
(xivnoic), desse modo, acdes e paixdes seriam indefinidamente divisiveis. Ademais,
prossegue Pellegrin,

essa concep¢do do continuo faz que, para Aristoteles, seja
possivel atribuir um fim a um movimento, que se produz no
instante indivisivel em que o movimento ¢ “cortado”, mas ndo
seja possivel lhe atribuir um instante de partida, pois sempre
haverd, no tempo e na trajetoria continuos do movimento, um
instante e um ponto anteriores aqueles que se tiver escolhido
como instante e ponto primeiros do movimento'®°.

Sobre essa teoria, ndo devemos nos aprofundar aqui mais do que convém para o
entendimento do que de fato interessa para nos, uma vez que a mudanga e o movimento
constituem-se, por si mesmos, um complexo problema mesmo para Aristoteles. No que
diz respeito a mediania, no entanto, ndo devemos deixar de lado o quanto pode parecer
convidativo se direcionar por uma via que eleve seu papel ao patamar de uma doutrina,
e, quanto a isso, precisamos aceitar que ha nessa ideia um problema, pois, em primeiro
lugar, tendo acordado quanto a natureza imprecisa desta investigacdo ja desde o inicio,
poderiamos estar agora tendo que lidar com um caso de rigor de ordem matematica, se
ndo distinguissemos as duas formas que presentemente abordamos. No entanto, e em
segundo lugar, se considerarmos, por exemplo, a passagem 1104a 6-10 da Etica
Nicomagquéia, vemos que, ainda que contemos com o aval da regra justa no momento

de agir, é preciso que os proprios praticantes examinem o que é oportuno fazer, assim

164 Cf. Fisica, V, 3.

15 Cf. Etica Nicomagquéia, 1106a 5.

166 pPELLEGRIN, Pierre. Vocabuldrio de Aristételes. Tradugéo Claudia Berliner; revisdo técnica Marcos
Ferreira de Paula. — Sao Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2010. P. 24.
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como na medicina, ou na arte da navegacdo. Isso move a referéncia do objeto sob
medida para o sujeito que mede o objeto.

Nao devemos ignorar, portanto, que exista uma discussdo em andamento no
entorno disso que se instituiu em uma doutrina com a pretensdo de verdadeira. Sendo
temerario que assimilemos como equiparaveis paralelos tdo incongruentes no que diz
respeito a natureza da aplicacdo do principio da mediedade, adotamos como referéncia
no debate o capitulo de Hursthouse intitulado 4 doutrina central da mediania, no qual
essa professora demonstra que Aristoteles busca negar a precisdo matematica no dmbito
da ética quando menciona o conceito de mediania relativa a nds, pois essa versao
quantitativa da doutrina faz parecer que quase todos os pardmetros se mostram
mensuraveis, e isso ¢ enganoso. E com isso ela conclui:

A mediania “relativa a nés” no contexto ético pode ser uma
coisa para vocé e outra para mim se (e somente se) uma
diferenca entre nos vem a ser uma difereng¢a nas circunstancias
relevantes para o fim que cada um de nds tem para bem agir ou
sentir. Assim, é verdade que o contraste entre mediania
aritmética e a mediania “relativa a nés” é um contraste entre o
que é sempre o mesmo e o que varia de acordo com as
circunstancias particularesm.

Ai, lemos em que medida se distanciam uma e outra nog¢do tdo logo
desloquemos a referéncia, pois agora entra no computo as condigdes em que se
encontram as referéncias mesmas a partir das quais se busca a determinacdo do que ¢
equilibrado. Contudo, isso ndo nega o fato notavel em Aristoteles de que a exceléncia
humana como disposi¢do mediana tenha que ver com o equilibrio entre o excesso € a
insuficiéncia. Hursthouse também o reconhece. E, acima de tudo, ela entende que as
passagens nas quais isso esta mais evidente se concentram nas emocdes. De fato,
também ja deixamos isso evidente em mais de uma ocasido aqui.

Posto isso, convém entendermos como a acdo se integra as emogdes, pois
Aristoteles nos mostra que existe uma relacdo de disciplina pela qual se estabelece a
integracdo de uma a outra. E ao nos referirmos a a¢ao, devemos ter em mente que nao ¢

qualquer acdo, mas apenas a a¢do humana, entendida aqui como mpdaig, que se

" HURSTHOUSE, Rosalind. 4 doutrina central da mediania. In: Aristételes: a Etica a Nicémaco. Org.
por Richard Kraut. Tradugao de Alfredo Storck. Porto Alegre: Artmed, 2009. P. 95-112. 103.
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distingue por seu carater racional, consciente e voluntaria, portanto ¢ a acdo
caracterizada pela escolha deliberada, a mpoaipeoic.
Segundo Aristoteles, na alma reside o principio da ag¢do, pois esta nela o desejo

. . 1
que leva ao agir por meia da escolha o8

. Mas, sob a atuagdo da dpetr|, esse desejo torna-
se criterioso, porque se une a razdo para receber dela esse critério pelo qual escolhe os
meios adequados de atingir um fim (téAog). Por essa via, o homem excelente encontra
no exercicio da exceléncia a atuag@o integral de sua alma, na medida em que atua
integrando a parte irracional a parte racional que ela possui. SO essa atuacdo conjunta
garante a agdo de tipo excelente, pois, de certa forma, ela implica igualmente algum tipo
de ordenagdo nos elementos que estdo presente na alma humana.

Essa modalidade de parceria carece de determinada condicdo para operar. De um
lado, temos a alma em sua natureza racional, onde encontramos a razao pratica, isto ¢, a
epovnolg; de outro, temos ela em sua natureza irracional, de onde emana o desejo
(6pe&ic). Portanto, situadas em partes diferentes da alma e correspondendo a fungdes
distintas, ¢ necessario um procedimento prévio encarregado de propiciar a cooperacdo
entre essas partes, ou seja, ¢ necessaria a formacao de uma disposi¢ao, a €£1c.

A formagdo de uma &&ic s6 ¢ possivel mediante uma disciplina, um processo
continuo baseado na repeticdo de um tipo de comportamento voltado especificamente
para o tipo correspondente de situacio. E esse processo repetitivo voltado para o
comportamento que da origem ao habito. O habito ¢ uma espécie de orientacdo para um
tipo de agdo, pois o individuo cujas agdes se orientam pela recompensa do prazer ou
punicdes das dores ndo escutara um argumento em contrario. Essa ¢ a condi¢do que
favorece a razao atuar sobre a agdo humana. Sobre isso, escreve Aristoteles:

Alguns pensam que nos tornamos bons por natureza, outros
dizem que é pelo hdbito, outros, enfim, pelo ensino.
Evidentemente, os dons da natureza ndo dependem de nés, mas
é pelo efeito de certas causas divinas que eles sdo o apandgio
daqueles que, no sentido verdadeiro da palavra, sdo homens
afortunados. A argumentagdo e o ensino, por sua vez, ndo sdo,
receio, igualmente poderosos entre os homens, mas é preciso
cultivar de antemdo, por meio dos habitos, a alma do ouvinte,

em vista de lhe fazer amar ou detestar de maneira correta, tal

'8 Cf. Etica Nicomaquéia, 1139a 30.
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como se prepara a terra para o cultivo da semente. De fato, o
homem que vive sob o dominio da paixdo ndo poderia escutar
um argumento que busca desvia-lo do seu vicio, e, por outro
lado, ndo o compreenderia. Mas para o homem que esta em tal
estado, como ¢é possivel fazé-lo mudar de sentimento? Em geral,
ndo ¢, parece, pelo raciocinio que a paixdo cede, mas pelo
constrangimento. E preciso entdo que o cardter tenha ja uma
disposi¢do propria a virtude, amando o que é nobre e

, 169
detestando o que é vergonhoso ™.

Aristoteles estd dizendo que as acdes que tém origem em paixdes nao
disciplinadas s6 poderdo ser corrigidas mediante o constrangimento; € s6 pelo uso da
forca que um determinado tipo de acdo pode ser alterado. De fato, o prazer que pode
resultar de uma agao reforga a propensdo de repeti-la, ¢ assim também em relacdo a dor,
que tem, contudo, o efeito inverso, isto ¢, a dor que tem origem numa agdo desestimula
a reincidéncia dela, dificultando a formagdo do habito. O filésofo entende que ha
gravidade nisso porque a busca pelo prazer pode tornar o homem mau na medida em
que seu estado de alma tende a se satisfazer com o que é baixo'’. Capaz de alterar essa
mecanica, a Aristoteles prescreve a forga.

Convém ainda assinalar que o termo original que ¢é traduzido aqui por
constrangimento € Big, que pode ser empregado no sentido de forga fisica e ¢ utilizado
por Homero para designar o ato violento'’'. Tal é a visdo do filésofo acerca da postura
de quem tem paixdes ndo educadas.

Aristoteles também lista nessa passagem as concepgoes segundo as quais se diz
que uma pessoa se torna boa (yivesOot &' dyabovg). Essa lista envolve as nogdes de
disposi¢do natural, de aprendizagem e de habituagdo. Das trés, apenas sobre uma o
filésofo reconhece a impossibilidade de qualquer participagdo humana, mas declara
também que, por meio da articulagdo do habito e do ensino, ¢ possivel conduzir o

homem a reagir corretamente em relacdo a dor e ao prazer. O habito, portanto, se

19 Cf. Etica Nicomaquéia, 1179b 20-25

170 Cf. Etica Nicomaquéia, 1104 b 20-25.

7! B{q. In: Chantraiine. Sdo Francisco: Internet Archive, 2009. Disponivel em:
https://archive.org/details/Dictionnaire-Etymologique-Grec/page/n187/mode/2up?view=theater. Acesso
em: 20/10/2022
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constitui a porta de entrada da razdo na alma irracional, ou, por esse expediente, a alma

irracional adentra a alma racional.

3.3 A constituicao do maBog aristotélico

Retomando como ponto de partida que toda agdo humana comeca no desejo, €
que este se situa na alma irracional, ¢ necessario proceder a uma compreensdao mais
clara e detalhada acerca de como isso acontece, o que se estd propondo ao mencionar
interagdo entre partes de naturezas diferentes da alma. E o que se depreende quando se
entende que a alma irracional oferece condi¢des pelas quais a razdo pratica opera em
seu interior sobre o desejo influindo na agéo.

Wolf'7? explica que a £&1¢ designa mais ou menos o que entendemos hoje como
uma postura duradoura, responsavel tanto pela reacdo afetiva como pela reacdo ativa
diante das situagdes. Seria uma compostura que assumimos em reagdo ao que nos chega
em termos de estimulos as nossas emogdes. Essas emogdes correspondem ao contetido
interno daquela parte da alma desprovida de razdo, mas ainda assim passivel de sua
influéncia. Elas sdo maleaveis a repeticdo, e ¢ essa a porta de entrada da razdo para
operar no campo pratico das agdes humanas.

Como sdo constituidas as emocodes, td wdon, Wolf nos apresenta de uma maneira
muito precisa e clara:

um pathos é literalmente algo que sofremos. De modo mais
preciso, na afec¢do estd em questdo o fato de a faculdade
desiderativa ser afetada pela percepg¢do de um estado de coisa.
Como mostram os exemplos, esses estados de coisas tém a ver,
na maior parte das vezes, com nossa relagdo com outras
pessoas'”.

Os exemplos mencionados por Wolf que ilustram esse aspecto das ndfn como
algo recorrente no plano das relacdes interpessoais, costumam ser undnimes em uma
caracteristica: a estrutura de consideravel complexidade que opera no processo de

funcionamento das md6n. Essa estrutura pode ser assim desagrupada, para a analise das

12 WOLF, Ursula. 4 Etica a Nicémaco de Aristételes. Tradugdo de Enio Paulo Giachini. Sdo Paulo:
Edig¢bes Loyola, 2010. P. 70.
'3 WOLF, Ursula. 4 Etica a Nicémaco de Aristételes. Traducdo de Enio Paulo Giachini. Sdo Paulo:
Edigdes Loyola, 2010. P. 71.
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partes que a compde: (i) um conceito prévio, (ii) uma estima valorativa, (iii) um
sentimento, (iv) uma reacao.

Em sua abordagem do tema, Zingano174 opta por um detalhamento bem mais
elaborado do conceito de mdBog que passo a descrever de maneira resumida a seguir.

Parte do sentido geral de (i), onde se entende afec¢do como uma qualidade de
um sujeito que pode entdo sofrer uma alteracdo em dire¢do ao oposto. Essa nocdo
oferece um quadro geral que localiza a wdOn buscada. Enquanto afec¢do do agente,
entenda-se sentimentos, emogdes ou paixodes. Paixdoes podem ser tomadas como as
emocgdes fortes e perturbadoras emogdes e sentimento e emo¢do o equivalente de
pathos. O par paixdo/afec¢do designam polos ativo e passivo, respectivamente. As
emocdes sdo um tipo de afeccdo onde ela propria sente agdo e gera outra agdo. Com isso
ele diferencia emocao e afeccdo da seguinte forma:

Enquanto as afecg¢oes do tipo (i) tendem a caracterizar os
acidentes, as que estdo na franja do objeto sem tocar em seu
interior, em sua esséncia, as emogoes (v) repercutem sobre o
proprio sujeito, pois este adquire sua natureza prdtica agindo a
partir delas (sinal disso é o fato que, sob a forma violenta (vi)
de paixdo, ele pode mesmo tornar-se surdo aquilo que
caracteriza sua propria esséncia)]75.

E sabido, no entanto, que a definicio de mdog ¢ substituida por Aristoteles por
uma lista de caso, que ndo satisfaz em termo de explica¢@o. Zingano, entdo, encontra luz
em Leibniz: a origem da paixdo esta na opinido. Ha, portanto, um juizo determinante no
interior das emocgdes. Por fim, chega-se a defini¢do de emocdo: a emogdo é segundo
Aristoteles, uma alteracdo que gera uma tendéncia a partir de uma discriminagdo da
parte do sujeito’”.

Nussbaum'”’, por sua vez e de forma mais concisa, explica que uma emogao
aristotélica consiste numa combina¢do de dois fatores: de um lado os elementos de
prazer ou dor e, de outro, um tipo de convic¢do particular em relagdo ao mundo; e diz
que, além de ambas, crengas e sentimentos, estarem ligadas, uma da o contetdo de que

a outra necessita. Sendo assim, o sentimento, ou emogao, se funda a partir do conteudo

174 ZINGANO, Marco. Estudos de Etica Antiga. Sdo Paulo: Discurso Editorial, 2007. P. 148.

175 ZINGANO, Marco. Estudos de Etica antiga. —Sao Paulo: Discurso Editorial, 2007. P. 150.

176 ZINGANO, Marco. Estudos de Etica antiga. —Sao Paulo: Discurso Editorial, 2007, p. 153.

""" NUSSBAUM, Martha C. 4 fragilidade da bondade: fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrim; revisao da tradugdo Anibal Mari. — Sdo Paulo: Editora DMF Martins
Fontes, 2009. P. 336.
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fornecida pela crenca. Dai podermos mesmo avaliar quando uma emoc¢ao ¢ de fundo
verdadeiro ou quando ¢ de fundo falso, pois mediante a natureza de sua crenca
poderemos avaliar sua fundamentagao.

E dessa forma, portanto, que a razdo sai dos dominios da alma racional em
direcdo aos dominios da alma irracional para operar por meio da cogni¢do dos conceitos
que faz o individuo acerca do estado de coisa em questdo. Por isso as emogdes se
formam a partir daquilo que o sujeito é capaz de entender a respeito do que se esta
considerando. E esse entrelace que une a alma irracional a alma racional; a exceléncia
moral a exceléncia intelectual, fazendo da cooperacdo de uma o excelente
funcionamento da outra, numa dindmica de reciprocidade que integra as duas partes da
alma tornando-a uma s6, como nos permite entrever a o trecho de 1178a 15:

a sabedoria pratica esta intimamente ligada a virtude moral, e
esta a sabedoria pratica, ja que os principios dessa dependem
das virtudes morais, e a retiddo das virtudes morais dependem
da sabedoria prdtica.

Por conseguinte, ¢ este o ponto em que efetuamos um passo mais largo em
dire¢do a um novo terreno, mas retendo um dos pés ainda sobre este, porque queremos
fixar com seguranga o outro sobre uma terra nova. Neste em que ficou esclarecido sobre
como as emogdes se constituem, segundo nos explica Aristoteles, mantemos um dos pés
bem apoiado a fim de fixar o outro sobre uma ideia nova, pois agora pretendemos nos
valermos da recomendagdo segundo a qual as emogdes devem ser educadas com o
maximo de antecedéncia a fim de garantir as exceléncias e, consequentemente,
viabilizar o bem agir e o bem viver, que ¢ a mesma coisa que gozar a gbdapovia 178,

Fazendo assim acreditamos que estaremos bem firmados e sobre um chio seguro.

'8 Cf. Etica Nicomaquéia, 1095a 15.
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CAPITULO 4:

educacio do ma0o¢g

4.1 I1aBog e £E1c

Assim, convém considerarmos que o processo de formacdo do habito ¢&,
concomitantemente, a educacdo das emogdes em andamento, na medida em que,
exercitando belos gestos e acdes boas, o agente lida com aquilo que ¢ aprazivel em si
mesmo' ", cuja natureza, por si s6, os faz dificeis, e obtém do éxito dessas acdes o
prazer de efetud-las com sucesso'™ e a satisfagdo de estar lidando com aquilo que ele

181
ama

. Dito de outro modo, o individuo em sua formag¢ao de exceléncia, no processo de
moldar suas emocdes, tem sempre em vista as agdes de natureza excelente, cuja
realizacdo garante o desfrute daquelas coisas que sdo boas em si mesmas e, a medida
que age segundo a natureza de tais agdes, goza do prazer de executar as agdes que ama.
E assim, portanto, que ele constroi o prazer apropriado para a agdo correspondente nessa
atividade.

Portanto, ao pressupormos que, como o quer Aristoteles, agdo e emogdo sejam
simultaneas, entendemos que se aprende a emo¢do que corresponde a uma postura
enquanto tal postura se mantém no agente, o que equivale a dizer que a assimilagdo do
tipo de disposi¢do de carater acaba por fixar o tipo de emogdo correspondente, logo, a
emocdo tende a se desenvolver na origem mesma do vir a ser do agente. Ela alimenta-se
do conteudo assimilado pela razdo a proporcao que esta entende como algo deva ser ou
acontecer, pois, como sintetiza Aristoteles, ¢ a pratica que leva ao conhecimento, na
medida em que fazer é aprender'™. Por conseguinte, a conclusdo cabivel é que sentir &
entender e vice-versa.

Podemos, assim, retomar aquela alegagdo anterior segundo a qual na base da
constituicdo de uma emogdo lidamos com um elemento de cogni¢do porquanto o senti-
la é corresponder a um estimulo externo que, num aspecto, lhe ¢ semelhante, e, noutro,

comunica, ainda que o instrumento que provoca esse efeito varie em suas formas, como

1% Cf. Etica Nicomaquéia, 1099a 20.

180 Cf. Etica Nicomaquéia, 1153a 10.

8L Cf. Etica Nicomagquéia, 1099a 5.

182 Cf. Etica Nicomaquéia, 1103a 30: enquanto Luciano Ferreira traduz: quanto as virtudes, ocorre o
contrario, tomamo-las por uma atividade, tal como também ocorre com as outras artes, pois as coisas
que sdo necessarias aprender antes de fazé-las, é fazendo que aprendemo-las (...); Antdnio de Castro
traduz: é da mesma maneira, entdo, que adquirimos as exceléncias. Isto é, primeiramente pomo-las em
pratica. E assim também que fazemos com as restantes pericias, porque, ao praticar, adquirimos o que
procuramos aprender. Na verdade, fazer é aprender.
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acontece no teatro, quando ele consiste numa sucessdo de gestos expressivos do ator,
como o agitar dos bragos ¢ 0 movimentar constante da cabega, sem que o ator parega
achar o que procura, ¢ o andar constante sem um objetivo pelo palco, isso a fim de
transmitir um sentimento que corresponda ao que o espectador ¢ capaz de entender,
como explica Aristételes na Poética’. Ou ainda como acontece na 4gora, quando o
discurso do orador bem preparado trata de maneira séria os assuntos que sdo
importantes, ou solene, os que sdo reverenciosos, visando, com o estilo apropriado,
fazer o assunto convincente, conforme lemos na Retdrica’®®. O estabelecimento de uma
relagcdo emocional com um sujeito, visando a formacdo de um sentimento comum se da
em vista de atingir nas coisas o0 modo como elas nos aparecem (¢aiverot). Para todos
esses casos, 0 mfog executa uma avaliagdo ao fazer determinadas identificagdes que lhe
permitam situar-se relativamente aos objetos, e, dai, emitir um juizo, na forma de
anuéncia, repulsa etc.

Lemos em 1103a 15, da Etica Nicomaquéia, que essa a disposi¢do permanente
do carater ¢ resultado de um processo de habituacdo. Aristoteles explica que o exercicio
constante de uma atividade acaba produzindo no sujeito uma disposi¢do permanente e
igual a ela. Disposi¢cdo corresponde ao sentido empregado pelo verbo grego diokovéw,
que significa servir, mas que, na passagem 1106a 5 da Etica Nicomaquéia, o
encontramos sob a condi¢do de voz passiva: diakeicBai, cujo significado é o de ser
servido a mesa'®. Isso coloca o individuo na condigdo de estar sujeito a um tratamento
que se realiza sobre ele. Além disso, essa disposi¢do formada ¢ acompanhada pela
semelhanca com aquilo que a gerou. Dessa forma, se a atividade possuir os predicados x
ey, serdo esses os predicados encontrados na disposi¢do que o sujeito assumir. E dessa
maneira que o sujeito comega a adquirir as exceléncias, ou seja, por meio do constante
exercicio de uma atividade excelente até que ela lhe molde a propria forma do carater,
dai a tdo grande proximidade entre habito e carater no grego, pois a diferenga ¢ apenas
de um € para um n.

Ao refazer o modelo aristotélico de desenvolvimento do homem bom, Burnyeat
chama a atencdo para esse processo de surgimento da moralidade a partir de uma

sequéncia de estagios com dimensdes cognitivas e emocionais como uma ideia

'3 Cf. Poética, XXVI.

"4 Cf, Retérica, 1408a-b.

185 SwakeioOar. In: Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em:
https://outils.biblissima.fr/fr/eulexis-
web/?lemma=%CE%BA%CE%B9%CE%BD%CE%B5%CF%83%CE%B9%CF%82&dict=Bailly.
Acesso em: 09/12/2022.
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aristotélica que se sustenta mesmo diante de tudo que sabemos hoje e que faz do
desenvolvimentismo aristotélico algo de simplista. Concentrando seus esforgos
principalmente nos primeiros estagios, ele evoca a passagem 1095b 5 da Efica
Nicomagquéia para destacar aspectos do método aristotélico que enfatizam o requisito da
educacdo por meio do habito para abordar assuntos relativos ao belo e ao justo e, de
modo geral, a ciéncia politica. Ele escreve:
a tese ¢ que primeiro aprendemos (passamos a ver) o que é
nobre e justo ndo por experiéncia de uma série de instancias ou
inducdo a partir destas, nem por intui¢do (intelectual ou
perceptiva), mas aprendendo a fazer coisas nobre e justa,
habituando-nos a uma conduta nobre e justal‘%.

O que Burnyeat esta enfatizando como ideia basilar do projeto educativo de
Aristoteles € esse fator de potencial cognitivo que encaminha desde cedo o agente para
uma posse primeiramente mecanica daquilo que estard presente nele gracas a habitos
implantados precocemente e, acerca do que, o agente se mostra incapaz de oferecer as
razdes. Desse modo, o sujeito desempenha agdes excelentes antes mesmo de fazé-las
por si proprio baseado nos porqués. Mas Aristoteles deve exigir que os alunos possuam
as exceléncias previamente com o objetivo de estudar a posse delas, s6 dessa maneira
ele pode instruir o praticante acerca de principios cujas causas ndo se pode demonstrar
por exigirem a compreensdo intuitiva garantida pela aquisi¢do dos mais sutis detalhes
assimilados na pratica quotidiana. Por essa razdo ¢ que as exceléncias devem estar em
ato para sua investigacdo como poténcia; s6 assim se pode iniciar a investigacdo
partindo daquilo que ¢ experimentado, isto €, as sensagdes e intuicdes que se conhece
das vivéncias, até chegar na substincia, pois, de fato, o primeiro passo para a defini¢do
de prudéncia ¢ considerar os casos particulares em que se reconhece indubitavelmente
que ela esta presente.

Desde cedo o prazer e a dor também nos sdo familiares, explica ele. Ambos
estdo impregnados fortemente em nossa vida, e se ndo dispusermos de um mecanismo
com potencial de contengcdo de seus efeitos sobre nos, ndo sera suficiente o
conhecimento que dispomos em relagdo as exceléncias, pois € dificil se manter imunes

as influéncias do que ¢ agradavel ou doloroso. De fato, no que diz respeitos as

'8 BURNYEAT, M. F. Aprender a ser bom segundo Aristételes. In: ZINGANO, Marco (Org). Sobre a
Etica Nicomaquéia de Aristoteles; traduzido por Marcio Petrocelli Paixdo. Sdo Paulo: Odysseus Editora,
2010. P. 155-182. 161.
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exceléncias, o conhecimento tem papel pequeno ou mesmo nulo, pois continua sendo
elas 0 mecanismo pelo qual dispomos de influéncia sobre esses sentimentos, desde que
estejamos em condi¢des de pratica-las, pois o que vale ¢ o exercicio delas; o
conhecimento ndo garante eficacia quando o que estd envolvido € o que convém fazer, e
Aristoteles ndo ignora esse fato.

Uma das fungdes que o conhecimento tem no campo pratico é o de tornar o
individuo senhor de suas ac¢des pela posse categoérica de suas causas, uma vez que
conhecemos apenas aquilo cujas causas ndo ignoramos. Por isso vemos que, embora a
acao de um agente possa receber a qualificagdo de excelente, ela, contudo, ndo assegura
que o agente seja o autor da escolha, aquele que sopesa as razdes corretas, tal qual
prescreve a prudéncia, pois uma agdo excelente pode resultar de uma intervencao de um
instrutor (8186&ovtoc)'™’, e, nesse caso, o agente ndo responde por ela por ndo ser o
responsavel. Aqui podemos ler como Aristoteles ordena os critérios pelos quais se
reconhece a autoria da a¢do de um individuo:

Em primeiro lugar, ele deve saber o que ele faz e, em seguida,
escolher livremente a a¢do em questdo e escolhé-la em vista da
propria acdo, por fim, sua a¢cdo deve partir de uma disposi¢do
moral firme'®.

Trata-se da diferenga existente entre os atos realizados de acordo com a
exceléncia e os que sdo produzidos pela exceléncia. Essa diferenga consiste na razdo
que opera por detras da acdo. Assim, se a qualidade da acdo resulta em razdo das
disposigdes de carater, o agente torna-se responsavel pela qualidade de suas a¢cdes. Mas
se as qualidades do resultado de sua acdo decorrem por razdes alheias a sua disposicao,
o agente nao corresponde, em alguma medida, aos trés critérios mencionados que
garantem a responsabilidade do agente.

Com efeito, obtemos ai a fronteira que separa o agir kotét TOv opOOV Aoyov'™ do
agir petd Aoyov'”’. Segundo Zingano, o que Aristoteles faz quando desenvolve o tema
da prudéncia, no livro VI, ¢ propor uma doutrina na qual a razdo pratica encontra no
habito, isto €, na disposi¢do de carater as condi¢cdes favoraveis a sua intervencdo na
acdo. Ou seja, As emogdes devem estar previamente educadas a fim de que a razdo

tenha suas determinagdes acatadas ao fornecer a elas a reta diregdo. Zingano ainda

'87.Cf. Etica Nicomaquéia, 1103b 10.

188 Cf. Etica Nicomaguéia, 1105a 30.

'8 De acordo com a razdo correta (tradugio nossa).
19 Pela razio (tradugdo nossa).
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observa que isso, de Aristoteles entender que a razdo pratica demanda um
aprimoramento como condi¢do de operar, se constitui uma inovagdo importante para a
filosofia ateniense classica. Por fim ele conclui:
¢ nesse sentido que o imperativo moral serd para Aristoteles
sempre um ajuste, com vistas ao meio termo, das emogoes ja
presentes, um continuo no interior do qual a razdo vai operar as
necessdarias divisdes, mas que precisa pressupor como ja dado
de modo adequado, sem o que ficaria inane e inativa'®’.

As emocgdes se constituem por natureza no agente, mas sua contengdo ou
expansdo, segundo o que for mais adequado para cada individuo, ¢ dada apenas em
poténcia e a educagdo moral se encarrega de educar o individuo. E esse o motivo pelo
qual importa tanto para a ética e politica os estudos sobre as emocgdes, pois aquilo que

faz dos homens bons ou maus cidaddos decorre da maneira como eles se portam frente a

elas.

4.2 Politica e educacao

Schofield nos mostra do que depende a compreensdo do projeto de Aristoteles
como um todo, bem como muitas de suas teses chaves; nos mostra como ha diferenca
entre o que noés e Aristoteles compreendemos pelos dominios concernentes a ética e
politica, quando o estagirita enfatiza de maneiras diferentes o carater politico da
investigacdo ao mencionar, por diversas vezes, qual ¢ o ramo a que pertence o estudo
envolvendo o bem de uma nagao. Tal assunto ¢ de puro interesse do estadista porque ele
se interessa pelo bem dos cidaddos, bem cujo valor em seu aspecto coletivo ¢ sempre
superior ao individual. Segundo Schofield, ¢ nessa énfase atribuida ao carater politico
da investigacdo que vemos a politica concebida em termos éticos. Essa ¢ a chave de
leitura de Aristoteles'*”.

De fato, lemos na Etica Nicomaquéia, em 1094a 25, que o conhecimento do bem
compete a mais soberana arte, aquela que designa quais sdo as ciéncias necessarias na
cidade, quais convém que aprenda cada cidadao e até que ponto. A politica subordina a
todas as demais ciéncias. Por isso, tratados éticos ndo sdo sendo investigacdes praticas

direcionadas para a aquisicdo da boa vida, e, considerando o ser humano em sua

1 ZINGANO, Marco. Aristdteles: tratado da virtude moral. —Sio Paulo: Odysseus Editora, 2008. P. 24.
192 SCHOFIELD, Malcolm. 4 ética politica de Aristételes. In: Aristételes: a Etica a Nicémaco. Org. por
Richard Kraut. Tradugdo de Alfredo Storck. Porto Alegre: Artmed, 2009. P. 281-296. 281.
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natureza social, essa conquista se obtém de modo exclusivo no contexto de uma
sociedade que se alcanga pelas vias da politica. Desse modo, ética e politica formam
uma antropologia genuinamente filos6fica, demarcando o que ¢ ambito do individuo e o
que € ambito das instituigdes, pois enquanto uma discute o agir do individuo, a outra
investiga as instituicdes e constitui¢des.

Se entendermos essa afinidade pelo prisma de uma dindmica de reciprocidade,
tal como buscou apresentar Stirn'>, veremos que a ética opera sob condi¢des politicas,
pois como se obtém os habitos que constituem as exceléncias sem ser por meio da
educacgdo que ¢ ofertada para todos os cidaddos sob a perspectiva de que ela enseja algo
de extremamente valioso para ser deixado a cargo de iniciativas particulares quando os
beneficios sdo de interesse publico? Do mesmo modo, a politica também opera sob
condicdes éticas. Isso ¢ visto quando as qualidades excelentes do carater dos cidaddos
garantem a verdadeira consolidacdo da comunidade gracas ao primado do interesse
geral sobre o privado, dispensando o concurso de dispositivos juridicos por valores
nobres, como o da amizade sobre a justica.

Cabe, no entanto, abstermo-nos de incorrer no erro de acharmos que sdo
idénticas. Com efeito, consideremos que encontramos na Politica o conteudo referente a
queixa que faz Aristoteles ao final da Etica Nicomaquéia, isto é, que

nossos antecessores ndo examinaram o que diz respeito a
ciéncia da legislagdo. Talvez, entdo, fosse preferivel que nos
procedéssemos a esse exame, estudando o problema da
constitui¢do em geral, de modo a contemplar, na medida do
possivel, nossa filosofia das coisas humanas™.

Nao somente sdo distintas como, se levarmos em conta que assim termina a
Etica Nicomaquéia e, em seguida, avancarmos sobre o conteudo da Politica, sera
forcoso admitir que esta corresponde exatamente a demanda apresentada ao final
daquela, tornando-se uma algo como a introducdo da outra, tal como um guia geral,
segundo sugeriu Schofield como opgdo para o debate'” levantado por especialistas a

proposito dos trechos finais da Etica Nicomaquéia. Esse laureado professor escreve:

193 STIRN, Fangois. Compreender Aristoteles. Tradugdo de Ephraim F. Alves. Petropolis, RJ: Vozes,
2006. P. 58.

94 Cf. Etica Nicomagquéia, 1181b 10.

195 SCHOFIELD, Malcolm. 4 ética politica de Aristételes. In: Aristételes: a Etica a Nicémaco. Org. por
Richard Kraut. Tradugdo de Alfredo Storck. Porto Alegre: Artmed, 2009. P. 281-296. 286.
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parece melhor supor que as observacoes que ele [Aristoteles]
faz no final da “Etica Niconaquéia” pretendem ser ndo uma
sinopse, mas uma caracterizagdo que temos da Politica, porém
tomada de um ponto de vista particular — o que explicaria o
foco no ultimo, e ndo nos primeiros livros. Ela ¢ apresentada
como andloga a um livro médico, na medida em que oferece um
guia geral — mas pratico, baseado em casos estudados — para
aquele que ird pratica-la, concluindo com um tratamento de
“quais leis e costumes uma constituicdo deve usar” (EN
X.9.1181b22).

Portanto, ndo é sem uma razdo que s6 encontramos na Politica aquilo que o
filosofo da inicio na Etica Nicomaquéia, pois se aqui ele persegue responder em que
consiste o bem viver, ali ele persegue as condi¢cdes que proporcionam o bem viver,
porque ¢ somente quando Aristoteles adentra o ambito da politica ideal que ele
apresenta a educagdo como elemento viabilizador. Pois o melhor regime ¢ determinado
segundo a promogdo da felicidade, isto é, da evdopovio, para cujo exercicio ¢
necessario o dominio das exceléncias. Se, por um lado, a definicdo de felicidade ¢
trabalhada na Etica Nicomaquéia, por outro, a educacio para a exceléncia é apresentada
na Politica, aos cuidados do legislador. Cabe a ele assegurar que os cidadaos se tornem
bons, quais atividades produzirdo esses resultados e determinar o melhor fim para a

vida'®,

4.2.1 A funcao do legislador

Convém, entdo, que observemos que papel ¢ atribuido por Aristoteles ao
legislador nesse processo de educagdo do carater, pois lemos na Retorica que também
sobre o estudo do carater o legislador tem competéncia'®’.

O legislador tem o papel de governar levando em conta que na natureza ¢ na
alma aquilo que ¢ superior tem a preeminéncia e, portanto, ele deve identificar quais sdo
as atividades que possuam essa qualidade, bem como o género de coisas excelentes a se
buscar e os melhores fins. Pois muitas vezes uma atividade que se realiza ndo possui o
seu valor sendio em vista do que ela pode alcangar. E nisto que consiste a educagdo tanto

da crianga quanto de quem estd em formagdo: que o individuo disponha de capacidade

196 Cf. Politica, 1333a 15.
97 Cf. Retérica, 1356a 26-27.
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de eleger para si aquele que se constitui o objetivo principal de sua vida a fim de que
estabeleca para si aquilo que corresponde ao alvo para o qual o arqueiro direciona suas
setas .

Compete ao legislador definir qual ¢ a melhor vida e assegurar que os cidadaos
se tornem bons por meio das atividades adequadas para isso, o que significa, por
exemplo, incutir na alma do individuo as disposigdes corretas em relagdo ao 6cio e a
paz, pois ha cidades que naufragam em épocas de paz porque seus cidaddaos ndo
aprenderam a fruir do 6cio, mas, sim, a se comprazer na guerra, de tal modo que s isso
os mantém estaveis'”’. E que em tempos de paz, se ganha em prosperidade e repouso, e
isso faz com que aumente a necessidade de justica e moderagdo. Quanto mais se
desfruta do o6cio e da abundincia, mais se necessita de filosofia, temperanca
(coepocvvn) e justiga (dikaoovvn). Uma cidade que aspira a eddoupovio precisara
especialmente dessas trés virtudes®”’.

Carecemos da temperanca pelos motivos Obvios para quem entende que a
prosperidade implica num actimulo de recursos e de bens acima do que ¢ suficiente. De
fato, uma vida dedicada ao 6cio requer aquelas condigdes indispensaveis para uma vida
de repouso. Assim, visto que a dor e o prazer alteram nossas percepgoes, a temperanga ¢
necessaria para nos manter a salvos de tais sentimentos quando eles sdo beneficiados
pelo acréscimo de coisas que ndo apenas favorecem nossa satisfacdo de desejos como
também potencializam nossa capacidade de agdo de os satisfazer.

Na passagem 1117b 20 da Etica Nicomaquéia ficamos a par de que se trata de
uma virtude voltada para a dimensdo irracional da alma. Em outras palavras, trata-se da
exceléncia correspondente aos prazeres do corpo, isto €, comida, bebida, embora caiba
aqui destacar a pertinente observacdo que fez Zingano a propodsito da distingdo
estabelecida por Aristoteles entre os prazeres do corpo e os da alma, pois todo prazer do
corpo ¢ também da alma em alguma medida. Portanto, Zingano observa que o filosofo
mao esta defendendo que esses prazeres sejam puramente corpdreos, mas que essa
distin¢do visa tdo somente descartar os puramente animicos a fim destacar os prazeres

201
envolvendo os elementos corporeos”™ .

198 Cf. Politica, 1333a 30-b.

199 Cf. Politica, 1334a.

200 ¢t Politica, 1334b 30.

201 ZINGANO, Marco. Aristételes: Etica Nicomaquéia: II1 9 -1V 15: as virtudes morais. Estudo, tradugao
e comentario e Marco Zingano. —Sao Paulo: Odysseus, 2020. P. 171.
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Carecemos da justica por se tratar de uma virtude relativamente completa. Desse
modo, Zingano nos apresenta os trés sentidos em que se pode dizer que uma virtude ¢é

completa®”

. Um deles diz que ¢ quando a justica consiste em seguir as leis em beneficio
da comunidade politica. Efetivamente, Aristoteles nos escreve que essa exceléncia nao
apenas diz respeito ao que a possui, mas ¢ a unica cujo detentor pode fazer seu uso em
beneficio de outrem, e ndo somente em seu proprio, pois devemos ter em conta que o
bem de um individuo é uma coisa boa, mas o bem coletivo ¢ uma coisa melhor. O
filésofo tem em mente que as leis de uma comunidade politica pretendem promover a
felicidade de seus cidadaos.

Em 1131a 29, da Etica Nicomaquéia, conhecemos qual a tese a guiar a anélise
que o filésofo desenvolve acerca da justica: o justo diz respeito a certa propor¢do. Por
um lado, Aristoteles entende a justica como uma forma de mediania, por outro, ela visa
promover a felicidade dos cidaddos. No primeiro caso, falamos da justica em seu
aspecto particular; no segundo, falamos dela em seu aspecto universal, e aqui,
Aristoteles identifica a justica universal com a legal e obtém, com isso, a exigéncia pela
mesma forma de conduta requerida pelas virtudes morais. Mas a respeito da justica em
seu aspecto particular, ela implica uma relagdo com o outro como um semelhante, que
compartilha do espaco como membro de uma comunidade de individuos livres e iguais.
Young entende que nisso consiste a no¢do de cidadania’®, e que, portanto, a ideia de
justica em Aristoteles € muito mais politica do que tinha sido em Socrates e Platio.

Finalmente, passaremos a discorrer sobre a filosofia ser de grande importancia
quando as condicdes de vida favorecem tanto a abundincia quanto o o6cio. Por esse
motivo retornamos com o tema do exercicio ativo da melhor parte que existe em nos,
isto €, o exercicio da razdo e com que ela se ocupa. Esse aspecto da doutrina de
Aristoteles € bastante curioso ao primeiro olhar, pois pode parecer inusitado que o 6cio
careca de cuidados no ambito de um projeto ético, e ndo o ¢, contudo, se considerarmos
o que ele foi para a cultura grega. Ele ndo ¢ de modo algum de pouca relevancia para a
ética.

Lemos na Politica que a vida apresenta duas maneiras de ser conduzida: uma
pratica e uma tedrica, e aquele que alcanca o desenvolvimento de todas as suas

exceléncias faz uma escolha pelo melhor dessas duas maneiras, que é a vida teorica,

202 7INGANO, Marco. Aristételes: Ethica Nicomachea VI-15: tratado da Justi¢a. Tradug@o e comentario
de Marco Zingano. —Sao Paulo: Odysseus, 2017. P. 165.

2% YOUNG, Charles, M. 4 justica em Aristoteles. In: Aristételes: a Etica a Nicémaco. Org. por Richard
Kraut. Tradugdo de Alfredo Storck. Porto Alegre: Artmed, 2009. P. 169-185. 185.
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pois, como se da com a natureza, aquilo que € superior € sempre preferivel, e nisso
vemos o sentido das palavras de Aristoteles: a natureza procura ndo apenas operar
corretamente, mas também orientar bem o écio”””.

Aristoteles explica que o dcio indica ter em si mesmo o prazer, a felicidade e a
ventura, atributos que ndo podem ser encontrados sendo por aqueles que desfrutam dele,
muito a semelhanga da felicidade, que também possui por atributo ser um fim em si.
Quanto a isso, a despeito de toda variacdo em relagdo ao que neles é tal elemento do
prazer, uma coisa € certa: o melhor prazer ¢ o do melhor do homem e o que provém das
fontes mais excelentes. Com isso Aristoteles aponta para a necessidade da
aprendizagem das coisas que sdo boas em si mesmas acima das coisas que sdo boas em
fungdo de outraszos, e retornamos, assim, a hierarquia dos fins, cuja preferéncia do
individuo deve ser por aqueles fins que repousam sobre si mesmos, pois sdo os fins
superiores. Lemos na Politica que, na natureza e na arte, o inferior existe sempre em
func¢do do superior’™.

Sendo a razdo o melhor que ha no homem, e sua melhor atividade aquela
exercida sob o 6cio, é preciso, de um lado, dispor das exceléncias pelas quais se frui
bem o 6cio, e, de outro lado, realizar as atividades uteis tendo em vista o repouso.
Portanto, dispondo da abundancia que permita o repouso e da justica e temperanga que
favorecem o 6cio, como ja abordamos, podemos finalmente passarmos ao exercicio da
filosofia, que ¢ uma atividade teorética (Bewpntcdg) par excellence, e que, por suas
propriedades, se mostra tal como o Intelecto Divino.

Aristoteles explica na Politica, passagem 1325b 15-20, que o pensamento que
pretende os resultados que se obtém pela agdo ndo corresponde necessariamente a um
pensamento pratico, e que uma vida desse modo ndo diz respeito exatamente ao que
convém aos demais®’. Por isso, a meditagdo e a contemplagio sdo apresentadas como
atividades muito mais praticas, pois consistem em seus proprios exercicios e visam tdo
somente a si mesmas. Isso significa que o mero exercicio dessas atividades ¢ sua
absoluta realizacdo, pois elas dispensam dois elementos necessarios em toda atividade

exterior ao espirito: o primeiro ¢ o meio empregado na acdo; o segundo € o fim. Assim,

*% Cf. Politica, 1337b 30.

25 Cf. Politica, 1338a 10.

209 Cf. Politica, 1333a 20.

27 Cf. Etica Nicomaquéia, 1177a 30: trata-se aqui de fazer uma disting@o entre os bens que se obtém em
beneficio da comunidade em face dos que se usufruem individualmente: o filésofo, ao contrdrio, mesmo
estando sozinho, mantém a capacidade de contemplar, e ele mesmo é tdo mais sabio quanto, nesse
estado, contempla mais.
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a mera realizagio da meditagdo e da contemplagdo se configura uma gdmpatia, pois é

isso uma acdo que chega a bom termo. E Hadot ainda observa nisso o seguinte:
afigura-se aqui, ainda uma vez, que o modelo de um
conhecimento que ndo procura nenhum outro fim sendo a si
mesmo é o Intelecto Divino, o Pensamento que se pensa, que
ndo tem outro objetivo nem outro fim além de si mesmo, e ndo
estd interessado em outra coisa’”’.

O que podemos entender, a partir dessas caracteristicas das acdes do ambito do
espirito, € que o estado de contemplagdo parece participar em alguma medida do divino,
pois as propriedades desse estado ndo se diferem tanto quando comparadas. Isso em
nada esta longe do que lemos em 1177b 30 da Etica Nicomaquéia, onde Aristoteles nos
recomenda ignorarmos os conselhos que recomendam limitarmo-nos as coisas humanas
e passarmos a buscar, na medida do possivel, se imortalizar por meio de uma vida
baseada no que ha de mais nobre em nds. Essa vida ¢ a vida segundo o intelecto, que,
por conseguinte, ¢ também a vida que goza a maxima felicidade.

Podemos dizer que ¢ em fungdo dessa atividade que Aristoteles se langa ao
projeto encarregado dos cuidados de uma educac¢do que visa a exceléncia humana,
considerado pelo filosofo’'® especialmente em suas Etica Nicomaquéia e Politica.

O melhor regime e sua melhor educacdo, bem como o melhor que ha homem e
sua melhor atividade ndo visam sendo a alcangar esse objetivo, que se identifica ao
sumo bem: a gvdarpovia, posto que ndo haja nada mais que exista para o qual tais coisas
sejam uteis. Assim, todo o esforco de formagdo do individuo que se inicia pelo corpo
até chegar a dimensdo mais elevada que hé na alma visa possibilitar a ela o desempenho
maximo que ela pode exercer.

Por isso, também na Politica encontramos uma meticulosa explanacdo de
Aristoteles apresentando os meios pelos quais os individuos podem vir a se tornarem
bons e integros (dyaOoi ye koi omovdaiot). Leiamos:

Existem trés fatores pelos quais os homens se tornam bons e
integros: natureza, habito e razdo. Em primeiro lugar, é preciso
nascer como ser humano e ndo como qualquer outro animal; e

aléem disso, com uma certa qualidade de corpo e alma. Ha

28 Cf. Politica, 1325b 20.

29 HADOT, Pierre. O que é a filosofia antiga?. Tradugdo de Dion Davi Macedo. —Sdo Paulo: Edi¢des
Loyola, 2017. P. 125.

*10°Ct. Politica, 1334a 10-b10
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qualidades que de nada servem a nascenca porque os habitos
modificam-nas: a natureza fé-las capazes de serem modificadas,
pela for¢a do habito, para melhor ou para a pior. Os outros
seres animados vivem por um impulso natural, embora alguns
sejam tenuemente guiados pelo habito. Mas o homem, para
além da natureza e do habito, é também guiado pela razdo, que
so0 ele possui: por isso estes trés fatores devem estar
sintonizados. Muitas vezes os homens, com efeito, sdo levados a
ndo seguir a natureza e o habito, se a razdo os persuade de que
outro caminho é melhor’"".

Primeiro devemos observar que essa passagem nao se diferencia essencialmente
da passagem de Etica Nicomaquéia (1179b 20-25) transcrita acima. Ali podemos ler:
TivesOau &' dyafodg ofovon of pév gooet of &' £0et of 8¢ Swoyii” . Ja aqui, também a
proposito de como nos tornamos bons, diz: Té Tpio 8¢ TadTd doTt VOIS E0OC Adyoc . A
leve diferenca no emprego de dSwdoyfi para Adyog nao altera a distribuicdo de
competéncias sobre as quais repousa a possibilidade de um homem vir a se tornar um
bom cidaddo. Em que consiste, pois, essa qualidade de bom cidadao?

Entdo, para Aristoteles, um homem bom, um bom cidaddo ou um bom
governante corresponde ao individuo cujas duas partes em que se divide a alma tém
suas exceléncias correspondentes e estdo em sintonia*'*, sendo que a melhor parte da
alma ¢ aquela em que reside a razdo, como ja vimos antes, pois ¢ por meio dela que o
agente opta por outra via que ndo seja o da natureza ou do habito, quando este esta
voltado para o que é pior ao invés daquilo que ¢ melhor. Além disso, habito e razdo
devem estar articulados e em condicdes de cooperacdo, pois Aristoteles prevé a
possibilidade de um vir a compensar a insuficiéncia do outro em algum momento.

A qualidade de corpo e alma com que um homem nasce de nada lhe serve se ndo
for modificada pela forca do habito para conduzi-lo em uma boa direcdo, direcdo que s6
a educacdo (dayn) pode providenciar. E, como sabemos, para desejar as coisas
verdadeiramente nobres, agradaveis e boas, primeiro € necessario que o individuo tenha

em algum momento experimentado o seu gosto, pois apenas a persuasao dos

*!' Cf. Politica, 1332a 40-1332b 5.

212.Cf. Etica Nicomaquéia, 1179b 20: “Alguns pensam que nos tornamos bons por natureza, outros dizem
que ¢ pelo habito, outros, enfim, pelo ensino” (traducdo de Luciano ferreira).

213 Cf. Politica, 1332a 40: “Existem trés fatores pelos quais os homens se tornam bons e integros:
natureza, habito e razdo” (traducdo de Antonio Campelo e Carlos Gomes).

" Cf. Politica, 1333a 15.
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argumentos ndo ¢ suficiente, embora até possa impressionar. E preciso, no entanto,
cultivar primeiro a alma do estudioso pelos habitos para que ele aprenda a desfrutar de
nobres alegrias e nobres aversdoes, da mesma maneira como se prepara o solo para
sustentar a semente’”. E como ha sempre a possibilidade de o adulto vir a desviar-se,
ainda que se disponha de uma educagdo de tal modo, em que se educa desde cedo para
tal proposito, ¢ necessario que existam leis voltadas tanto para a criagdo quanto a
manutengdo desses bons habitos. Escreve-nos Aristoteles:
Mas receber desde a juventude uma educac¢do voltada com
retiddo para a virtude ¢ uma coisa dificil de imaginar, quando
ndo se foi criado sob leis justas, pois viver na temperanga e na
constancia ndo tem nada de agradavel para a maioria dos
homens, sobretudo quando eles sdo jovens. Assim, convém
estabelecer por meio de leis 0 modo de crid-los, assim como seu
tipo de vida, que cessara de ser doloroso tornando-se
habitual’*®.
Assim, a privagdo da exceléncia como fator preparatorio desde cedo pode
prejudicar toda possibilidade futura de sua consolidacdo, e o filésofo recomenda que sua
pratica seja anterior ao seu dominio, do mesmo modo como a determinagdo da
identidade do prudente ¢ anterior a defini¢do de prudéncia; devemos praticar agdes
virtuosas antes mesmo de sabermos que as praticamos. Por isso, quando descobrimos
que aquilo que temos feito consiste numa pratica virtuosa, estamos nos apropriando da
exceléncia como uma atividade da alma enquanto mpd&ic, isto é, acdo tipicamente
humana, na qual estdo presentes aqueles elementos que compdem o agir racional
mencionados anteriormente. Hoffe apresenta essa apropriagdo como um esclarecimento
da prdxis moralmente melhorada, pois
quem conhece os principios do seu agir na base de uma moral
primdria, adquirida pelo costume, age ndo mais meramente a
partir do costume, mas também do conhecimento e da
convicgdoZU.

Trata-se, portanto, da absor¢do de um aspecto do carater em uma perspectiva

mais aprofundada e consistente. Tal experiéncia corresponde a necessidade do espirito

25 Cf, l?tica Nicomaquéia, 1179b 25.

216 Cf. Etica Nicomaquéia, 1179b 30-35.

2T HOFFE, Otfried. Aristételes. Tradugdo Roberto Hofmeister Pich. — Porto Alegre: Artmed, 2008. P.
173.
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de dar a si mesmo a justificativa racional necessaria que explica sua preferéncia pelo
que constitui o seu modo de ser, fornecendo-lhe uma motivagdo revigorada para a
manuten¢do de uma conduta virtuosa pelo poder reflexivo e legitimando um esquema
amadurecido de valores. Desse modo, dado que a acdo passa a ser aprimorada e
consciente, o bem agir pode ser antecipado na forma de exercicios decorrentes da
obediéncia as boas leis, promulgadas por um bom legislador, dando origem ao costume,
ou habito, que s6 posteriormente podera ser assimilado pela consciéncia. E assim um
exercicio inicialmente praticado em um nivel puramente mecanico é posteriormente
assimilado pelo reconhecimento interno como a disposicdo correta.

Notemos que € porque toda possibilidade de uma vida feliz depende em muito de
habitos alimentados desde a juventude que o exercicio da exceléncia se torna anterior a
sua posse consciente. Se entendermos o que desencadeia toda a reflexdo desenvolvida
por Aristételes na Etica Nicomaquéia, poderemos compreender por que o filosofo se
mostra tdo enfatico em 1103b 20, onde lemos por que ndo ¢ insignificante, entdo, que
desde a mais tenra infancia habitue-se de uma ou de outra maneira, mas isso é, acima
de tudo, importantissimo — o que esta sendo buscado ¢é responder qual é a melhor vida

que se pode alcangar por meio da agdo.

4.3 Educacio: do corpo para a alma

Tendo o legislador a prerrogativa de fazer as leis que interessam ao regime, ele
as elabora voltadas ndo apenas para o processo de educacdo como também para sua
manutengio, conforme a parte final do trecho 1179b 35 da Etica Nicomaquéia, a saber:
convém estabelecer por meio de leis o modo de cria-los, assim como seu tipo de vida,
que cessard de ser doloroso tornando-se habitual. E ele o faz a partir da passagem de
1334b 30, passagem em que lemos que o legislador, considerando a educagdo dos
cidaddos, comeca pela regulamentacdo das unides conjugais e prossegue tendo em vista
os cuidados com a crianga.

Cabe aqui observar, como prenunciado, que a educacao €, sobretudo, importante
por razdes de seguranca de regime. Cada regime deve ajustar sua educacdo segundo
suas caracteristicas, muito embora toda cidade tenha sempre um mesmo fim. Embora o
objetivo seja 0 mesmo, isto €, 0 bem comum, ndo € consenso quanto ao que deva ser
ensinado &s criangas. E verdade ser concorde que se deva ensinar coisas uteis as

criangas, mas existem entre elas coisas aviltantes. O que Aristoteles quer dizer com isto
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¢ que devemos considerar aviltantes todas as tarefas, artes e disciplinas que ndo
prepararam o corpo, a alma e a mente do homem livre para o exercicio e pratica das
exceléncias.

Assim, o filésofo explica que o corpo antecede a alma e, na alma, o irracional
antecede o racional. Por conta disso, os cuidados com o corpo devem ter antecedéncia
sobre os cuidados com a alma, e, na alma, os cuidados com o desejo se antecipam aos
cuidados com a razdo*'®. Em vista disso, o legislador se antecipa, ocupando-se dos
cuidados relativos aos casais para, dessa forma, garantir que os filhos gozem das
qualidades de corpos que se espera. Desse modo, quando a crianga nasce, convém
cuidar da alimentacdo que assegure seu vigor, bem como da pratica de exercicios fisicos
visando o seu desenvolvimento saudavel e sua resisténcia as intempériesﬂg. Antes que
complete os cinco anos, convém estimular o corpo a fim de enrijecé-lo; escolher quais
contos e historias que convém a essa idade e propiciar-lhe jogos envolvendo imitacdo
(nipnoic), sempre tendo em vista as ocupagdes futuras’™. Segundo Aristoteles, a
educacdo tem dois periodos: o primeiro ¢ dos sete anos até a puberdade e, o segundo, da
puberdade até os vinte e um anos. Portanto, apds completo o primeiro, a crianca deve
por dois anos ter contato com as licdes que s6 mais tarde terd que efetivamente
aprender.””’

Entre o que se deve ensinar a ela, estdo alguns saberes responsaveis por lhes
garantir os meios de se alcangar outras ciéncias. Sdo saberes uteis como saber ler e
escrever, ou mesmo a pintura, por cuja habilidade se dispoe de condigdes de apreciar a
beleza das formas e do corpo fisico. No entanto, ¢ sobre o habito que Aristoteles assenta
a educagdo, mas ndo no condicionamento bruto, pois ¢ possivel desenvolver no
individuo a qualidade da bravura sem que, no entanto, ele obtenha a exceléncia pela
qual se dispde a enfrentar um belo risco. Essa ¢ a diferenga de um espirito bem formado
para um espirito rude, ou seja, somente a acdo de tipo virtuoso pode ser considerada

acdo com vistas ao belo.

4.4 Mipnoiwg
Por outro lado, Aristoteles ndo deixa de compreender o aprendizado como um

processo que, além de estar relacionado a dor, ndo tem propriamente o compromisso de

28 COf. Politica, 1334b 20.
29 Cf. Politica, 1336a 5.

220 Cf. Politica, 1336a 30.
221 Cf. Politica, 1336b 35.
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agradar. O que se mostra diferente com a musica, que ndo apenas se constitui no
dominio das coisas agradaveis como apresenta potencial formativo ético por seu poder
de provocar afecgdes de variadas intensidades, segundo o ouvinte. Sendo, pois, sua
natureza aprazivel, e considerando que a boa educagdo consiste em experimentar com
retiddo a alegria, o amor ou o 6dio, a musica se mostra instrumento adequado para
beneficiar o carater com determinadas qualidades™”, uma vez que encontramos nas
melodias e nos ritmos as melhores imitagdes de disposi¢des morais. Além disso, por sua
natureza, ela encontra correspondéncia direta com a compostura juvenil, que ¢ dada ao
que ¢ prazeroso.

Com efeito, podemos dizer que, quando se ¢ jovem, o meio pelo qual se obtém
as exceléncias ¢ pela imitacdo, e sua fixacdo se da pela repetigdo. Em 1142a 12-25 da
Etica Nicomaquéia, é-nos explicado o motivo pelo qual ndo pode um jovem vir a ser
considerado @poévipog ainda. Para Aristoteles, o jovem até pode alcancar destaques em
ramos da ciéncia que empregam a abstracdo e fazem uso de conceitos formais, mas
quando a ciéncia se ocupa do dominio de fatos particulares, ela demanda o beneficio da
experiéncia, isto €, um repertorio de situagdes vividas por si mesmo cujos resultados
interferem diretamente no carater na medida em que alteram no agente a maneira como
ele passa a sentir e entender as coisas e, dai, a como agir diante de novas situagdes, que
corresponde a conducdo de sua vida. Isso invariavelmente ¢ produto dos anos, dos quais
o0 jovem necessariamente dispde de poucos.

Seguramente, a melhor exposi¢do acerca dessa condi¢do dos jovens € o proprio
Aristoteles que nos fornece. Por conseguinte, na Retdrica, o fildésofo explica-nos assim
0 seu caréter:

ndo tem mau, mas bom cardter, porque ainda ndo viram muitas
maldades. Sdo confiantes, porque ainda ndo foram muitas vezes
enganados. Também sdo otimistas, porque, tal como os
bébados, também os jovens sentem o calor, por efeito natural, e
porque ainda ndo sofreram muitas decepgoes. A maior parte
dos jovens vive da esperanga, porque a esperanga concerne ao
futuro, ao passo que a esperancga diz respeito ao passado,; para
a juventude, o futuro é longo e o passado curto, na verdade, no

comego da vida nada hd para recordar, tudo hd a esperar. Pelo

22 Cf. Politica, 1340b 10.
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que acabamos de dizer, sdo faceis de enganar (é que facilmente
esperam), e sdo mais corajosos [do que noutras idades], pois
sdo impulsivos e otimistas: a primeira destas qualidades fa-los
ignorar o medo, a segunda inspira-lhes confianga, porque nada
se teme quando se estda zangado, e o fato de esperar algo de
bom é razdo para se ter confian¢a. Também sdo envergonhados
(ndo concebem que haja outras coisas belas, pois so foram
educados segundo as convengoes) Também sdo magndanimos
porque ainda ndo foram feridos na vida e sdo inexperientes na
necessidade; além disso, a magnanimidade é caracteristica de
quem se considera digno de grandezas, e isto é proprio de quem
tem esperanga223

Essa relagdo entre o cardter e o tempo de vida estabelecida por Aristoteles
evidencia em que medida a ordem da vida, com seus acontecimentos irrefreaveis,
contribui para moldar nosso carater a revelia de nossas pretensdes, o que nos leva de
imediato a considerar ao menos dois problemas acerca do que ¢ da ordem da formacéo
do carater: o primeiro diz respeito a que efic4cia ela tem nessa dindmica constante e, por
vezes, violenta da condigdo da vida e, o segundo, diz respeito a como lidar com ela.
Certamente, toda proposta voltada para um projeto de formacdo humana lida direta ou
indiretamente com esses problemas, tanto mais quanto mais abrangéncia e lucidez ela
tiver acerca da condi¢@o da vida humana. Com efeito, o que Aristételes tem em vista em
sua reflexdo ética ¢ apenas a plenitude da vida humana que se mostra compativel com as
condigdes de um ser humano na vida.

Portanto, a proposta de forma¢do do homem pelo habito e desde sua mais tenra
idade se mostra ndo apenas como uma medida equiparavel em grau de compatibilidade
com uma condi¢ao de vida como a descrevemos acima como também ainda ¢ a Unica,
por essa suas caracteristicas, a se propor a oferecer constancia diante dos mil abalos
inerentes a carne’’. Por isso ela ¢ perfeitamente justificavel para Aristoteles, se
considerarmos o que ela tem em vista.

Nessa proposta, a imita¢do, o conceito de piunoig, tem grande importancia para

o filésofo, embora ele ndo tenha explicado o que quer dizer com o termo em nenhum

>3 Cf. Retérica, 1389a-b.
224 SHAKESPEARE, W. Hamlet. Tradugdo de Ana Amélia Queiroz C. de Mendonga e Barbara
Heliodora. —Rio de Janeiro: Ediouro, 2013. P. 94.
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lugar. A justificativa que oferece-nos Barnes ¢ de que, gracas ao emprego dado por
Platdao, o termo fosse familiar a todos. A despeito disso, a imitagdo tem um papel
essencial no processo de aprendizagem, para Aristoteles. Ela ndo apenas diferencia o
homem em relacdo aos outros seres como constitui sua primeira forma de
aprendizagem. Podemos concluir, por essa razdo, que o recurso da imitagdo garante ja
na infancia o beneficio da aprendizagem.

Por conseguinte, devemos considerar a familiaridade dada ao termo por Platdo,
convém também considerarmos, ainda que en passant, que o tema da educagdo foi
igualmente objeto de atencdo pelo filosofo e, conjuntamente, o da importancia dela ser
precoce. E nisso ele preocupou-se com o tipo de experiéncia com a qual se punha em
contato a crianga ¢ o jovem em sua fase de educacdo, visto ser a fase em que sdo
plasmados e cada um recebe o molde que se quer imprimir em cada um deles’”. Esse
contato podia ser mediado pela ficcdo, isto é, pela imitagdo da ag¢do dos deuses
recontada pelos poetas, em cujos mitos se podia encontrar verdade, mas, no geral, eram
mentirosos>>’. Estaria ai um dos problemas para Platio. Um outro problema igualmente
grave, € ser a imitagdo um produto de terceira ordem. Para ilustrar o que isso vem a ser,
Platdao assim o faz: em primeiro lugar, o demiurgo cria uma cama, ela ¢ a ideia de si
mesma. Posteriormente, essa cama ¢ confeccionada em madeira pelo carpinteiro,
imitando sua ideia original. Finalmente, e em terceiro lugar, a cama de madeira ¢
retratada pelo pintor: essa ¢ a imitagdo da cama imitada. O poeta ¢, assim, uma espécie
de imitador de terceiro grau®’.

Na Poética, a tese geral ¢ de que todos os géneros de poesia sdo imitagdo,
diferindo-se entre si apenas pelos meio, modo e objeto que se imitam. Correspondendo
aos meios, temos o ritmo, a palavra e a musica; correspondendo aos modos, temos o
narrativo e o dramatico; finalmente, temos as acdes correspondendo ao objeto que se
imita; as acdes podem ser vis, se praticadas por homens piores ou iguais a nds, ou
podem ser nobres, se eles forem melhores. Aristoteles explica em 1448 5 da obra que a
imitagdo se estabelece no homem desde a infincia, fazendo dele o mais imitador dos
animais, € que mais satisfacdo encontra ao imitar. Em fun¢do desse aspecto e de seu
papel educativo, o termo sobressai-se em relacdo a outro importantissimo conceito

encontrado nessa obra, o de kaBapoic. E isso que defende Puente ao analisar o conceito

223 Cf. A Republica, 377 b.
226 Cf. A Republica, 377 a.
221 Cf. A Republica, 597 d-e.
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de kdtharsis em Platdo e Aristoteles®®

, pois, em razdo do carater inesperado e estanque
com que ele ¢ apresentado na referida obra, isso €, ainda que sobeje ao tema produgdo
desde o Renascimento, indicativo da pouca relevancia que assume o conceito quando
posto lado a lado com o de pipunoic, que, por sua vez, a presenca atravessa todo o livro.
E, no que pese a dificuldade de uma explicagdo adequada quanto ao que esse conceito
queira nos dizer, podemos nos servir aqui da conclusdo a que chega Barnes em seu
esfor¢o de explica-lo:

a mimese aristotélica estd proxima de nossa nogdo de ficgdo e

contrasta com a escrita ndo ficcional; pois imita¢do ¢, grosso

modo, representacdo ficcional**

Barnes explica que a melhor maneira de entender o que Aristoteles quer dizer
com esse conceito ¢ recorrendo a ideia de representagdo, mas um género especial de
representacdo, porquanto ao invés da representacdo do objeto mesmo, trata-se antes da
representacdo de um certo objeto. Possivelmente como um tipo de interpretacdo voltado
para situacOes familiares dos espectadores que possibilitasse ao publico alguma
identificacdo, ndo se tratando exatamente da representacdo de semelhangas, mas de
representacdo de possibilidades.

Com efeito, o conceito de pipnoig tem sua etimologia no verbo puéopar o qual
deriva do substantivo pipog, que, se referindo a pessoa, quer dizer imitador, segundo o
Baillym. Aparentemente, pesa uma divida em relacdo a esse sentido, no que diz
respeito a sua origem. E o que nos explica Menezes, que nos traz em um artigo™' sobre
o tema a explicacdo de que o pipog, provavelmente, tratava-se de um tipo de
performance, ou apresenta¢do, sem que, por sua semelhanga, fosse um retrato
detalhado de imediato reconhecimento do modelo pelo publico, mas que retratava
caracteristicas visuais e agOe. Até ao final do século V a. C., as variagdes desse
vocabulo, que teve origem na Itdlia, expandiram-se por toda a Grécia antiga, vindo a

designar, genericamente, imitar outra pessoa, fazer como etc. E foi assim que, mais

228 pUENTE, Fernando Rey. 4 katharsis em Platdo e Aristoteles. In DUARTE, Rodrigo et al (Org.)
Katharsis: reflexoes de um conceito estético. Belo Horizonte: C/Arte, 2002. P.10-27. 22.

22 BARNES, J. Redrica e Poética. In: Aristételes. Org. por Jonathan Barnes. Tradugio de

Ricardo Hermann Ploch Machado. Sdo Paulo: Idéias e Letras, 2009. P. 329-360. 349.

2% ipoc. In: Bailly. Paris: Philippe Verkerk, 2020. Disponivel em: https://outils.biblissima.fr/fr/eulexis-
web/?lemma=%CE%BC%E1%BF%96%CE%BC%CE%BF%CF%82&dict=Bailly. Acesso em
19/12/2022.

I MENEZES E SILVA, C. M. Mimese, pintura e poesia na Poética aristotélica. Dois Pontos (UFPR)
digital , v. 11, p. 11-38,2014. 13.
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tarde, essas variacdes de vocabulos passaram a designar um contexto bem mais amplo
de atividades humanas™?.

Um aspecto desse termo de grande utilidade para o que buscamos aqui, por
realcar as palavras de Aristoteles quando escreve sobre a dimensdo cognitiva da
imitagdo, estd na mimese como emulacdo. Escreve Menezes:

Na imita¢do ainda percebemos um aspecto cognitivo, pois
aquele que quer imitar, seja na emulagdo de um sotaque ou
comportamento, e mesmo na techne que simula coisas reais ou
imaginarias, como as pinturas e esculturas, precisa aprender o
oficio ou o jeito de falar e de se comportar’’

Aristoteles estabelece uma relacdo entre o carater do poeta e sua preferéncia por
seu género poético, e nisso ele entende que a preferéncia do poeta por o tipo de acdo
correspondente a esse género identifica que o poeta estd emulando. Assim, se ele emula
as agdes de homens inferiores, como convém ao género comédia, isso se da porque o
poeta admira esse tipo de acdo, uma vez que lemos na retérica que os émulos sdo

admiradores>>*

. Portanto, o género de poesia acaba por identificar qual ¢ o carater do
poeta e, mais do que isso, o faz tomar como referéncia de sua obra as agdes de homens
que oferecem uma melhor correspondéncia para aquilo que ele procura. Assim escreve
Aristoteles:
Uma vez que quem imita representa os homens em agdo, é
for¢oso que estes sejam bons ou maus (os caracteres quase
sempre se distribuem por estas categorias, isto é, todos
distinguem os caracteres pelo vicio e pela virtude) e melhores
do que nos ou piores ou tal e qual somos, como fazem os
pintores235.
A imitacdo assume um relevante papel na educa¢do porque oferece aquele
estimulo que recompensa o agente, seja na forma de prazer pelo exercicio da acdo
imitativa que se estima ou pela satisfacdo de imitar o que se reconhece, solidificando o

carater. Desse modo, sendo a agdo de tipo inferior, se cristaliza no agente um mau

carater. Por isso Aristoteles entende que o tempo livre, a linguagem ordinaria e o tipo de

22 MENEZES E SILVA, C. M. Mimese, pintura e poesia na Poética aristotélica. Dois Pontos (UFPR)
digital, v. 11, p. 11-38, 2014. 14.

23 MENEZES E SILVA, C. M. Mimese, pintura e poesia na Poética aristotélica. Dois Pontos (UFPR)
digital, v. 11, p. 11-38, 2014. 115.

>+ Cf. Retérica, 1385a.

23 Cf. Poética, 1448,



86

convivio da crianca requerem cuidados na medida em que se constituem portas de
entradas para a imitagdo de agdes viciosas. De uma forma geral, os jovens devem ser
poupados do contato com tudo o que for vil, hostil ou depravado, de sorte que até para
estar diante de atuagdes vulgares como as de satiras e comédias € necessario que eles
estejam antes imunes ao que pode disso decorrer.

Segundo Pereira, estaria nisso a razdo de Platdo ter condenado a poesia de sua
cidade ideal, isto €, na imitacdo, no ambito da agdo, uma vez que ndo se deve sendo
imitar o que € perfeito e, além disso, a imitacdo corresponde aquilo situado a trés graus
de distancia da verdade. Por isso, escreve essa grande helenista, tem-se dito muitas vezes
— certamente ndo sem razio — que toda a Poética é uma resposta a esta doutrina®’. De
fato, o que Aristoteles faz € reabilitar a poesia, se ndo de maneira integral, ao menos de
uma maneira parcial, pois quando a centraliza na agdo estabelece de imediato uma
conexao dela com felicidade. Desse modo, o que passa a importar € que a acdo revele o
que hd no personagem gracas ao que se possa asseverar que hisso estd o bem viver,
ainda que o desfecho leve embora a expectativa de salvacdo, do que permanece, em
ultimo caso, a kaBapoic.

Assim como as motivagdes que tem Platdo para banir, o tem Aristoteles para
reabilitar, pois ele enxerga na poesia o valor que ela tem no ambito da pratica na medida
em que nos mostra certas coisas sobre a vida humana. E quando pensamos em seu valor
pedagoégico, ela vale apenas em relacdo a concepcao que se tem acerca daquilo em que
consiste o bem viver. Por isso Burnyeat, resgatando o Ménon, escreve:

Socrates tinha razdo em um ponto: qualquer concep¢do
toleravelmente explicitada do processo de desenvolvimento
moral depende decisivamente de uma concep¢do de virtude.
Essa dependéncia faz com que seja possivel ler a caracterizagdo
do desenvolvimento moral proposta por qualquer filésofo como
evidéncia do que ele pensa ser a virtude™’.

Se ajustarmos essa assertiva para a formagdo proposta pela poesia — pois em
ambas o contexto ¢ o mesmo, uma proposta de formagdo — veremos que o que ela
mostra sobre a vida corresponde ao que ela concebe como bem viver e que seu valor

pedagodgico estd nas caracteristicas do desenvolvimento moral que de que ela ¢ capaz,

238 Cf. o prefacio de Maria Helena da Rocha Pereira a tradugdo de Ana Maria Valente da Poética, p. 11.
BT BURNYEAT, M. F. Aprender a ser bom segundo Aristételes. In: ZINGANO, Marco (Org). Sobre a
Etica Nicomaquéia de Aristételes; traduzido por Marcio Petrocelli Paixdo. Sdo Paulo: Odysseus Editora,
2010. P. 155-182. 155.
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pois sua contribui¢do para o espirito humano estd no quanto ela trabalha o carater para
lidar com a realidade complexa dos seres humanos.

Portanto, tendo a imitagdo esse pendor e entendendo que a formagdo do carater
desde a mais tenra infancia corresponde essencialmente ao exercicio da imitagdo,
convém que aquele que instrui trabalhe em cima dessa disposi¢do natural a partir de
uma concepgdo correta da fungdo humana, que ¢ o bem agir, a fim de desenvolver na
crianga cedo ndo apenas o aprego ou a repulsa por aquilo que se deve ou ndo apreciar,
mas também as disposi¢des de carater com as caracteristicas morais que favorecam a
plena realizagdo das potencialidades humanas em sua maxima expressdo. Esse processo
de formacdo é comentado por Vergni¢res em seus ensaios nos seguintes termos:

a cultura moral se faz por mimetismo, do exterior ao interior: a
crianca deve aprender a fazer os gestos da virtude, o jovem
deve agir como homem virtuoso, o adulto, enfim, agir
virtuosamente. Este mimetismo ludico é, pois, assimilacdo
progressiva, interiorizagdo lenta das condutas dignas de
cidadio e de homem™”.

Vergniéres observa ainda que a abordagem formativa para cada etapa obedece as
condi¢cdes de desenvolvimento bioldgico do sujeito, uma ndo servindo para a outra, mas
para todos os casos 0 que observamos ¢ a referéncia exterior, pois ela ndo corresponde a
uma matéria abstrata ou a uma meta produzida segundo diretrizes meramente formais
do legislador. E antes um conjunto de caracteres reconhecidos no seio da comunidade
para cujo caso especifico existe o correlato, seja ele uma figura publica da politica, da
teoria ou da poesia. E material humano que corresponde ao tipo de vida humana que é

possivel para humanos.

4.5 Poética e drooyn

Se pudermos tomar Homero como referéncia, quando o assunto ¢ a educagdo dos
gregos, ndo encontramos em suas obras nenhuma referéncia a um espago parecido ao
que seria um estabelecimento de ensino. Mas, inegavelmente, ¢ Homero a fonte da
educacdo dos gregos, desde que consideremos o depoimento de Platio em um dialogo

, . 239 . o . .
na Republica™”, ao reproduzir o mérito conferido ao poeta e a estima que lhe era

28 VERGNIERES, Solange. Etica e politica em Aristoteles: physis, ethos, nomos. —Sio Paulo: Paulus,
1998. P. 86.
239 Cf. Republica, 606¢.
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concedida, atestando de modo inquestionavel a importancia de sua pedagogia para os

gregos. E, ndo obstante, em toda sua poesia, s6 encontramos um registro de alguém que

desfrutou de um tutor:
Por Peleu fui mandado seguir-te no dia em que de Ftia te
enviou para o filho de Atreu Agamémnon ainda na infdncia
igualmente inexperto nas guerras penosas e nos discursos das
agoras onde os herois se enaltecem. Sua inten¢do foi que viesse
contigo porque te ensinasse como dizer bons discursos e
grandes ag¢oes por em prdtica240.

Com certeza o mundo grego ndo permite paralelos muito aproximados com o
nosso mundo atual, mas ja esteve bem mais proximo no que concerne a determinados
aspectos da vida social. No principio desse mundo ¢ Homero que encontramos e
encontramos nele o modelo, o ideal, ou seja, aquilo sobre o que se constitui a base a
partir da qual os gregos fundam o que um dia foi chamado de humanidade **'. Embora a
expressdo pareca hoje em dia estar caduca, como parte do esforco de entender o que foi
isso, ela, no entanto, ndo pode mais ser ignorada como se um dia ndo tivesse
acrescentado alguma coisa ao entendimento que se teve dessa época e dessa cultura.

E o que ¢ fundamental nesse modelo ¢ sua beleza, atributos de nobreza que
justifiquem a posi¢do dominante de um grupo. E isso atesta o fato de que, no processo
de formacao de um povo, os valores espirituais marcam as distingdes entre os agentes
envolvidos no processo, isto €, as classes sociais. Jaeger explica ainda que foi esse o
processo que se deu com o povo grego, e seu testemunho mais antigo ¢ Homero.

Segundo obtemos do que registrou Homero, a educagdo de Aquiles se orientava
por essas duas referéncias bem conhecidas a época de Aristoteles: devia-se educar o
corpo para as obras e a mente para a palavra®**. Mais claras as implicagdes do que isso
significava para o periodo de Aristoteles do que € possivel compreender nos versos de
Homero em seu tempo, uma vez que o emprego da palavra corpo (cdpo) em seus
versos, tinha o sentido de cadaver, e o poeta referia-se diretamente aos membros do
corpo quando os queria mencionar, mas nunca ao corpo mesmo como uma unidade, tal

como entendemos hoje em dia. Era igualmente diferente o tratamento para a mente, ou

20 Cf. lliada, TX, 439-443.

I SNELL, B. 4 cultura grega e as origens do pensamento europeu. Tradug@o Pérola de Carvalho. —Sao
Paulo: Perspectiva, 2012. P. 259.

22Cf. [liada, IX, 442-443: tobvexd pe mpoénke Si8aoképeval TAdE TavTa,

pobov te pntiip' Epevar TpnKtiipd te Epywv.
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espirito (yoyn). A yoyn, acompanhada de mais outras duas palavras para o mesmo fim,
Bvudg e voog, era entendida em seu aspecto literal, isto ¢, um sopro. Nao correspondia a
uma dimensdo imaterial do ser humano e deixava o corpo pela boca ou ferimento em
dire¢do ao Hades, quando se extinguia a vida. S6 com Heraclito passamos a ter uma
concepgdo mais proxima da que chega até nos.**?

De Homero até Aristoteles houve um arco de tempo responsavel pela
transposi¢do de um campo a outro da funcdo encarregada da agdo. O homem de Homero
ndo tinha alma. Snell explica que existe uma enorme diferenga na compreensao do que
significou yoyn para o poeta e no que veio a significar mais tarde. Em Homero, o termo
corresponde meramente aquilo que o mantém vivo, animado, sua anima. E para indicar
algo aproximado ao que seria alma, s@o empregados pelo menos trés expressoes
diferentes: yoy, Bopdc e vooc™**.Sobre a yoyn, ndo sabemos como ela se comporta no
vivente porque Homero falou pouco a respeito, mas sabemos que ela € a vida mesma,
no sentido de que ¢ aquilo pelo qual se luta para preservar ¢ o que abandona o corpo
quando ele vem a falecer. Sobre o Bupog e o vooc dispomos de mais informacdes, pois
enquanto aquele € responsavel pelas emocgdes, este outro ¢ responsavel pelas imagens.
Em Homero, portanto, ¢ o Bupdg que faz o homem agir, como se atesta em mais de uma
passagem.

Mas o que ¢ fundamental que nos fornece o poeta ¢ mais a referéncia, o ideal,
pois é por meio disso que a imagem do modelo vai se construindo e difundindo,
absorvendo os individuos, ou sendo absorvido por eles. Ja por volta dos séculos V e IV
a. C., a experiéncia do cidaddo grego com o espago publico dificilmente pode ser
compreendida por nds hoje. Nao havia acontecimento relacionado ao Estado que ndo
fosse acompanhado pelos cidaddos, e nada que ocorresse sobre a dgora passava
desapercebidamente. Assim, o que se lia, lia-se em voz alta para quem quisesse ouvir, e
o que era lido era aprendido, interiorizado e decorado. Sobre essa peculiaridade da
época, Stenzel se expressa nestes termos:

o sentido e a forma de um texto eram desfrutados com uma
vivacidade e um frescor incompreensivel para nos hoje me dia,
porque eram confiados a uma vigorosa memoria juvenil. A alta

cultura de todas as formas de produgdo literdria encontra sua

3 SNELL, B. 4 cultura grega e as origens do pensamento europeu. Tradug@o Pérola de Carvalho. —Sao
Paulo: Perspectiva, 2012. P. 17
24 SNELL, B. 4 cultura grega e as origens do pensamento europeu. Tradugdo Pérola de Carvalho. —Sao
Paulo: Perspectiva, 2012. P. 13
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explicagdo nas praticas comunitarias de leitura ou de canto.
Sem a corregdo continua da significacdo implicita a
declamacgdo, pela necessidade de ser entendido plenamente
pelos ouvintes, seria inconcebivel um nivel tdo alto de cultura
literaria para essa forma de arte, até mesmo no povo mais
receptivel’®.

Nesse circuito, Homero ¢ o primeiro e maior modelador da humanidade
grega®®, e tio somente porque deu o modelo. Ndo do orador nem do her6i de grandes
feitos, mas do homem integral. De oratdria, proeza e tudo o mais enquanto qualidades
admiraveis que justificam o desejo de imitar. E isso que encontramos nos registros de
Homero. Na /liada, a historia tem inicio com a célera de Aquiles, que, ao final, vela o
corpo do amigo sob selvagens urros, em gesto barbaro. Mas trata-se do Unico herodi
capaz de entoar um cantar dedilhando uma citara, o melhor dos aqueus e o mais belo,
abaixo dos muros de Troia™".

Todos aprenderam com Homero de alguma maneira, inclusive Aristoteles.
Vergniéres desenvolve uma importante abordagem para o que nos interessa aqui. Ao
escrever sobre o ethos aristocratico e tragico™™, explica que ja encontramos em Homero
sua mencdo, ainda que em seu sentido concreto, referindo-se aquilo que corresponde ao
espaco de habitacdo do animal. No entanto, sera com Hesiodo que o termo assumira o
sentido de maneira de ser habitual, carater, etc. Contudo, tanto para Vergni¢re quanto
para nds, € facil observar que Homero ndo deixou de atentar para a ideia mesma do que
vem a ser o costume coletivo ou a maneira de ser de um povo. Basta atentarmos a figura
do herdi registrada em sua épica para obtermos em ricos detalhes que a tonica do
registro repousa no carater de nobre que ele tem. Dessa tradi¢cdo aristocratica, segundo
Vergnicres, Aristoteles conservara trés importantes licdes: a importancia da educagdo
na formacdo da exceléncia, a transcendéncia do ato sobre os costumes, enfim, a

visibilidade da acdo moral’®.

245 QTENZEL, Julius. Platdo educador. Tradug@o de Alfred J. Keller. —-Campinas , SP: Kirion, 2021. P.
73.

246 JAEGER, Werner. Paideia. Traducio Artur M. Pereira. —S3o Paulo: Editora WMF Martins Fontes,
2013. P.61.

7 Cf. lliada, 11, 674.

28 VERGNIERES, Solange. Etica e politica em Aristoteles: physis, ethos e nomos. Tradugio de
Constanga Marcondes Cesar. —Sao Paulo: Paulos, 1998. P. 15.

249 VERGNIERES, Solange. Etica e politica em Aristételes: physis, ethos e nomos. Tradugdo de
Constanga Marcondes Cesar. —Sdo Paulo: Paulos, 1998. P. 16.
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Todos os gregos reconheciam nos herdis épicos o modelo que ultrapassa
largamente a sociedade arcaica que os faz nascer. De acordo com Vidal-Naquet,

Homero era o melhor interprete da realidade de seu tempo™"

e foi exatamente dele que
nutriram-se Esquilo, Sofocles ¢ Euripides, dos quais, por sua vez, veio a nutrir-se
Aristoteles, pois, de acordo com Nussbaum, Aristoteles ndo apenas tem uma elevada
consideragdo pela tragédia como, retomando muitas de suas intui¢des, desenvolve uma
concepgdo da relagdo apropriada de um ser humano com a tvyn. Isso se observa em
suas reflexdes filosoficas sobre a boa vida, que oferecem mais clareza e continuidade a
tais intui¢oes.

Destarte, ¢ justamente pela importancia que a agcdo tem para a ética que o género
tragico alcanca um papel de destaque em Aristoteles, pois, segundo ele, a tragédia ndo
consiste em retratar pessoas, mas sim em imitar um tipo especifico de agdo, que, por sua
vez, revela um tipo de carater™'. Portanto, ¢ sempre em relagio as agdes que se mede o
valor das emogdes e sentimentos envolvidos nos dramas, bem como a percep¢do que
temos deles, pois vemos que s@o cheios de sabedoria pratica e responsabilidade ética de
um ser mortal e contingente, imerso em um mundo de acontecimentos naturais e
humanos que lhes exigem certas habilidades a fim de lidar com eles, como vemos
acontecer no canto VII da lliada®’ com Odisseus, diante do risco de expor-se a célera
que imaginou do rei Alcinoo. Odisseus, na condi¢do de estrangeiro entre os feacios,
evita a recomendacdo da filha do rei de ir imediatamente a coorte e se apresentar a ele.
Mais tarde, justifica ao rei ter esquivado ao gesto por temor. Ele se explica ao rei
Alcinoo que o responde: ndo é costume, estrangeiro, exaltar-me sem causa, no peito,
meu coragdo. Preferivel é ser moderado nas coisas. Alcinoo ¢ um rei sensato, como nos
dird Homero no verso 57 do canto VIII.

De posse desse fato aristotélico, isto €, que a tragédia — e de um modo mais
abrangente a poesia — apresenta-nos um tipo de acdo, convém lembrar que o fundo ético
aristotélico ante o qual se da a investigacdo ¢ a funcdo que o homem tem. Esse € o
centro gravitacional, pois ¢ em torno do entendimento da fun¢do que tem o homem de
agir segundo a melhor parte que existe nele que avanga a reflexdo em direcdo a
resposta: o bem agir, que se confunde com a gvdarpovia. Por isso Aristoteles reserva

um lugar especial a literatura tanto na Politica quando na Poética quando tem em vista a

230 VIDAL-NAQUET, Pierre. O mundo de Homero. Tradugdo de Jonatas Batista Neto. —Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2002. P. 106.

L Cf. Poética, 1450a 15-20. 15.

2 Cf. lliada, V1I, 310.
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educacdo de cidaddos jovens, visto que o valor das emogdes e sentimentos € cognitivo.

Foi nesse sentido que Nussbaum escreveu que
a percep¢do de particulares concretos é, para Aristoteles,
anterior em autoridade as regras e definicdes gerais que
sintetizam esses particulares, jia que uma consideragdo
detalhada de um caso particular complexo tem em si mais
verdade ética do que uma formula geral, serd natural para ele
supor que as historias concretas e complexas que constituem o
material do drama tragico possam desempenhar um papel
valioso na redefinicdo de nossas percepcoes do “material”
complexo da vida humana.””

Dessa forma, a literatura traz consigo o caso especifico, e, por isso, um universo
estruturado independentemente de razdes logicas alheias, como acontece em relacdo a
um exemplo ilustrativo ou aplicagdo de um principio, porque, nestes dois casos, estd
ausente a complexa estrutura que organiza no tempo € no espaco as condigdes
envolvendo os elementos gracas a dinamica dos quais os acontecimentos se engendram
e se desencadeiam. Um exemplo cumpre tdo somente uma fungdo corroborativa. Na
literatura, esse encadeamento de eventos quase sempre se aproxima da realidade a fim
de alcangar uma composicdo que se pare¢a 0 maximo a verdade, ainda que estranho a
virtude, ou ao bem, e, por vezes, até mesmo se pareca paradoxal. Tal como vemos
acontecer em Edipo Rei, quando ele, em exaltada e sinistra discussio com o adivinho,
sente questionado seu sucesso e, em tom de revolta e censura, reitera-o vaidosamente ao
ancido. Mas o que obtém de volta de Tirésias ¢ atordoante: provém tua perdicdo dessa

254
ventura " .

Sofocles garante a verossimilhanga na tragédia mesmo que atribua o
infortinio ao €xito, € ndo se trata de um mero artificio de composi¢ao, posto que, ao
final da peca, reforca-o nas palavras de Creonte com a sentenca: ndo queiras poder
tudo! Do poder ndo ficou rastro em tua vida™”. Eis uma verdade ética na clave de

literatura.

233 NUSSBAUM, Martha C. 4 fragilidade da bondade: fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradugdo Ana Aguiar Cotrim; revisdo da tradugdo Anibal Mari. — Sdo Paulo: Editora DMF Martins
Fontes, 2009. P. 331.

234 Cf. Edipo Rei, 440.

5 Cf. Edipo Rei, 1520.
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As consideragdes desenvolvidas por Aristoteles procuram convencer, ele o
admite®® e exorta: mas ¢ somente & luz dos fatos e considerando a maneira de viver que
obtemos o testemunho que permite a decisdo final. Ora, a poesia presta a esse proposito
um recurso imprescindivel na medida em que as limitagdes de uma vida ndo permitem a
posse satisfatoria do maior nimero de experiéncias e de casos que oferegcam cada
circunstancia especifica a se considerar, nem tampouco oferecem as condi¢des
enriquecedoras que, pelo registro da ficgdo, concede a narrativa a riqueza de elementos
responsaveis por torna-la interessante. Em sua maioria das vezes, nossos casos sdo
particularmente solitarios, sob as condi¢des do anonimato pessoal e absorvido por um
universo estreito que, ndo obstante ser o universo de um ser humano, ¢ o de nossa vida.
Nesse sentido, Jaerger nos coloca uma importante observagao acerca do poder que tem a
criagdo humana:

A arte tem um poder ilimitado de conversdo espiritual, é o que
os gregos chamam de “psykhagogia”. So ela possui ao mesmo
tempo validade universal e a plenitude imediata e viva, que sdao
as condig¢oes mais importantes da a¢do educativa®’.

Para Jaerger, a arte tem o poder de superar tanto a vida real quanto a vida
pessoal, ainda que ambas sejam mais concretas e presentes, enquanto a poesia seja
ficcdo. Por isso que, para Aristoteles, o dominio da poesia é mais filoso6fico que o do
registro historico. De acordo com Jaerger, a poesia tem vantagem sobre qualquer ensino
intelectual e verdades racionais e até sobre as meras experiéncias fortuitas de nossa
vida.

Como matéria de reflex@o ética, ela da conta de apresentar, num quadro mais
abrangente, os diferentes estatutos envolvidos na ordem dos acontecimentos a volta do
individuo, bem como em que posse esta as medidas cabiveis que cumpre alcancar suas
escolhas. Esses sdo aspectos da experiéncia humana, pessoal ou coletiva, que ndo
apenas escapam ao agente como também ndo estdo constantemente acontecendo ao seu
redor. Portanto ela reflete ao individuo e ao publico um recorte logico da existéncia em
sua complexidade, reconhecivel e presente.

Assim, Donaldo Schiiler, ao comentar a tradug¢do que fez de Os sete contra

Tebas, explica que, no esplendor de Atenas, a cidade se julgava a si mesma através do

28 Cf. Etica Nicomaquéia, 1179a 15.
237 JAEGER, Werner. Paidéia: a formagio do homem grego. Tradugdo Artur M. Pereira. — 6* edigio. —
Sédo Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2013. P. 62.
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espetaculo teatral, pois a tragédia ndo concede a acomodagdo passiva e confortavel ao
espectador diante dos conflitos que envolvem um personagem®®. A tragédia estimula o
posicionamento do espectador ao mostrar o que sucede a pessoas boas quando sdo
esmagadas em virtude de situagdes que simplesmente estdo fora da agdo de seu controle.
E nesse sentido que a literatura pode aproximar-se da verdade, pois relata o que sucede
de comum a vida humana que ninguém pode negar.

Assim também Torrano destaca a capacidade que esse género possui de provocar
a reflexdo e recolocar os valores da tradicdo ao publico. Escreve ele:

A tragédia ndo oferece modelos de conduta, mas mostra
conflitos, contradigoes, erros de avaliagdo e obstinagoes
fatidicas, que estimulam a reflexdo e péem em questdo os
paradigmas tradicionais. Os herdis mitologicos, personagens da
epopeia, sdo colocados no contexto e na perspectiva do Estado
democratico de Atenas, numa sobreposi¢do de épocas, de
institui¢oes e de prdticas sociais, que por um lado ressaltam a
inadequagdo de certas condutas aristocrdaticas — como a
soberbia (hybris), a ousadia (t6lma) e a obstina¢do (authadia) —
e, por outro lado, reatualizam outros valores tradicionais,
comunicando-lhes um novo sentido e novas ressondncias,
eminentemente democrdticas — como a moderagdo (sophrosyne)
e a prudéncia (phronesis)”’.

Torrano chega a essa conclusdo em sua abordagem direcionada exatamente ao
conteudo doutrinal que enxerga nas tragédias no contexto das polis gregas porque vé
nelas o potencial de formacdo que possuem, quando permitem vislumbrarmos, por
exemplo, a desmedida decorrente da opuléncia que leva o transgressor a perecer
acometido de cegueira moral.

Quanto a essa percep¢do no que concerne as tragédias, ele ndo estd sozinho, pois
uma linha de argumento que se desenvolve ao longo de A4 fragilidade da bondade diz
respeito & maneira como o pensamento ético alcanca algum acordo com o infortinio.

Nussbaum escreve:

28 ESQUILO. Os sete contra Tebas. Tradugio e preficio de Donaldo Schiiler. — Porto Alegre: L&PM,
2007.P. 13
2% TORRANO, Jaa. 4 Educacdo Trdgica. FILOSOFIA E EDUCACAO, v. 9, p. 63-80, 2017. P. 79.
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afirmo que essas obras evidenciam-nos trés coisas sobre os
valores que os seres humanos perseguem na vida, as quais a
filosofia moral pode facilmente esquecer. Primeiramente, ha o
fato de que valores humanos expéem o ser humano ao risco (...).
Uma segunda intuicdo da tragédia que salientei em
“Fragilidade” diz respeito a relagdo entre coisas valiosas (...).
Em terceiro lugar, se as proprias emogoes tém valor como
elementos constitutivos de uma vida humana boa, esse fato
igualmente vincula o agente a eventos casuais que escapam ao
controle do eu”™.

De fato, ninguém ha de negar que as relagdes de apreco, estima ou qualquer
outra espécie de motivo alargam para fora dos cuidados que podemos aquilo mesmo
pelo que fomos capazes de desenvolver esses cuidados. Nao € o paradoxo inserido nessa
logica sentimental que nos ocupa o espirito, ¢ antes nos faltar presenca de espirito que
lidar com a desventura quando a ameaca se despeja em fatos e todo o cuidado que temos
ndo garante prote¢do do que amamos. Trata-se de um antigo mal que persiste em nos
chocar ja desde Homero, que narrou o esfor¢co de Aquiles procurando consolar ao rei
Priamo, explicando-lhe a condi¢do humana diante da desgraga:

sobre os umbrais do palacio de Zeus dois tonéis se acham
postos,

de suas dadivas; um, so de males; de bens o outro cheio.

Se, misturando-as, Zeus grande, senhor de trovoes, as derrama,
Quem as recebe ora goza, ora males por sorte lhe tocam;

Mas o que dele recolhe somente infortunio, escarnio
Vivo se torna; em extrema miséeria, na terra divina

E condenado a vagar, desprezado por homens e deuses”’.

Desde a chegada dos gregos a Troia, Priamo ja havia perdido todos os seus 69
filhos. E agora, fazia o resgate do cadaver do mais valoroso de todos, Heitor, cuja morte
ultrajante, por conta da furia de Aquiles com ele por matar seu amigo Patroclo, coloca o
desafortunado rei nessa situagdo. Priamo chora bastante, mas ¢ consolado, se recompde

e faz uma refeicdo preparada ao capricho, servida de paes alvos trazidos em lindas

260 NUSSBAUM, Martha C. 4 fragilidade da bondade: fortuna e ética na tragédia e na filosofia grega.
Tradug@o Ana Aguiar Cotrim; revisdo da tradugdo Anibal Mari. — Sdo Paulo: Editora DMF Martins
Fontes, 2009. P. XXVII-XXVIIL

*01 Cf. Iliada, XXIV, 527.
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cestinhas, enquanto admira o vulto de Aquiles, sua imponéncia e estatura, muito
parecido a um deus, a0 mesmo tempo em que também ¢é admirado por Aquiles. Porque
nada tinha mudado na vida, nem nas qualidades dos que permaneciam vivos.

Em 1931, uma colego de ensaios abordando da vulgaridade da arte a um futuro
em que todos serdo jovens para sempre ¢ publicada. Apenas um ano antes da publicacdo
de seu Admiravel mundo novo, Huxley explica onde estd a verdade em Homero em um
artigo intitulado Tragédia e a verdade completa. Ninguém ha de negar que, como
Homero, Huxley também interpretava bem a realidade de nosso tempo. Versando sobre
o canto XII da Odisséia, ele descreve como Ulisses perdera o restante de seus homens
que regressavam a salvos de uma guerra de dez anos para um terrivel monstro marinho,
em cuja posse 0s amigos apenas estendiam as maos, na luta horrorosa em que estavam.
Para Ulisses, foi o quadro mais triste de todos que vira de tudo quanto sofreu no
caminho de casa. Mas quando o perigo ¢ finalmente superado e aqueles homens
restantes descem em terra para fazerem uma refeicdo e pernoitar, Huxley observa como
Homero descreve a cena, pois diz que eles prepararam o jantar habilmente. Depois ele
chama a ateng@o a como se encerra o capitulo: quando haviam saciado a sede e a fome,
pensaram em seus queridos companheiros e choraram, e no meio de suas lagrimas o
sono caiu suavemente sobre eles’® .

Para Huxley, Homero é um dos poucos autores que deram a verdade completa,
ao invés de fragmentos dela, pois uma boa obra de arte carece de bem mais do que uma
verossimilhanga, sensibilidade e poder de comunicagdo; nem todos tém condigdes de
levar as coisas a cabo. Outros autores, ante a perda de seis homens, poderiam se limitar
a fazer chorar os sobreviventes, como também Homero os fez chorar. Mas, escreve
Huxley,

teriam previamente preparado seu jantar, e o preparado, ainda
por cima, de forma magistral? Sera que teriam previamente
bebido e comido até a saciedade? E, depois de chorar, ou de
fato enquanto choravam, teriam desfalecido num sono
trangiiilo? Ndo, eles certamente ndo teriam feito nenhuma
dessas coisas. Eles teriam chorado, lamentado sua propria
desgraca e o terrivel destino de seus companheiros, e o canto

teria terminado tragicamente com suas lagrimas.

22 HUXLEY, Aldous. Misica na noite e outros ensaios. Tradugdo de Rodrigo Breunig. —Porto Alegre:
L&PM, 2015.P. 9.
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Homero, no entanto, preferiu contar a Verdade Completa. Ele
sabia que até os mais cruelmente enlutados precisam comer;
que a fome ¢ mais forte que a tristeza e que sua satisfacdo tem
precedéncia até mesmo sobre as lagrimas. Sabia que os
habilidosos seguem agindo com habilidade e obtendo satisfacdo
em suas realizagoes, mesmo quando amigos acabaram de ser
comidos, mesmo quando a realizacdo consiste apenas em
preparar o jantar’”

De fato, Homero ndo ¢ sentimentalista (maBntikr)). Nao disse que, apos o
infortinio de perder os companheiros que sobreviveram a dez anos de combate lado a
lado, ninguém mais cozinhou magistralmente, ou que os sobreviventes nio tiveram
apetite aquela noite entregues ao luto, nem que homens dados ao combate estiveram
acordados a noite inteira pranteando. E s6 quando a barriga esta cheia que os homens se
permitem a extravagancia de sofrer, e que a tristeza depois do jantar é quase um luxo,
diz-nos Huxley, e Homero o sabia, assim como sabia que a fadiga traz o sono, e que ele
¢ tanto mais doce por trazer o esquecimento do luto.

Assim, aprendemos com Homero que o homem excelente continua agindo com
exceléncia mesmo apos lidar com o infortunio, o que evoca em ndés o homem de carater
estavel porque alcangou a maturidade moral; sua postura n2o oscila com a mudanga, ¢
nisso esta o trunfo da doutrina aristotélica sobre o problema levantado por Sélon acerca
da felicidade, pois identificando-a ao bem agir, vemos que ela ndo muda com os agoites
da fortuna, como analisamos, porquanto estd ancorada no carater consolidado do agente
virtuoso, isto €, do agente moralmente maduro, o que ndo caracteriza um determinismo
em tal doutrina, e Zingano nos assegura que Aristoteles consistentemente sustenta uma
ética da liberdade fundada na possibilidade de dizer sim ou ndo em funcdo da
liberdade sobre os meios para realizar nossos fins**.

Dispomos, toda via, de razdo para entendermos que isso que se convencionou
identificar como determinismo do carater ndo condiz com a preocupacdo de Aristoteles
ao enxergar o risco natural de um individuo desviar-se da virtude, visto que ha todo um
trabalho em ser virtuoso, ela ¢, portanto, uma maneira de viver dificil*®>. Assim, ja

abordamos que um antidoto contra esse mal estd naquilo mesmo pelo qual ele se torna

2 HUXLEY, Aldous. Miisica na noite e outros ensaios. Tradugio de Rodrigo Breunig. —Porto Alegre:
L&PM, 2015. P. 12.

264 ZINGANO, Marco. Aristételes: tratado da virtude moral. —So Paulo: Odysseus Editora, 2008. P. 31.
5 Cf. Etica Nicomaquéia, 1109a 25.
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virtuoso: a existéncia de leis voltadas tanto para a formagdo quanto para a manutencao

dos bons costumes.
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Conclusao

Convém ndo esquecermos o fato de que, ao destacarmos um determinado ponto
nessa investigacdo aristotélica e fazermos dele um problema cuja abordagem ofereca
alguma resposta as nossas interrogagdes, essa investigacdo se assentou desde o autor
sobre um solo de pouca estabilidade, por isso o filosofo insiste, durante seu itinerario,
no papel central da experiéncia pratica, contando, para auxilio, com apenas o aparato
poético. Portanto, nossa posi¢do de interessados no problema que criamos e sua
eventual resolugdo ndo se difere muito em condi¢des das de Aristoteles ao dar inicio a
sua propria abordagem tendo que lidar com as contingéncias de situagdes particulares e
flutuagdes inerentes a natureza de seu material, salvo pelo fato vantajoso de podermos
nos manter sobre o que ele assentou com solidez, ¢ € nisso em que nos agarramos como
num salvo conduto para obter determinadas conclusoes.

Sob condigdes tais, observamos que esse campo de reflexdo, ambito da reflexdo
pratica, o objeto em que mira Aristoteles ¢ a agdo de exceléncia, mas ela mesma so
existe no agente bem educado, que calcula bem os meios, bem como as circunstancias,
um momento antes de agir. Enquanto escolhe, tudo o que podemos obter ¢ uma nogéo
vaga do processo em andamento; depois que escolhe, o produto da agdo correspondente
faz apenas coroar a qualidade atribuida ao agente, ndo se oferece ao escrutinio da razdo
que o observa qualquer coisa como um produto penetravel porque tudo acontece em
funcao dele, pois ¢ ele a referéncia da ac¢do. Salvo uma nog¢do geral, nenhuma férmula é
obtida nesse interim; esse produto se esvai na duracdo inédita do acontecimento. Por
isso ndo achamos em Aristoteles um enfoque privilegiando regras éticas como
poderiamos esperar de uma investigacdo que tem em vista fornecer resultados praticos.
Se elas existem, existem meramente como intui¢do no espirito do agente cuja
enunciacdo se perde na auséncia da concretude do caso para a qual elas sdo meras
referéncias adequadas segundo esses critérios mencionados acima.

Portanto, ndo poderiamos ser os primeiros a notar que ¢ assim por se tratar do
conteido mesmo que o filosofo procura apresentar como premissa na abordagem.
MacIntayre266 observa que ha pouca regra de acdo em Aristoteles porque hd muito
exercicio das exceléncias. Definir o que € bom particularmente para si em determinado
momento, ¢ escolher os meios para o alcancar — tudo isso pressupde a capacidade de

julgar e de fazer a coisa certa, no lugar, na hora e da maneira certa. Para tanto, ndo ¢

2% MACINTYRE, Alasdair. Depois da virtude: um estudo sobre teoria moral. Tradugdo de Pedro Arruda
e Pablo Costa. Campinas, SP: Vide Editorial, 2021. P. 226
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suficiente regras. Sobre o nobre e o justo, escreve Burnyeat, € necessaria uma percepcao
educada, algo que exceda o intento do recurso as regras gerais para apontar ao que
convém a acdo excelente em cada circunstancia®®’. E necessario a esse fim que
retenhamos os particulares concretos, pois ¢ de sua consideragdo minuciosa que se
extrai verdades éticas mais do que de formulas gerais. Por isso a importancia do
repertorio que desenvolve a sutil habilidade de reconhecer, a partir de uma variedade de
casos conhecidos, o que convém fazer especificamente em uma situacdo inédita. E
Aristoteles aponta para isso ao destacar que, sobre as coisas belas e justas, existem
grandes diferencas e variagdes por seu aspecto mais convencional. Tais assuntos giram
em torno das questdes da vida, para as quais uma compreensdo errénea do que seja um
bem pode resultar em um fim danoso.

Podemos concluir que o esforco genial de Aristoteles ao se propor examinar os
temas filosoficos de ordem pratica tdo caros a sua época e a uma tradicdo que o
antecede ndo apenas garantiu a nés um quadro mais completo da educacdo da
Antiguidade Classica como, por meio dele, nos ¢ dado a enxergar o que almeja o
filésofo ao pensar o quanto pode o homem educado, pois Aristoteles contempla por qual
caminho deve percorrer o individuo a fim de alcangar a condi¢do de homem pleno,
cruzando a senda de nossa natureza animal até o seu limite extremo para alcangar o
patamar mais elevado que o pde na posi¢do ndo muito distante da de uma vida divina
dedicada a contemplacao.

Mas o filésofo nos mostra, e com muita antecedéncia, em que medida, para esse
intento, as emogdes acabam se fazendo tdo presentes no plano das a¢des, porquanto, se
estabelecendo como ponto de contato entre aquilo que ¢ interior € o que corresponde ao
mundo exterior, se encarregam de determinar o tipo de resposta para as interacdes que
estabelecemos. Assim, se concebermos, tal como o faz Aristoteles, que a realizacdo
humana plena so se concretiza na medida em que sdo atualizadas as potencialidades que
sdo proprias da alma, elevando-as ao nivel maximo de sua expressdo, descobrimos que
existe entre seu campo de possibilidades e sua efetiva atualizagdo o universo implacavel
das emocdes determinando o modo como agimos em face dos estimulos como chegam e
nos sdo assimilados. E por isso que um projeto de formagdo humana deve partir da

plena realiza¢do das potencialidades da alma, abrangendo seus aspectos emocional ¢

2T BURNYEAT, M. F. Aprender a ser bom segundo Aristételes. In: ZINGANO, Marco (Org). Sobre a
Etica Nicomaquéia de Aristoteles; traduzido por Marcio Petrocelli Paixdo. Sdo Paulo: Odysseus Editora,
2010. P. 155-182. 159.
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racional, mas comprometido com uma abordagem concentrada especialmente na
educacdo sentimental, visto que se trata do que possui raizes mais profunda em nossa
formagdo, visando sua constituicdo correta ¢ pela qual suas dimensdes racional e
irracional alcangam uma plena integracdo e¢ ordenag¢do a fim de convergirem suas
faculdades para o objetivo mais nobre, uma vez que sua natureza ¢ tal que oferece para
isso todas as poténcias requeridas.

Aristoteles o entendeu perfeitamente e ofereceu o que, se pudermos por assim,
se configura como um abrangente projeto de formagao do homem em sua integralidade,
corpo ¢ alma, baseado no ensino ¢ em um exercicio de formagao de tal modo duradouro
que acaba transformando o proprio carater, amparado pelas perspectivas mais diversas
dos mais variados campos que encontramos em sua filosofia que convergem para
corroborar e solidificar as minucias envolvidas nele, evitando as lacunas e garantindo
consisténcia, viabilidade e uma perspectiva metafisica: conduzir o homem a um patamar
de plenitude pela via do intelecto.

A proposta aristotélica de formac¢ao do homem excelente consiste num trabalho
prolongado de assimilagdo virtuosa daquilo que é genuinamente humano em suas
possibilidades mais nobres, mas também na marcha em direcdo ao desenvolvimento
racional do animal até a ascensdo a plenitude que € divina por sua similaridade. Em um
aspecto, ela transcorre ao longo de uma vida inteira até ser o proprio homem formado,
em outro, ela € o proprio transcurso, o bem agir e o bem viver. E essa simultaneidade se
da porque s6 se ¢ sendo e s6 se aprende fazendo. Tal ag@o dupla ndo deixa de
corresponder a duplicidade da natureza da alma humana para a qual a formagao tem que
ser integral.

Essa ¢, pois, a proporcdo do programa aristotélico de formacdo do homem de
exceléncia, cuja sintese, se assim o podemos colocar, consiste na acomodacdo da
exceléncia ao propdsito humano gragas a uma vida orientada como conseqiiéncia de

uma perspectiva divina.
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